NOSSA CAPA

20 ANOS DA MULHER MILITAR NA MARINHA
L.embrangas e experiéncias

INTRODUCAO

Sou filha de militar, nasciem lengdis mili-
tares, fui criada em Vila Militar e s6 tive
exemplos de luta ¢ coragem dos meus pais
para o enfrentamento dos desafios da vida.
Destes, recordo-me bem, ainda éra muito pe-
quena, quando meu pai, militar da Aeronduo-
tica, encontrava-se aservigo da ONU, porum
periodo de um ano em missio na Africa. O
rosto de minha mie expressava sempre i
preocupacio e a divida do seu retorno vivo
e com satide, Criando guatro filhos peque-
nos, sozinha, numa Vila Militr no Rio de
Janeiro, ndo tinha nem parentes proximos
pard um apoio, porque residiam na Bahia,
mesmo assim, ainda encontrava forgas para
estudar ¢ trubalhar.
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SYLVIA DA COSTA ORAZEM
Capitio-de-Corveta(8)

Aos 45 anos de idade ainda nio possuo
sabedoria suficiente para deixar grandes
ensinamentos porque ainda tenho muito que
aprender, entretanto deixo o exemplo para as
geriples mats proximas de nlguém que ama
imensamente & Marinha e consegue manter
vivo este sentimento, mesmo enfrentando
dificeis e diferentes papéis sociais como des-
crevo alguns, neste breve relato de uma lem-
branga, de uma experiéncii.

O INGRESSO...

Apos quase dois anos como professori
civil da Escola de Saude da Marinha, tive
noticia, pelos meus préprios alunos (sargen-
tos e cabos dos Cursos de Aperfeigoamento
e Especializagio em Enfermagem), de que a
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Marinha abriria conourso para mulheres in-
gressarem na vida militar. A noticia me foi
dada em sala de aula ¢ fiquei mais surpresa
com a expectativa e a alegria dos alunos que
pareciam ja estarem vendo-me oficial, doque
com anoticia em sk, e este fol o meu primeiro
orgulho. Percebi naquela manifestagio una-
nime, de mais de 60 alunes, que havia con-
quistado o primeiro passo: a credibilidade.

0O CONCURSO

O Corpo Auxiliar Feminino da Reservada
Marinha (CAFRM) foicriadoem 1980a fimde
suprir a Marinha com oficiais ¢ pragas da
reserva para o exercicio de fungoes técnicas
e administrativas em Organizagdes Militares
em terra, mediante convocugio para oservigo
ativo, O primeiro concurso, para esta iniciati-
va pioneira da Marinha, foi um desafio para
todas as milhares de concorrentes em todo o
pais. A prova ndo era de conhecimentos
profissionais e, sim, uma rigorosa prova de
Estudos de Problemas Brasileiros, ou seja.
seria a grande peneira para selecionar apenas
200 candidatas ao oficialato. Isto fez com que
varias funciondrias civis desistissem do con-
curso. Foi minha primeira batalha. Estudei
como louca. S6 pensava nisto: “Nio impor-
tam as dificuldades, ... Quero entrar para a
Marinha!™. Enfim, nodiadocancurso, sentia-
me preparada mas tive uma inesperada colica
renal, popularmente chamada de “crise de
pedra nos rins”. Clinicamente ¢ considerada
uma das piores dores no ser humano, asseme-
Ihada a *dor-de-parto”, Pela primeira vez ndo
tinhaa familia por perto, estavam em viagem.
Euestavasé. Oreia Deus e, com muita féeuma
grande forga de vontade, me arrastei até ao
Maracand, e, durante a prova, suor, dor ¢
ligrimas se intervalavam na conquista de
algo que se tornara para mim um grande
sonho: ser marinheira! Apos a aprovagio,
aprendi que a verdadeira forga ¢ aquela que
vem de dentro de nos.

O CURSO DE ADAPTACAO AO
OFICIALATO

O Centro de Educacio Fisica Adalberto
Nunes (CEFAN) foi asede do primeiro Curso
de Adaptagdoao Oficialato. Naépoca, jovens
femininas de todas as regides do Brasil se
concentravam por um periodo de quatro me-
ses, revendo familiares apenas nos finais de

- semana. Sentiamo-nos como uma “turma ¢o-

baia™. E natural, tudo que foi planejado ¢
executado para o treinamento de mulheres
estava no plano da primeira vez. O nivel de
exigéncia era bem superior ao de hoje, mas
considero, até isto, um acerto, porque tinha-
mos que servir de exemplo para as que vies-
sem depois. Mas vivemos também situacdes
interessantes e até engragadas,

Uma Vergonha Engragada

Quando pensoem umaexperiéncia engra-
gada, 56 consigo lembrar-me de um fato do
qual talvez véarias colegas da primeira turma
ainda se lembrem: tivemos, no gindsio de
esportes do CEFAN, uma demonstragio so-
bre defesa pessoal com um grupo de profes-
sores. Especialmente convidados e vestidos
de forma adequada, eles so possuiam, como
instrumento, o tapume ho chao e um cacetete
na mdo. O fundamental da téenica de defesa
pessoal ministrada era gue “a técnica sempre
vence a forga”™. De posse deste paradigma,
varias demonstragdes foram realizadas pelos
professores. Sempre um deles utilizava o
cacetete para bater no outro e este utilizava-
se de uma téenica para retirar o cacetete do
adversario e derruba-lo.

Ao final destas aulas praticas, o profes-
sor, responsavel pelo grupo convidado, pe-
diu permissdo ao comandante do CEFAN
para utilizar uma das guardas-marinhas para
nova demonstragio. O comandante solicitou
uma voluntaria. Como nfio apareceu nenhu-
ma, ascolegas, em coro, mechamaram, poiseu
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erd uma das mais “fortinhas™. Posicionada no
tapume, o professor se dirigiu a mim para me
atacar com o cacelete com certa velocidade.
Naquele momentonemme lembravamais qual
era d téenica de defesa ensinada. Num ato
reflexo, agarrei o cacetete com as duas maos
e, sem saber como, parti-o quase que instan-
tancamente 40 meio, SO consegui ouvir as
gargalhadas de todas as guardas-marinhas
que me acenavam como se eu tivesse ganho
umaolimpiada.

O comandante do CEFAN e os instrutores
nio agiientaram @ riram muito também,

Eu fiquei com tanta vergonha de ter que-
brado o cacetete que mal pude olhar para o
professor que ficou pasmo diante de mim e,
em siléncio, com seus olhos parecia me per-
guntar como conseguira fazer aquilo. Para
todos nos ficou a ligdo: as palavras sempre ¢
nunca devem ser utilizadas com certo cuida-
donosditos paradigmas, porque tudo na vida
¢ circunstancial.

O CORAL FEMININO DE OFICIAIS

Naquela época, nosso tempo era muito
bem preenchido, durante o dia, com aulas
teoricas, TFM, marchas, etc... mas, as noites
eram um pouco solitarias. As guardas-mari-
nhas estudavam, conversavam ou se reuniam
no hall dos alojamentos para tocar violdo e
cantar. Eram encontros agraddveis tio gosto-
sos, tdo descontraidos ¢ nos faziam tanto
bem. Era o espirito de uma grande instituigio
que estava nascendo em nés: o espirito da
pragad’armas.

Numa destas noites em que eu tocava
violdo, nasceu do proprio grupo a idéia de
formarmos um coral feminino.

O Coral do QAFO(Quadro Auxiliar Femi-
nino de Oficiais) foi entdo efetivadonodia 1°
demaiode 1981, aposaaprovagio do coman-
dante do CEFAN. Originou-se do espirito de
realizagio das guardas-marinhas pertencen-
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tes i primeira turma do Curso de Adaptagio
ao Oficialato.

Inspiradas no consenso do dever. da dis-
ciplina, daéticae. principalmente, doexemplo
militar, as integrantes do coral desenvolve-
ram 0s seguintes propositos: malorintegragio
entre as oficiais; tera disciplina como funda-
mento; recreacdo dirigida; educagio do ouvi-
do, ritmo, voz, diceiio e vocalizacio; e, princi-
palmente, a divulgagio da Marinha por meio
de uma atividade cultural.

A liderangado coral foi assumida por mim,
enyguanto guarda-marinha. organizandoa ati-
vidade, baseando-me numa longa experién-
cia em canto coral € principalmente no valor
¢ interesse demonstrado pelas integrantes, E
assim ... iniciamos umi trabalho na Marinha
com muito amor. Durante o curso, transfor-
mou-s¢ numa atividade extraclasse para as
que possuiam perfil artistico-cultural. Apos o
curso, sempre apos o expediente, a noite ou
nos finais de semana, continuavamos a “fa-
zer Marinha™,

O Coral de Oficiais da Marinha

Hoje, com a extingdo do CAFRM e com a
conseqiiente incorporagio da mulher nos
diversos corpos e quadros. o coral deixou de
ser feminino para se adaptar d nova realidade
naval. Possui militares de ambos os sexos,
representantes dos diferentes corpos e qua-
dros. Entretanto o que hd de mais valioso nio
mudou: a verdade do sentimento que tem
sustentado este trabalho que continua a se
desenvolver a noite, fora dos horirios de
expediente e despretensiosamente ha 19 anos!
Estesentimento ¢ o amor A arte e Marinha!

O repertorio do coral é eclético, embora
preferencidlmente tenha o mar ¢ 0 civismo
comotemas. O coral tem divulgado o nome da
Marinha desde a sua criagdo.

Ha 36 anos a misica acompanha a minha
vidaeisto faz que, acadadia, eu me sintauma
pessoa melhor ¢ ajude outros a sentirem o

1



mesmo’. A musica, em especial aarte coral, é
o dom que Deus., com toda a sua generosida-
de. me concedeu e trazé-la para a Marinha é
uma profunda expressdo que vai além da
obrigagio, além da farda, e que ajuda a man-
termosachama vivado fogo sagrado,

Porém. para compreendé-la, € preciso es-
tar em sintonia com ela,

A cangao “Mulheres em Armas™. A
idéia que deu certo.

Sou a compositora mas 4 idéia ndo o
minha.

Quando ja estava se aproximando a data
da formatura da primeira turma de mulheres
militares do pais, que se esperava ser de
grande repercussio na-
cional, o Comandante
do CEFAN ficou preo-
cupado com o que seria
cantado durante o des-
file militar de formatura.
Reuniu entdo as 200
guardas-marinhas ¢
promoveu um conehr-
s0 extensivo a todas.
Aguelaqueapresentas-
se a melhor cangdo te-
ria, como prémio a sua
musica ensaiada e can-
tada por todas no diada
formatura.

Eu fui a inica que apresentou um trabalho
musical. Fiquei imensamente feliz portersido
de imediato agrado das colegas, do comando
¢ posteriormente da propria Marinha, Apos
ter sido orquestrada pelo Maestro Ted More-
no, naépoca, da Rede Globo de Televisgo, foi
dificil conter a emogdo de marchar no dia da

Alnurante Maximiano, patrono das Mulheres
Militares da Marinha

formatura, ouvindo todas cantarem com
toda vibragdo o refrio do estribilho;

Rrasil, tens agora mulheres

A servir também em Armas!

A Bandeira, como escudo.

A Marinha, como espada.

O exemplo, nossa missédo!,

O coragiio parecia que iame saltar do peito.

Nodiaseguinte, osjornais noticiaram que
um dos momentos mais emocionantes da
cerimonia fora o desfile ao som do canto do
hino “Mulheres em Armas™.**

Almirante Maximiano Eduardo da Silva
Fonseca — eriador ¢ patrono das Mulheres
Militares da Marinha

Para mim, ele significa muito mais do que
um patrono pode sig-
nificar para umacole-
tividade.

Eutiveoprivilégio
de conhecer o ser hu-
mano que existia den-
tro daquele grande
chefe naval.

E isto aconteceu
quando participei do
primeiro grupo de mu-
lheres militares da Ma-
rinha  que marchou
em Brasilia. Foi outra
grande emogio a ma-
nifestagdo do publico
feminine civil, pelos efusivos aplausos.

Apds o desfile, tivemos a noticia de que
o Almirante Maximiano, entdo Ministro da
Marinha, ficou orgulhoso com o nosso de-
sempenho e queria conhecer a autora da
cangdo cantada durante a formatura da pri-
meira turma.

*MNR: A autora aprendeu regénein com grandiés mestres da musica sacra como Edgarg Hallock ¢ Joan ¢ Bovd Satton,
MISSIONArIoS americanos, oos 9 anos de idade. Desde entlio, o migsica, em especial o canto coml, e pire
de sun vidi. Fol regente de caro infimtil, de adolescentes ¢ adultos, antes de entrar parn a vida naval,

*ENKR: Ve no final do srtigo o versio arigingl completa, (Anexo A)
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Eu era uma recente segundo-tenente, jo-
vem ¢ sonhadora, Tremi quando soube gue
estaria diante de um ministro. Pensava que
ministros ndo flavam com tenentes, Quando
fiquei diante dele, tremi muito mais ¢ ele, ao
perceber isto, num gesto suave e paterno,
solicitou que me servissem sorvete. Acho
(ue era para me acalmar.

O Almirante Maximiano, entio, expressou
o seu agrado pela minha vibragdo pela Mari-
nhae pela letra e misica da cangfio Mulheres
e Armay, e me disse que o trabalho musical
seria julgado por poetas ¢ musicos e, se
aprovado, seria instituido como “Cancio
Oficial das Mulheres Militares da Marinha™,
E assim o foi.

Eleeraumverdadeirochefe, Umexemplo
paratodosnos,”

MEMORIAS DE UM PASSADO
RECENTE..

Passado recente, porque parece que foi
ontem que engatinhdvamos na Marinha.
Quando nos, ofictats da Primeira Turma,
espalhadas nos diferentes segmentos da
Marinha nos encontramos ocasionalmente
no rancho do Primeiro Distrito Naval, rimos
muito, recordando os nossos primeiras erros,
na colocagio das platinas, do trabalho que
davamos as policiais femininas de Sdo Paulo
que eram nossas “guardids”, das competi-
¢Oes esportivas e da nossa festa junina 4
caipira, que se tornavam num grande congra-
gamento de turma. Até os treinamentos mais
rigorosos e formais como a Ordem Unida, ao
som de canto e banda, acabavam se tomando
Prazerosos.

As visitas a navios, submarinos ¢ outras
organizagdes operativas e administrativas de
terra nos permitiram uma viséo da dimensao

danossa Marinha, mesmo a pequena viagem
no Nael Minas Gerais. 0 que muito nos
encantou,

O inicio da nossa vida naval nos presen-
teou com uma carga horaria significativanos
treinamentos ¢ na propria Parada Militar da
Independéncia. O Brasil queria também nos
ver. Naquela época haviauma maior cobertu-
ria de todos os meios de comunicagio. O
publico gosta e sempre gostou desta nohre
manifestagdo civico-social, vibra com ela e
csta sempre presente em todo o Brasil.

Nas, oficiais e pragas da Primeira Turma
participamos do primeiro destacamento femi-
nino que marchou em Brasilia e é impossivel
mensurara emogio que nos enchia o coragio,
quando ouviamos o piblico civil feminino
chorar, gritar, nos chamar, aplaudir intensa-
mente como se quisesse nos dizer que estava
se realizando em nos,

Alguns anos depois, emocdes semelhan-
tes voltamos a reviver nas cerimdnias de
assungdio da Marinha na passagem da guarda
dos Mortos da Segunda Guerra Mundial com
o nosso Coral Feminino de Oficiais, a Banda
Marcial do Corpo de Fuzileiros Navais e o
Pelotdo Imperial Marinheiro Mareilio Dias
¢ a grande divulgagdo da Marinha, no Dia do
Marinheiro, para o publico paulista no
Morumbi. Neste evento também participaram
o nasso Coral Feminino, as bandas Sinfonica
e Marcialdo CFN e o Pelotdo Imperial Marcilio
Dias. Fomos muito aplaudidos, traduzindo o
orgulhoeaadmiracio queasociedade brasi-
leira tem pela Marinha.

O aniversirio do CAFRM

Com o intuito de manter a chama acesa
da vibra¢do pela vida naval, anualmente

*NR: No final do artigo, como aneso B), o acristico apresentado no auditdrio da Escola Naval, sob forma de
Jogral pelo Corul de Oficiais da Marinha durante o solenidade de homenagem prestada peln SOAMAR
instituindo 0 Almirante. Maximiano, Patrono da SOAMAR-Brasil, no dia 06 de povembro de 1999
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COMEMOrMMos 0 nosso aniversario  de
ingresso da mulher militar na Marinha e,
neste ano 2000, estamos comemorando o
nosso 207 aniversirio. O tempo passou
muito rapido.

Destas experiéneias, podemos ter como
grande aprendizado o de que sempre vale a
pena tudo o que realizamos, acreditamos ¢
SOMos.

Aprendemos que ¢ preciso ser mais do
que a ostentacio que uma bonita farda pode
mostrar. E este algo mais que estd dentrode
nis ¢ o que verdadeiramente divulga a Mari-
nhado Brasil.

EXPERIENCIA DO PRESENTE...

A MULHER MILITAR NAS ACOES
CIVICO-SOCIAIS DOS
FUZILEIROS NAVAIS (OPERACAO
DRAGRAO/ACISO).

O trabalho proficuo de integragdo
multiprofissional entre os Fuzileiros Navais
¢ as militares femininas, nas ACISO, tem
sido a maior prova do éxilo desta possi-
bilidade, obtendo-se o sucesso da Marinha
junto as comunidades carentes do interior,
onde € possivel levar apoio profissional nas
areas de educagdo, saide, civismo ¢ religido,
com atividades pedagogicas, como concur-
sos infanto-juvenis de desenho, redagio,
olimpiadas, além de atendimentos ¢ aulas
de prevengio meédico-odontologica e de
enfermagem.

Para nos, mulheres militares que ja atua-
mos em conjunto com os Fuzileiros Navais,
tem sido uma emogdo marcante, a cada ope-
ragio, desde omomento de vestirmos o camu-
flado, e quando o fazemos, jd nos sentimos um
pouco “fuzileiras”,

Ao enfrentarmos o nosso campo de bata-
Iha que sdo as imensas filas para atendimento
meédico-odontolégico e a atuagio nas esco-
las carentes, recebemos milhares de abragos,
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SOTTisos, muitos bejjos e até lagrimas, daque-
les pequenos carentes que vio para a escola,
muitos deles, descalgos porgue niio possuem
aomenos um chinelo de borracha e véem nos

Juzileiros e “fuzileiras ™, agueles gue a cada

ana levam a esperanga.

Nos anos de 1998 ¢ 1999, juntamente com
oficiais femininas lotadas no CFN, vivi na
ACISO a mais intensa ¢ inesquecivel das
experiencias. O trabalho civico-social ¢com
cinco mil criangas, onde pudemos ensinar
o nosso Hino Nacional € os valores da
pitria. Vé-los cantar, junto com a banda,
como um grande coral infanto-juvenil de cri-
angas normais e especiais, me fez e ainda me
faz chorar.

Este trabalho ¢ uma paixdo que eu nio
gostaria que se apagasse na nossa vida,
I Nossa memoria € no nesso coragio e
devemos esta oportunidade aos Fuzileiros
Navais,

MARINHEIRAS DE PRIMEIRA
VIAGEM - A EXPERIENCIA
DA VIDA EMBARCADA

Apesar de pouco tempo, apenas dez dias
de mar, foi o suficiente para avaliar mais
de perto a Marinha operativa e o desafio
dagueles que trabalham no mar. O stress das
fanas de bordo, a soliddo do mar, a distincia
da familia e o que € marear. O conjunto
perfeilo para qualquer poeta do mar.

As oficiais femininas que tiveram a
oportunidade de embarcar, mesmo por
pouco tempo, tiveram também, nas suas
diferentes especiahdades profissionais, a
oportunidade de perceber melhor o homem
que recebemos nos servigos que prestam
assisténcia médica, social, juridica e psico-
logica. As que viveram plenamente a
experiéncia consideraram-na maravilhosa. E
uma experiéncia que nos induz a pensar
€ a4 nos aprimorar.
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Inspegio das pragus do CAFRM na Maramibain
pelo Patrono das Mulheres Marnheirus,
Minisiro Maximiono do Fonséea; ¢ formntura da
primeird wema de oficigis do Corpo Adsiliar
Femining 'dn Reserva da Marinha

RMBXATIONGG 1. §5

As novas moriiheiras (pragas & esquenda,

aficiais & dirciu) 0o desembarcarem no sey

nove destingg ¢ b alld ministade phre
guardas-marinhas no CEFAN




Acimia: Destucamento Feminino no destile de 7 de Setembro/os
An Indo; 3 notach do anigo o borda do NDD Ceare
Abbing (do esquenda para g direitay, coral de oficials da Marinha, aluna
vencedorn do concurst Infanto-Juvenil, da letra do hino do amizo
mirim dos Fozleinos Navals - ACISOSE: o experidnetn e embargue
ng NDD Ceard, por olasia, do. Progfumn Comunidide Solidiris, do
Cioverno Federl; ¢ homenagem o S Helodsa, vidva de Maxminno i
Fonseca, apos o nomeagio do Almirante como Patrono,




CONCLUSAO

A evolugio feminina na sociedade e no
mercado de trabalho impés a mulher uma
condigdo polivalente: esposa, companheira,
mie, dona-de-casa, enfermeira, gerente do
lar, profissional e militar.

Sdo diliceis papéis porque, para o
sucesso do resultado de todos eles, a vida

exige que a mulher seja muito boa na
execucdo dos mesmos, Somos permanente-
mente exigidas e cobradas nestes papéis,
ndo nos permitindo sermos “regulares” em
nenhum deles.

Por isso, ser viirias mulheres em uma,
conciliando e equilibrando todos estes papéis
sociais e ainda servir bem & Marinha é o
maiordos desafios.

77 CLASSIFICACAO PARA INDICE REMISSIVO:

<PESSOAL>/Corpo Feminino/; Comemoragdes;

ANEXOA

Versio Original da Cangio Mulheres em Armas:

“Mulheres em Armas ™

(Letrae Musica: CC(S) Sylviada Costa Orazem)

No céu se esconde o infinito sagrado
No mar surgivam os herdis do passado
Aqui estamos vivendo conguisias
Conguistas sem guerra
Conguistas da era

Estribithe

Brasil, tens agora mulheres

A servir tanrhém em armas
A bandeira como escudo
A Marinha como espada BIS
O exempla, nossa missdo!

O Marinheiras, honrai a escolha
Com as espias do senso ¢ dever
Ieai com garbo a bandeira da gloria
E Recebei salvas,

Fiéis. recebei

Tal como bareas. escunas, galeras
Mes corajosus sonhai ser esguadra
() desafio acompanha os gque buscam
Num 56 Carpo, num so ser, lutar
Pela grandeza do Brasil!
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ANEXO B

Acrostico em homenagem ao Almirante Maximiano Eduardo da Silva Fonseca

(Autor: CC(S) Sylviada Costa Orazem)

Muitos e muitos anos

Agraciados fomos, por seus grandes feitos
Xilografados nos brasbes da Historia
Intimeros marcos do nosso Patrono
Memornizados estio

Indistintamente nos Nossos coragies

As Mulheres Militares e os Amigos da Marinha

a Pasta da Marinha hoje estd3o ¢ por isso lhe devotam

Obstinada Gratidio

Deus o tentha em acolhido barco
Ainda gque em infinito horizonte

Fomos e somos, de sua criagio

O futuro da nova geragio

No mar profundo da saudade

Selamos hoje esta homenagem ao

Eterno vulto naval que

Conquistou para a Nagdo, simplesmente nos...

Amigos da Marinha ¢ Mulheres Militares da Marinha !!

A soberania é uma qualidade do
poder, e a forga é o exercicio violento

desse poder.

Eduardo Italo Pesce’
{Monitor Mercanul 23/2/00)

* NR: Eduardo ltaly Pesce ¢ colaborador da RMB hi longo tempo,
E especinlisty em Relagbes Internacionais ¢ professer ¢ coordenador do Programa Especial de

it

Desenvolvimento da Imeligénein e da Criatividade (Pedic) da UFRJ.

(s quatrp) pensamentos apresentados is paginas 18, 103, 109 e 143 foram extraidos. do artigo
Frendamentor de um projete de poréneie de autoria de Edunrdo ligly Pesce & publicado no Monitor Mercantil

de 23272000,
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