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TRODUQAO litoral, o homem pré-hist6rico deixou vesti-
gios do uso sistemdtico de recursos vege-
Pr':-"jam;a do homem na vegetagio Lais, conservados em silios arqueolbgicos
dy o leira est4 marcada desde antes chamados “sambaquis”, muitos dos quais
| ~ "‘z%ﬁneumpéia. Especialmente no foram estudados por pesquisadores que
| I Na

d;ﬁ‘:ﬂm de resultados de pesquisas botdnicas e ecoldgicas do “Projeto Marambaia: Estudos integra-
il m florestas de restinga no litoral sul Mluminense” (Fundagio O Botiecdrio de Protegdo 4
QN,A‘: 20 -051220012). projetomarambaia@br.inter.net
YNa. a de Pés-Gradunglio em Ecologia / Instituto de Biologia / Universidade Federal do Rio de Janeiro,
R * ITofegspr Adjunto do Departamento de Botinica / Instituto de Biologia / Universidade Federal
4o Rio de Janeiro,
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Figura 1: Loealizagio da restinga da Marambaia no estado do Rio de Janeiro

escreveram sobre os hibitos alimentares,
de caga, pesca e de coleta de vegetais dos
povos que os construiram (Kneip, 1987;
Scheel-Ybert, 2000). Diversos trechos de
florestas onde estes homens estabelece-
ram rogas ¢ mangjaram espécies ainda es-
tio marcados pela sua passagem. O esui-
gio atual de trechos de manguezais,
restingas ¢ florestas no Rio de Janeiro apon-
ta pari 0 seu uso pelo homem pré-histéri-
co, posteriormente por indios e caigaras,
em um sistema no qual a flora e a fauna
foram, de certa forma, preservadas (Olivei-
ra & Coelho Neto, 1999). Com a coloniza-
gilo européia, o estabelecimento das cida-
des, o aumento da populagio, a abertura
de estradas, os diferentes ciclos econdmi-
¢os e a expansdo das fronteiras agricolas,
a vegetagdo brasileira passou a sofrer pro-
cessos exploratérios irreversiveis. Em de-
imento disso, nas grandes cidades, pou-
cos sdo os remanescentes florestais que
sobreviveram & agio deletéria do homem.
A Maramhbaia, em meio & cidade do Rio
de Janeiro (Figura 1) com litoral jd bastanie
descaracterizado, constitui um dos poucos
trechos da paisagem fluminense que pre-
serva registros do contato do homem pré-
histérico com a natureza. Certamente seu
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estado de conservagio se deve a sud P
¢iio geografica e  presenga de instald§™
militares que coibem a caga, a pescd, ”r#_
rada de madeira ¢ areia ¢, sobretudo, !
dem a especulagio imobilidria.

Este artigo apresenta um panoram?
resultados de pesquisas botinicas €
logicas desenvolvidas nos ecossist®
que constituem a da Marambaia, con!
do Ministério da Defesa, através da
nha e do Exército brasileiros, e pﬂ““‘:
das pela Fundagiio O Boticirio de POt
¢@io A Natureza. Os resultados prelin :‘:ﬁ
desta parceria apontam esta regic gSFa-
uma das mais preservadas e ricas em
cies de plantas e animais, pnnclwlmﬂg
de ambientes de restinga, .11:3!105
belissimas paisagens dos manguezais ©
floresta atlintica no extremo sul d2

dos

UNIDADES PAISAGISTICAS DO
LITORAL SUL DO ESTADO DO
DE JANEIRO

R

O litoral sul do Rio de Janeiro € EM
rizado por unidades paisagisticas &1 o
ciadas, compostas por mangué® "
restingas e pela floresta atlintica.A ™= o
da Marambaia destaca-se no cendn®
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8ura 2: Fisionomia tip

ica da restinga da Marambaia: vegetagio arbustiva, entremeada por

espagos onde o solo € exposto, com a presenga de cactos ¢ bromélias

lorg)
Stig Sl do Estado por apresentar um mo-

Weon, “PMposto por estes Lrés tipos
Wb, “100ais separados por transigoes
ﬁ%:;'li_ €atre um e outro, compondo
M4 tnica em toda regifio.
Eh mnm{‘EUEJMS geralmente colonizam fire-
o l“'g'_dﬂﬂ da agiio forte das ondas, es-
Otlados is enseadas e desemboca-
& .idc Tos e siio importantes criadouros
by g o8 € crusticeos. Nas dguas trangili-
g df:“[ﬂ de Sepetiba, o aporte de dgua
e, fado por dezenas de rios, aliado as
"*pec{;tum tropicais, propiciou condigdes
M, 145 para o desenvolvimento dos
Py €24is, representados principalmente
.. orva Bioldgica e Arqueolégica de
‘ Jaa com 2.800 hectares.
g, oUNgas sio formadas por faixas
Hy . de areia recobertas por vegeta-
L oy Plada 3s condigdes estressantes,
tan OTes ventos, alta salinidade no solo
Rio g JmPE_ralura do ar. Nessa regiio do
anieiro, as restingas ainda podem
Mg,

2094

ser encontradas em Guaratiba (Area de Pro-
tecio Ambiental das Brisas com 101.6 hec-
tares), na Ilha Grande (praia do Sul) e, prin-
cipalmente, na Marambaia (Figura 2). Esta
constitui a principal drea de ocorréncia do
lagartinho-branco-da-praia (Liolaemus
lutzae) e da borboletinha-da-restinga
(Paridis ascanius), espécies endémicas do
Rio de Janeiro, Além disso, € o tdnico lugar
onde se encontra a rd Lepdodactilus
marambaia (Rocha et al. 2003),

No litoral sul do Rio de Janeiro, a flores-
ta atlintica recobre dreas de baixada e as
encostas da Serra do Mar, que nessa re-
gido chega bem proximo ao oceano, for-
mando enseadas e ilhas litorfineas como
Itacurugd, Jaguanum e Marambaia, com-
pondo o cendrio da Costa Verde (Figura 3).
Em alguns trechos, como na Serra da Ca-
poeira Grande, em Pedra de Guaratiba, en-
contramos remanescentes florestais que
contam ainda com a presenga de pau-brasil
(Caesalpinia echinatg Lam,) e outras es-



Figura 3: Fisionomin da floresta atlintica da ITha da Marambaia. As construgies pertence® ”“
Centro de Adestramento da [Lha da Marambaia (Cadim)

pécies também de grande valor pela quali- estando fortemente concentrada em pis*
dade de sua madeira, como chichd tas epifitas. Estima-se em 55% 2 U’i"d‘
(Sterculia chicha A. St-Hil. ex Turpin), ipé- endemismo para as espécies arboreas ©

amarelo (Tubebuia chrysotricha Mart. ex 40% para as nfo arboreas, Isso sig:ﬁﬁﬂqﬁ

A. DC. Standl.) ¢ o gongalo-alves uma de cada duas espécies enconfrat=

(Astronium graveolens Jacq.), que faz par- floresta atlintica ocorre exclusivament®

te do dossel* da mata, podendo alcangar ta formagio. No caso de palmeir

até 20 metros de altura. bromélias, este porcentual sobe pard &
Uma das caracteristicas mais marcantes em cada trés espécies (Gentry, 1997).

da floresta atlintica € a alta diversidade de

plantas: estima-se em 13 mil o nimero de MARAMBAIA: EM TUP[—GUAFANI
espécies de angiospermas (plantas que dio SIGNIFICA “O CERCO DO MAR"
frutos) ocorrentes na floresta atlintica, ou &
seja, o correspondente a cerca de 16% da A ocupagio indigena na regiio sul 3
flora neotropical, O endemismo (espécies Rio de Janeiro, predominantement®

que sé ocorrem neste tipo de ambiente) é guarani, deixou sua inﬂuénﬂian:ﬂ‘. ‘
muito alto na floresta atlantica, tendo como topdnimos dados is ilhas da regifo. 0 4
valor estimado de 9.400 espécies, sendo esta Marambaia (mbard-mbai), que sigf“ﬁw@ |
a taxa mais alta para a regifio neotropical e cerco do mar”, designa a faixa aref

s

* N.A.: Arvores do dossel slio aquelas que ocupam o estrato superior da floresta, mspﬂn""quﬁaﬂ’
sombreamento ¢ diminuigio da temperatura no seu interior. [sso, geralmente, favorece 0 surg! '
de um subbosque formado. por plantas herbdceas & arbustos,
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(festingy) que fecha a Bafa de Sepetiba,
"do-a do litoral atléntico. Na realida-

B festinga nada mais € do que uma ilha
m_mgs“dﬂ ¢ estreita formada por um corddo
0 Que se apéia, a oeste, numa mon-
S: fochosa ¢ termina, a leste, no sopé
Iy, T de Guaratiba (Silva, 1961) (Figura
. Dalmente, o porgiio arenosa € conhe-
€0mo Restinga da Marambaia e a por-
m“"‘_ahhﬂsa. como Ilha da Marambaia,
%;ﬁlﬁu da Marambaia abriga instala-
tacge h'c“ﬂfcs. motivo pelo qual ela encon-
Bay dcg msf}wnﬂa. Na porgiio leste, em
P’“'-'as i uaratiba, encontra-se 0 Campo de
ey Marambaia do Exército Brasilei-
00, POrGio oeste, na Ilha da Marambaia,
' .]:i‘:';sde Adestramento e Instrugiio dos
I‘\Fa\rais (Cadim). Na porgiio cen-
Margyy Testinga, precisamente na Bafa de
tagg baia, a Aerongutica possui um des-

10da Base Aérea de Santa Cruz.

A Chigg
Mo EGADA
Mgy DO HOMEM A

AIA, ANTES DE CABRAL

m,g:&‘% da década de 1990, pesquisado-
Sidag Fmﬂmncnmde Boténica da Univer-
wl‘al Rural do Rio de Janeiro
dapmiada »emexpedigio cientifica nadrea
Varag * Gacta (Tlha da Marambaia), obser-
a%m:";ms fendas polidas, de 20 a 30cm de
M e5culpidas nas rochas a beira-

%?"’11993]- Posteriormente, pesquisa-
Fudq'&'do useu Nacional (da Universidade
Dry, Lin Rlﬂ'dclaneim‘,l. coordenados pela
Y0mg w . CIP, caracterizaram estas fendas
m,-%“ﬁcmns liticas™ compostas por
Mgy, - “moladores fixos que serviam para
Mg, mﬁ"m_& langas utilizadas pelo ho-
gl 199g S16rio na caga e pesca (Menezes,
lﬁgmemrée&uﬂ]memc, a equipe de arqued-
anadm pela Dra. Nanci Vieira, da
Mgy Estadual do Rio de Janeiro, vem
Plrgyy .~ OM0 0 homem pré-histérico ex-

camente 4 Marambaia.
R
L%‘

HISTORICO DA MARAMBAIA:
ENTREPOSTO DE ESCRAVOS

No Império, a Ilha de Marambaia abri-
gou importante ponto de recebimento e tri-
agem de escravos da Fazenda Sao Joaquim,
de propriedade do comendador Joaguim
José de Souza Breves, o Bariio do Café. Na
Praia da Armagfo, as rufnas do casardo do
Bardo do Café é uma lembranga do passa-
do da Marambaia. Nas poucas terras ard-
veis da Ilha, Breves cultivava mandioca,
café e cana-de-agicar. Mas o s¢u interesse
maior era fazer daquela fortaleza natural
uma triagem de escravos antes de vendé-
los para outras fazendas, principalmente
em Minas Gerais, A Ilha foi usada como
entreposto negreiro até 1888, época da abo-
ligiio da escravatura (Pereira et al. 1990).

Em 1891, a Ilha da Marambaia foi vendi-
da & Companhia Promotora de Indistrias e
Melhoramentos, que em 1896 passou a pro-
priedade ao entio denominado Banco da
Repiiblica do Brasil. Em 1908, a Marinha
do Brasil instalou na Ilha a Escola de
Aprendizes-Marinheiros do Estado do Rio
de Janeiro, que dois anos mais tarde foi
transferida para a cidade de Campos dos
Goylacazes, no norte do Estado do Rio de
Janeiro. Somente em 1981 a Marinha retorna
para ailha, inaugurando o Centro de Ades-
tramento e Instrugdo dos Fuzileiros Navais
(Cadim). A posigiio geogrdfica e a presen-
¢a da Marinha vém contribuindo para fazer
daquela regidio um dos diltimos trechos ain-
da bem preservados de floresta atlintica
dentro do estado do Rio de Janeiro.

PESQUISAS CIENTIFICAS NA
MARAMBAIA: A DESCOBERTA DE
PLANTAS EM EXTINCAO

No inicio da década de 1980, firmou-se
um convénio entre a UFRuralRJ e 0 Cadim
que possibilitou o acesso de pesquisado-
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res e estagidrios # regido da IlTha da
Marambaia. A partir deste perfodo, foram
iniciadas expedigbes cientificas de cardter
botinico para coleta e identificacdo das plan-
tas daquela regido, além de observagGes no
campo de dados ecolbgicos, como os perio-
dos de frutificaciio e floragio. As amostras
coletadas, cerca de 1.500 exemplares, com-
poem atualmente a colegio botinica da
Marambaia depositada no acervo do
Herbdrio™ do Departamento de Boténica da
UFRuralRJ. Este acervo também contém as
coletas botinicas
feitas na parte da
restinga, drea sob
cuidado do Exér-
cito Brasileiro.

Q Departa-
mento de Botini-
ca da UFRuralRJ
atualmente de-
senvolve uma sé-
rie de pesquisas
como parte do
“Projeto Maram-
baia: estudos in-
tegrados em flo-
restas de restin-
gano litoral sul fluminense”, patrocinadas
pela Fundagio O Boticdrio de Protegio 4
Natureza e apoiadas pelo Ministério da
Defesa através do Exército na drea da
restinga e da Marinha na llha da Marambaia
(Tabela 1). Através destes estudos, pas-
sou-se a conhecer melhor a regifo da
Marambaia ¢ a destacd-la ainda mais no
cendrio conservacionista brasileiro,

Como exemplo de sua importincia de
drea a ser preservada, destacamos a
ocorréncia de populagoes de espécies de
plantas ameagadas de extingiio, como
Cathedra rubricaulis (Miers), guatambu

Pavenia alnifolia — espécie endémica do Rio de Janeiro
e ameagada de extingio

A —_—

(Aspidosperma parvifolium A. DC.), oiti-
do-mato (Couepia schottii Fritsch)
quixabeira (Sideroxvlon obrusifolium
Humb. ex Roem. & Schult. T. D. Penn), abiu-
da-praia (Pouteria psamophyla Marl-
Radlk), gueta (Pavonia alnifolia St.-Hil.) €
cambui-amarelo-grande (Eungenia copacd®
banensis Kiaersk.) Estas duas iltimas €5
pécies, além de estarem ameagadas de
extingio, ocorrem somente no estado do
Rio de Janeiro. O cambui-amarelo-grande:
coletado pela primeira vez no século XIX
___._ pelo naturalistd
Sl francés Augusle
Frangois Mari¢
Glaziou, na entdd
restinga de Copd”
cabana, recebed
o epiteto cientifi-
co em alusd®
aquela praia ond¢
foi primeirament®
coletada, Atual-
mente, estas €5
# pécies estio bem

representadas ¢

seguras na 188

tinga da Maram®
baia (Figura 3).

A FLORESTA ATLANTICA DA
“ILHA" DA MARAMBAIA

A floresta atlantica da Ilha d¥
Marambaia ocupa uma 4rea aproximad®”
mente de 2.480 hectares, com trechos be
preservados ¢ outros em diferentes estigl”
os de regeneragiio. Os trechos em reget®
ragio estdo voltados para a Bafa @°
Sepetiba e no passado sofreram mai®’
desmatamento, pois eram destinados 4
cultivo agricola e ao pastoreio (Pereira ¢

* O herbirio se destina ao armazenamento e & conservagio de uma colegdo cientifica composta p*
fragmentos de vegetais desidratados provenientes de diferentes localidades. Tais amostras
coletadas, preparadus, tratadas, catalogadas e armazenadas segundo técnicas especificas.

rMp2eT/20
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al. 1990). Os mais preservados situam-se
Na vertente voltada para o Oceano Atldnti-
€0, onde as copas das drvores podem al-
Cancar entre 15 ¢ 25 metros de altura, po-
¥m drvores emergentes atingem até 30
Metros. As drvores de maior porte sdo o
fabo-de-tucano (Vochysia oppugata Vell.
atm. ), o pau-pombo (Tapirira guianensis
AublL), o tapid (Alchornea triplinervia
Preng. Miill.Arg.) e o tapid-branco
(Aparisthimum cordatum Baill.).

Nas dreas de baixada, onde a influéncia
'_10 lengol fredtico é mais forte, deixando-a
INundada periédica ou permanentemente,
afiqucza de espécies é menor. Ocorre prin-
ipalmente o guanandi (Callophylum
Oragilensis Cambess.) e 0 pau-de-tamanco
(Tabebuia cassinoides Lam. DC.). Na dé-
“ada de 1930, a primeira foi explorada na
Prépria Tiha para a construgdo naval, e a
S¢gunda espécie foi historicamente explo-

para a fabricacio de tamancos duran-

0 periodo colonial em toda a regido do
Fasil,

AFLORA E A POPULACAO LOCAL

Muitas espécies da floresta atlintica e
'antas outras introduzidas sio utilizadas
Pela Populagiio de caigaras residentes na

4, O maior contingente de plantas utili-
“das ¢ o de medicinais, totalizando 28 es-
Pécies. Ressalta-se entre elas a cinco-cha-
gas (Sparattospermum leucanthum Vel.
sfv‘hum) utilizada no tratamento de contu-
fes o feridas; a pitanga (Eugenia uniflora

“Tg.) ¢ o murici (Birsonima sericea DC.).
le:as ¢m vitamina C, sio utilizadas na for-
Ma de xarope nas afecgdes gripais. Ha tam-
bém o sega-olho (Sorocea hilarii), usada
a"’“-"D analgésico e depurativo do sangue;
i Sele-sangrias (Cuphea cartaginensis) e
W laborandi (Pilocarpus jaborandi

nlmes}. utilizadas nas contusoes e feri-
%, ¢ finalmente, a erva-de-santa-maria

I"““32'1‘!1011-1.

(Chenopodium ambrosioides 1..), usada
como vermf{fugo. Além das espécies medi-
cinais, outras 18 tém seus frutos utilizados
na alimentagdo pelos caigaras.

CONSIDERACOES FINAIS

Os remanescentes de ecossistemas
florestais no estado do Rio de Janeiro
sdo altamente ameagados, tendo em vis-
ta a forte pressdo antrépica que sofrem
devido & expansio das cidades. No
litoral deste Estado, jd bastante desca-
racterizado, a Marambaia constitui um
dos poucos refligios para a fauna ¢ a
flora das restingas, manguezais e da
floresta atlintica, Estas caracteristicas
permitiram que se criassem condigDes
impares numa das maiores metrdpoles
do Pais que garantem a realizagdo de
pesquisas cientificas com seguranga em
ambientes preservados. A complexidade
de ambientes na Marambaia e sua diver-
sidade biolégica a tornam uma das prin-
cipais dreas para a realizagdo de estudos
ecoldgicos, principalmente aqueles de
longa duragao.

A compreensio dos resultados das de-
zenas de pesquisas desenvolvidas atual-
mente na Marambaia tem a finalidade de
servir como base de dados para contribui-
rem na preservagio, manejo e restauragio
de outras dreas de restinga e floresta atlin-
tica do litoral brasileiro.
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Helena Regina Pinto Lima - Prof. Adjunto
Departamento de Botinica/lB da UFRuralRJ

Chitin Henriques Callado — Prof. Adjunio UER]

Claudia Franca Barros — Pesquisador do Instituto de Pesquisa Jar-
dim Botinico do Rio de Janeiro

Cecilia Gongulves Costa — Pesquisador do Instituto de Pesquisas
Jardim Botinico do Rio de Janeiro

Pileriddfitas da Restinga de Marambaia - RJ*

Lana da Silva Sylvestre — Prof. Adjunto De-
partamento de Botinica/IB da UFRuralR]

Jodo Paulo Santos Condack — Graduando em Ciéncias Biolgicas -
UFRuralRI

Eduardo Miguel R, C. da Silva - Graduando em Ci2ncias Binldgicas
- UFRuralRJ

Sapindaceae da Marambain - RJ*

Genise Vieira Freire - Prol. Adjunto Departa-
mento de Botinica/IB da UFRuralR)

Genise Vieira Freire = Prof. Adjunto Departamento de Botinica
da UFRumalRJ
Andeé Luiz Gomes de Carvalho - Gradoado em Cigncias Bioldgl-
cas UFRuralRJ

Fitossociologia de um trecho da [oresta
allintica da llha de Marambain - R]

Luis Fernando Tavares de Menczes - Pesqui-
sador colaborador — Depanamento de Botdni-
enflB da UFRuralLRJ

Mareelo Angelo - Graduando em Engenharia Flarestal. UFRuralRJ
Guilberme Miranda de Siqueira — Graduado em Engenharia Flores-
tal UFRumiIR!

Adriano Lopes de Melo - Graduado em Engenharin Florestal
UFRuralR]

Maria Verdaice Leite Pereira Moura — Prof. Adjunto Departa-
mento de Botinica da UFRuralRJ

Marilenn Menezes Silva Conde — Prof. Adjunto Departamento de
Baotiinica da UFRuralRJ

* Sub-projetos que nfio reccbem subvengiio da Fundagio O Boticdrio de Protegio & Natureza,




COOPERACAO CIENTIFICA E CONSERVACAD NA MARAMBAIA, RIO DE JANEIRO

Ao pesquisador Cyl Farney Catarino ro, pelas valiosas sugestdes e pela revi-
de 84, do Jardim Botéinico do Rio de Janei- sdo do manuscrito,

E? CLASSIFICACAO PARA INDICE REMISSIVO:
<AREAS>/Marambaia/; Ecologia;
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