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INTRODUCAO trucdo das primeiras embarcacgdes, deno-
minadas bergantins. O Arsenal de Marinha

Aconstrugéo naval foi uma das primei- da Bahia, fundado por Tomé de Souza,
as atividades desenvolvidas no terri- construiu 0s maiores navios de guerra de

torio brasileiro. Em 1531 registra-se a cons- seu tempo. Em 1670, foi construida no Rio
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trabalho em espacos confinados: Estudo de caso na construcdo de embarcagdes”. Os autores estdo
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de Janeiro a maior nau da época, denomi-
nada Pai Eterno.

Ao longo da historia, o transporte mariti-
mo tem sido de vital importancia para o co-
mércio mundial. Atualmente, movimentaem
torno de 75% das mercadorias do planeta.
No Brasil, em torno de 95% das exportacdes
sdo realizadas por via maritima. Tal fato se
da pelo baixo custo do transporte maritimo
agregado ao produto final e pela boa
navegabilidade existente em nosso pais.

Ao apice atingido na década de 70, quan-
do a construcdo naval contava com uma forca
de trabalho de 160 mil trabalhadores, entre di-
retos e indiretos, seguiu-se um acentuado
declinio na década posterior, que resultou no
fechamento de muitos estaleiros e
sucateamento do parque fabril no inicio dos
anos 90. As descobertas de petréleo na Bacia
de Campos, no final da década de 70, que
alavancou a produgao brasileira de 200 mil
barris diarios para mais de 2 milhdes de barris
em 2008, deu novo folego a industria naval. O
parque industrial existente foi remodelado no
final da década de 90 para atender a constru-
¢ao de plataformas de petroleo e navios de
apoio maritimo. A industria naval hoje gera
aproximadamente 230 mil empregos diretos e
indiretos, detém uma carteira de encomendas
invejavel e um futuro ainda mais promissor
com as descobertas de petrdleo abaixo da ca-
mada salina, atraindo investimentos vultosos,
com a construcdo de novos estaleiros, alguns
Ja em operacdes, assim como a revitalizacdo
de antigos estaleiros sucateados.

A nova politica governamental, a partir
dos programas Promef | e Promef II, tem
alavancado as encomendas e, consequen-
temente, incentivado a construgao de novas
embarcac0es (petroleiros, porta-contéineres,
graneleiros, plataformas petroliferas, barcos
de apoio, navios de pesquisa, barcos pes-
queiros, barcos patrulha, submarinos etc.).
Como consequéncia, por esses constantes
incrementos do trafego maritimo, da explora-
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¢ao do petroleo e da nova politica governa-
mental, acontece a retomada do crescimento
da industria naval. Nesse novo cenério de
crescimento, novas frentes de trabalho fo-
ram geradas, dando oportunidade auma gran-
de massa de trabalhadores de retornar as ati-
vidades e a outros de ingressar nesse novo
mercado de trabalho. Com isso, se intensifi-
cam os riscos associados ao trabalho de cons-
trucdo, reformas e modernizagao dessas em-
barcacdes, principalmente com relagéo ao tra-
balho em espacos confinados.

Dessa forma, atendendo a nova deman-
da do mercado, foi publicada em 21 de janei-
ro de 2011, no Diario Oficial da Unido (DOU),
a Portaria n® 200, que aprova a Norma
Regulamentadora n° 34 (Condices e Meio
Ambiente de Trabalho na Indistria da Cons-
trucéo e Reparacdo Naval), a qual estabele-
ce 0s requisitos minimos e as medidas de
protecdo a seguranga, a salde e a0 meio
ambiente de trabalho nas atividades da in-
dustria de construgdo e reparacdo naval. Um
fato relevante, que difere de outras normas,
é que sdo consideradas atividades da in-
dustria da construcao e reparagdo naval to-
das aquelas desenvolvidas no ambito das
instalaces empregadas para este fim ou nas
proprias embarcag@es e estruturas, tais como
navios, barcos, lanchas, plataformas fixas
ou flutuantes, entre outras.

Apesar da existéncia das normas e proce-
dimentos de seguranca, sua efetiva
implementacgdo, pelo menos nos estaleiros,
tem enfrentado uma série de dificuldades e
resisténcias tanto pelo empregador e por con-
tratados como pelos proprios trabalhadores.

Recentemente, acidentes fatais ocorreram
dentro de espagos confinados. Diversos fato-
res contribuiram para a ocorréncia desses
eventos, tais como negligéncia, erros huma-
nos e violagdo de normas e dos procedimen-
tos de seguranga. Com o crescimento da cons-
trugdo naval e o consequente aumento dos
trabalhos em espagos confinados, torna-se
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imperativa uma analise mais criteriosa desses
acidentes e a identificacdo dos fatores que
contribuem para a deterioracéo da seguranca
e das condigOes de trabalho neste setor.

A seguranca no trabalho aborda a pre-
servagdo da vida e a salde dos trabalha-
dores, sendo uma aliada nos cuidados com
0 meio ambiente. Um dos grandes proble-
mas do trabalho em espacos confinados é
que nem todos os trabalhadores sabem
avaliar corretamente o risco envolvido nas
tarefas efetuadas nesse ambiente.

Nesse cenario em que, apesar da existén-
cia de normas e procedimentos de seguranca
especificos, os acidentes acontecem, € impe-
rativo entender o contexto desse setor in-
dustrial e analisar a ati-

TRABALHO EM ESPACOS
CONFINADOS

Segundo a Norma Regulamentadora NR
33 (2006), espago confinado é qualquer area
ou ambiente ndo projetado para ocupagdo
humana continua, que possua meios limi-
tados de entrada e saida, cuja ventilagéo
existente seja insuficiente para remover
contaminantes ou onde possa existir a de-
ficiéncia de oxigénio.

A NBR 11.350 (1990) — Controle dos
Riscos de Gases e Vapores em Embarca-
¢Oes —, antiga NB 1.214/89, estabelece como
objetivo fixar as condicBes exigiveis e as
informac@es minimas necessarias para exe-
cucdo de trabalhos

vidade de trabalho em
espacos confinados. O
desafio é propor reco-
mendacdes que impli-
qguem melhorias nas
condices de trabalho
e diminuam os riscos
inerentes a esse tipo de
atividade. Alguns prin-

A seguranca no trabalho
aborda a preservacdo da
vida e a saude dos
trabalhadores, sendo uma
aliada nos cuidados com o
meio ambiente

especificamente em
espagos sujeitos a
concentracdes de ga-
ses, vapores ou con-
dicbes perigosas em
embarcagdes durante
construcdo, alteracao,
inspecdo, reparo ou
desmontagem.

cipios basicos devem

ANBR-1.318 (1990)

ser adotados: conhecer
0s riscos das tarefas a serem executadas;
conhecer o trabalho a ser feito; conhecer os
procedimentos e equipamentos de seguran-
¢a; receber todos os equipamentos de segu-
ranga necessarios para a execucao da ativi-
dade; e conhecer os procedimentos e equi-
pamentos de resgate e primeiros socorros.
A elaboragdo deste estudo tem como
objetivo propor um método para identifi-
cacdo dos fatores que afetam o desempe-
nho dos trabalhadores em espagos confi-
nados na construcao de embarcacoes e que
contribuem para a deterioragdo das condi-
¢Oes de trabalho. Dessa maneira, sera pos-
sivel adotar medidas para eliminar ou con-
trolar os riscos que possam afetar a segu-
ranca e salde desses trabalhadores.
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— Prevencao de Aci-
dentes em Espaco Confinado — menciona
em seu objetivo as condicdes exigiveis a
serem observadas quando da entrada e
consequente permanéncia de pessoas em
espacos confinados, de forma a evitar-se
sufocacdo ou asfixia por deficiéncia de oxi-
génio, intoxicacdo por inalagdo de vapores
téxicos, lesdes por quedas ou impactos,
dermatites e/ou doencas por contato com
produtos quimicos perigosos ou explosdes
por concentracdo de gases inflamaveis.

ANR 15 (1978) — Atividades e Operagdes
Insalubres — considera trabalhos em ambien-
tes confinados como condicdes perigosas.

ANR 18 (1978) — Condicbes e Meio Am-
biente de Trabalho na Inddstria da Constru-
¢do — determina que para as atividades que

125



SEGURANGA DO TRABALHO EM ESPAGOS CONFINADOS: ESTUDO DE CASO NA CONSTRUCAO DE EMBARCAGOES

exponham os trabalhadores a riscos de asfi-
xia, explosdo, intoxicagao e doencas do tra-
balho devem ser adotadas medidas especi-
ais de protecdo. Menciona, ainda, medidas
de controle, tais como: treinamento e infor-
magao dos riscos envolvidos, utilizacéo cor-
reta dos equipamentos de protecéo indivi-
dual (EPISs), inspe¢do prévia e elaboragéo
de ordem de servico, monitoramento
ambiental permanente, ventilagdo do ambi-
ente atmosférico, sinalizagdo com informa-
¢Oes claras e permanentes, proibicéo do uso
de oxigénio como ventilacao e uso de equi-
pamento de resgate, entre outras.

AAssociacdo Brasileira de Normas Téc-
nicas (ABNT) revisou, em dezembro de 2001,
a NBR 14.787 — Prevengao de Acidentes,
Procedimentos e Medidas de Protecdo — que
tem como objetivo estabelecer os requisi-
tos minimos para protecéao dos trabalhado-
res e do local de trabalho contra os riscos
de entrada em espagos confinados. Em sua
definigdo, aNBR 14.787 (2001) menciona que
espaco confinado é qualquer area nao pro-
jetada para ocupagdo continua, a qual tem
meios limitados de entrada e saida e na qual
a ventilagdo existente € insuficiente parare-
mover contaminantes perigosos e/ou efici-
éncia/enriquecimento de oxigénio que pos-
sam ali existir ou se desenvolver.

Em outubro de 2000, foi elaboradaa NBR
14.606 — Postos de Servico — Entrada em
Espaco Confinado —, que estabelece proce-
dimentos de seguranca para a entrada em
espaco confinado em postos de servico.
Neste caso, esta norma é aplicada a entrada
em tanque subterraneo, ou seja, a propria
norma menciona que sua aplicacéo se res-
tringe a tanques instalados no subsolo.

A NBR 14.787 e a NBR 14.606 sdo
referenciadas na NR 33, na qual o legisla-
dor menciona que, nos estabelecimentos
onde houver espagos confinados, devem
ser observadas, de forma complementar a
NR 33, os atos normativos dessas duas
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normas, bem como suas alteragdes poste-
riores, ou seja, as mudancas normativas
que ocorrerem ao longo do tempo devem
ser incorporadas como pratica legal.

Com defini¢des muito semelhantes as
daNBR 14.787,aNR 33 (2006), item 33.1.2,
informa que espaco confinado é qualquer
area ou ambiente ndo projetado para ocu-
pacdo humana continua, que possua mei-
os limitados de entrada e saida, cuja venti-
lagdo existente € insuficiente para remover
contaminantes ou onde possa existir a de-
ficiéncia ou enriquecimento de oxigénio. A
NR 33 (2006) estabelece em seu objetivo
0s requisitos minimos para identificacdo
de espacos confinados e o reconhecimen-
to, a avaliacdo, 0 monitoramento e o con-
trole dos riscos existentes, de forma a ga-
rantir permanentemente a seguranca e a
saude dos trabalhadores que interagem
direta ou indiretamente nesses espacgos.

Apesar da existéncia das normas anteri-
ormente mencionadas, por motivos quais-
quer estas ndo foram suficientes para alertar
empregados e empregadores sobre 0s ris-
cos existentes nesses ambientes, evitando
0s acidentes.

Conforme mencionado por Moraes
Junior (2011), um dos grandes problemas
dos espacos confinados é que nem todas
as pessoas sabem como identifica-los, dis-
tinguindo-os dos demais locais de trabalho
e, principalmente, avaliar o risco envolvido
nas tarefas efetuadas nesses ambientes.
Para o inexperiente, trabalhar neste ou na-
quele lugar ndo faz muita diferenca, princi-
palmente no que diz respeito aos riscos ali
presentes. Uma das questdes a serem con-
sideradas quando se realiza um trabalho em
espago confinado é se ter em mente que,
embora haja riscos potencialmente eleva-
dos, estes riscos, por suas caracteristicas,
ndo sdo notados e nem percebidos pela
maioria dos trabalhadores, provocando aci-
dentes, na maioria das vezes fatais.
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ANR 33(2006) estabelece em seu objetivo
0s requisitos minimos para identificacdo de
espagos confinados, o reconhecimento, a ava-
liagdo, o monitoramento e o controle dos ris-
cos existentes, de forma a garantir permanen-
temente a seguranca e a salde dos trabalha-
dores que interagem direta ou indiretamente
nesses espacos. A realizacdo de trabalhos em
espacos confinados em construcdes de em-
barcages, nos Ultimos anos, tem sido motivo

de preocupacédo para
empresas e instituicdes
no Brasil e no mundo.
Dessa forma, a primeira
dificuldade a ser vencida
€ ade desenvolver uma
atividade laboral segu-
raem um local inéspito.
Para a execugao dessas
atividades em um espa-
¢o confinado e de modo
agarantir a seguranga e
a sadde dos trabalhado-
res, faz-se necessaria a
adocéo de sistematica
eficaz paraidentificar os
perigos de entrada e exe-
cucdo dos trabalhos, le-
vando em conta o0 co-
nhecimento dos critéri-
0s de preparagao, anali-
sando a atmosfera inter-
na e certificando-se de
que as condicoes de se-
guranca, bem como as

condicdes fisicas e de saide do trabalhador,
se manterdo constantes durante todo o perio-
do de permanéncia no local.

Um dos grandes aliados dos acidentes
ocorridos em espacos confinados é a
desinformacdo. Essa desinformagdo é tanto
dos empregadores como, principalmente, dos
trabalhadores envolvidos. De modo geral, so-
mente grandes empresas, por possuirem um
corpo técnico, tém acesso ao conhecimento.
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Um dos grandes aliados
dos acidentes ocorridos em
espacos confinados € a
desinformacé&o. Tanto dos
empregadores como,
principalmente, dos
trabalhadores envolvidos
* k K
No Brasil os trabalhadores
nao estdo morrendo apenas
por falta de oxigénio,
inalacédo de produtos
téxicos, quedas ou
explosdes, mas,
essencialmente, por falta
de informacdes

As médias e pequenas empresas, devido a
auséncia desse corpo técnico, ndo conhe-
cem 0 minimo necessario que a legislacao
estabelece. Muitas vezes, quando ocorre um
acidente fatal, é que vao se deparar com a
real situacéo e com o problema estabelecido.
E evidente a necessidade de comprometimen-
to da alta geréncia e do corpo técnico com
uma politica de seguranca.

Petit (1979) relata que, em um estudo rea-

lizado pelo National
Institute Occupational
Safety and Health -
Niosh, foram computa-
dos mais de 20 mil aci-
dentes num periodo de
trésanos, com 234 mor-
tes e 193 feridos relaci-
onados a 276 acidentes
em espacos confina-
dos. Este estudo reve-
la que 60% das vitimas
em espacos confinados
sdo resgatadores. Os
supervisores, que apa-
rentemente deveriam
ser 0s mais informados
sobre os riscos destes
locais, na verdade nao
580, pois 50% dos aci-
dentes investigados
pelo Niosh envolviama
morte de, no minimo,
um Ssupervisor.

Vale; Alves (2000)

menciona que, para Francisco Kulcsar Neto,
pesquisador da Fundacentro, no Brasil os
trabalhadores ndo estdo morrendo apenas
por falta de oxigénio, inalagéo de produtos
téxicos, quedas ou explosdes, mas, essen-
cialmente, por falta de informacdes.

Neto (2007) fortalece esse conceito com
seu relato: as pessoas ndo estdo morrendo
apenas pelas causas frequentes atribuidas aos
acidentes em espagos confinados — falta de
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oxigénio, inalagéo de produtos toxicos ou, ain-
da, quedas e explosBes. Os especialistas sdo
unanimes em apontar um fator determinante: a
falta de informag&o sobre 0s riscos.

Lima (2007) confirma tal conceito: no Bra-
sil, em linhas gerais, podemos afirmar que a
maioria dos trabalhadores desconhece os ris-
cos provenientes dos trabalhos em espacos
confinados. Nao resta divida de que a falta de
informac&o, na maioria das vezes, é motivada
pela ignorancia dos préprios empregadores.

Garcia (2007) citaum exemplo veridico de
um acidente ocorrido

Neto (2007) acrescenta que sdo altas as
estatisticas sobre mortes de resgatadores, 0
que evidencia também o cenério de total des-
conhecimento sobre o tema. Estima-se que,
por cada vitima fatal, dois socorristas (pseu-
dorresgatadores) morrem tentando salva-la.
“Quando o espaco confinado faz uma vitima,
logo em seguida fara maltiplas vitimas que
tentardo realizar resgates desastrados, agindo
emocionalmente e ndo racionalmente.”

Além de ndo terem conhecimento sobre
0s riscos, 0s socorristas geralmente ndo
possuem nenhuma

em espaco confinado,
em que fica evidente a

pessoas envolvidas. No

O treinamento € indispen-
falta de informacao das - ga\/a] 0 objetivo € dar con-

aptidao fisica e mental,
formacdo, qualifica-
¢do e capacitacdo nas
areas de salvamento,

Rio Grande do Sul, o digﬁes para que o trabalha- resgate, primeiros so-

dono de um pequeno ar-
mazém de benefi-
ciamento de graos pediu
a propria filha, de 10
anos, que entrasse no
local pararetirar agua. O
liquido deveria ser co-
locado em um balde que
ele puxaria por uma cor-
da. “Mas a menina se

dor identifique 0s riscos e
as medidas de prevencao
* Kk *

A informacao ¢, sem duvi-
da, a melhor arma no com-
bate aos acidentes

corros e reanimagéo
cardiopulmonar. Sao
trabalhadores que
agem por impulso de
solidariedade e deci-
dem ajudar as vitimas
que estdo nos espa-
cos confinados.

Neto (2007) informa
que essa falta de infor-

negou, e o préprio dono,
ao fazer o trabalho, acabou morrendo. Isso
comprova que ha desconhecimento do risco.
Ninguém iria expor um filho se conhecesse
essa possibilidade.”

Suruda et al. (1994) mencionam que nos
Estados Unidos, entre os anos de 1980 e 1988,
ocorreram 89 casos de morte em espaco con-
finado por ano, e aproximadamente 23 des-
sas vitimas eram pessoas tentando realizar
um resgate. Apesar de existirem profissionais
de servigos de emergéncia ou seguranca pu-
blica capacitados para realizarem resgates
nestes ambientes, esta pesquisa mostrou que
as vitimas, na maioria, sd0 os colegas de tra-
balho. A asfixia por falta de oxigénio foi a
principal causa das mortes.
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mac&o converte peque-
nos erros em catastrofes. “O desconhecimen-
to gera outro efeito: esses espagos tornam-
se traigoeiros, pois o trabalhador acha que
ndo ha risco algum em adentrar. Acéo sim-
ples, como a entrada para resgatar uma ferra-
menta que caiu ou foi esquecida no interior
do espaco confinado, pode se transformar
numa tragédia.”

Carvalho (2006) nos diz que o treina-
mento é também uma area de atuagéo im-
portante, em que os trabalhadores sao in-
formados sobre os riscos inerentes ao tra-
balho e sobre as medidas preventivas ne-
cessarias. O treinamento objetiva também
uma mudang¢a comportamental em relacdo
a prevencdo de acidentes (acao proativa).
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Serrdo et al. (2006) relatam que é uma
obrigacdo legal do empregador informar ao
empregado sobre 0s riscos inerentes ao lo-
cal de trabalho e sobre as medidas de pre-
vengdo necessarias para minimizar ou neu-
tralizar a exposi¢do. O treinamento é indis-
pensavel, pois o principal objetivo é dar
condices para que o trabalhador identifi-
que os riscos e as medidas de prevencéo e
informe e desenvolva habilidades referen-
tes aos procedimentos operacionais apro-
priados que garantam a eficiéncia das me-
didas de controle adotadas.

Na verdade, sdo poucas as empresas €,
consequentemente, os trabalhadores que
sabem reconhecer um espago confinado e
distingui-lo dos demais locais de trabalho,
processo que requer também informag&o
especifica.

A informacdo €, sem davida, a melhor
arma no combate aos acidentes.

ESTRUTURA METODOLOGICA

A metodologia utilizada para alcangar os
objetivos pretendidos é constituida das se-
guintes etapas, conforme diagrama de blocos.

Etapa 1: Identificacdo e descrigdo de um
processo de construgdo de embarcagdes.

Etapa 2: Identificagdo dos servigos rea-
lizados em espaco confinado.

Etapa 3: Confecgdo de um questionario
para identificacdo do servigo realizado em
espaco confinado com maior risco para 0s
trabalhadores.

Etapa 4: Identificagdo de um grupo de
especialistas.

Etapa 5: Aplicagdo do questiondrio para
0 grupo de especialistas. Analise dos da-
dos obtidos.

Etapa 6: Escolha do servigo em espago con-
finado com maior risco para os trabalhadores.

Etapa 7: Analise do trabalho (atividade)
no ambiente confinado: identificagdo dos
trabalhadores e ferramentas utilizadas.
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Etapa 8: Identificacdo das potenciais
acBes humanas ndo seguras.

Etapa 9: Identificagéo dos diversos fa-
tores que tém influéncia nas potenciais
acBes humanas ndo seguras.

Etapa 10: Desenvolver estratégias de
preveng&o.

Etapa 11: Incorporar os resultados obti-
dos nos procedimentos de seguranca e nas
préticas de trabalho.

RESULTADOS

Durante a construgao de embarcacoes, 0s
seguintes servigos sdo realizados (figura 1):

Identificagdo dos servigos realizados
em espacos confinados

Durante o processo construtivo de em-
barcag6es, foram identificados os servicos
realizados em espaco confinado:

— Servico 9 (Montagem de Blocos de
Estrutura)

Nesta etapa é executada a soldagem dos
blocos, promovendo a geracdo de
particulados (fumos metalicos), que em um
ambiente confinado torna o risco mais eleva-
do, devido a auséncia de ventilag&o natural.
Eventualmente, riscadores e macariqueiros
podem adentrar no espaco confinado, sendo
os riscadores para a marcagao da localizacdo
de pecas metélicas e os macariqueiros para
pequenos cortes de ajuste no processo de
montagem, contribuindo com a geracéo de
mais particulados. Na finalizacéo dessa ativi-
dade, sdo realizadas inspecéo e aprovacdo
final do bloco pelo Controle de Qualidade,
pela Classificadora e pelo Armador.
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—Servigo 10 (Tratamento dos Blocos)

Os blocos provenientes do servi¢o 9 ja
montados, constituindo um ambiente con-
finado, sdo submetidos a jateamento com
granalha e pintados com tinta de protecao.
Esses servicos geram contaminantes
(particulados e vapores organicos) aos tra-
balhadores que ali laboram.

—Servigo 13 (Edificacao dos Blocos)

Os blocos que anteriormente receberam
0 tratamento sdo transportados até a em-
barcacdo, onde serdo edificados, ou seja,
esses blocos serdo emendados em outros
blocos previamente edificados. Nesse pro-
cesso continuo, a embarcacdo vai se for-
mando. Primeiramente, esses blocos sdo
unidos pela fixacdao de esticadores mecani-
cos, de modo a ajusta-los precisamente na
sua posicdo final. Posteriormente, séo mon-

Figura 1 — Processo de construcdo de embarcagdes
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tados, sempre ajustando o posicionamento
por meio dos esticadores mecanicos. Fi-
nalmente é realizada a soldagem em todos
os locais de contato entre os blocos. No
decorrer desse servigo, em alguns blocos
podem ser instalados alguns trechos de
tubulacdes de maiores dimensdes e unida-
des principais. Nesse servico, a montagem
e a soldagem surgem como fatores de risco
no interior do espago confinado.

—Servigo 14 (Montagem de Equipamentos)

Nesta etapa sdo realizadas a montagem e
asoldagem da rede de tubulacdes assim como
o0 acabamento final. Também séo trabalhadas
amontagem da parte mecanica (motores, ge-
radores, bombas etc.) e a parte elétrica do
navio (instalag@es). Os equipamentos neces-
sarios a navegacdo da embarcagdo sdo mon-
tados e instalados. Os acessorios de casco
sd0 montados e soldados, tais como esca-
das, escotilhas, guarda-corpos, elipses etc.

—Servico 15 (Pintura de Acabamento)

Nesta etapa sdo realizados os tratamen-
tos mecanico (lixamento) e quimico (solu-
¢ao de solvente com &gua), de modo a re-
mover as impurezas depositadas nas super-
ficies metalicas de toda a embarcacdo. Apos
esse tratamento, é aplicada a pintura final.
Somente o fundo da embarcagao, tendo em
vista que ela se encontra atracada no cais,
sera pintado quando houver a docagem.
Nessa atividade, 0 acesso dos supervisores
da pintura é feito de forma esporadica.

—Servico 16 (Teste dos Equipamentos)

Séo testados todos os equipamentos e sis-
temas instalados em toda a embarcacéo. Os
equipamentos e ferramentas utilizados nesta
etapa sdo a cuba de teste (banco de cargas), 0
anemdmetro, o voltimetro, o0 amperimetro, o
meg6hmetro e ferramentas diversas. Também
sdo testados os proprios equipamentos das
embarcagdes, tais como sistema de combate a
incéndio e radares, entre outros.
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Identificacdo do servico em espaco
confinado com maior risco para a
seguranga dos trabalhadores

Tendo em vista a inexisténcia de estatis-
ticas de acidentes ocorridos nas atividades
laborativas em espaco confinado, foi reali-
zada uma pesquisa com o objetivo de iden-
tificar o servico nesse ambiente com maior
risco para a seguranga dos trabalhadores.
Foi aplicado um questionario para um gru-
po de 20 especialistas, sendo que houve o
retorno de 19 respostas. O grupo de especi-
alistas é formado por diferentes profissio-
nais (auditores fiscais, gerentes em SMS,
engenheiros e técnicos de seguranga) que
atuam na érea de seguranca naval com ex-
periéncia no segmento da construcéo e re-
paro naval, conhecimento das legislacdes
de seguranca, experiéncia na investigacéo e
andlise de acidentes, fiscalizagdo nas em-
presas e dos acidentes fatais ocorridos em
espacos confinados. A tabela 1 apresenta
os resultados obtidos, sendo que o Servigo
13 (Edificacao dos Blocos) foi o escolhido.

Analise do trabalho no ambiente
confinado

A ergonomia aborda a complexidade do
trabalho por meio da analise da atividade,

Tabela 1 — Identificagdo do servigo em espaco
confinado com maior risco

Servigo com maior risco | Percentual
em espago confinado

Servico 9 10,5%
Servico 10 15,8%
Servico 13 42,1%
Servico 14 10,5%
Servico 15 21,1%
Servico 16 0%

decompondo-a em aspectos mensuraveis e
registraveis da realidade laboral. S&o elemen-
tos observaveis a postura, os deslocamen-
tos dos trabalhadores, atos registraveis que
tomam significado no contexto de a¢fes que
redinem habilidades e conhecimentos numa
sequéncia operatéria. Os resultados obti-
dos geram informacdes sobre a variabilida-
de e sobre as estratégias utilizadas, identifi-
cando os problemas que afetam o desempe-
nho dos trabalhadores. Ao iniciar a anélise
do trabalho, os problemas a serem observa-
dos séo definidos e as observacdes séo
direcionadas, sendo realizada uma filtragem
das informacdes disponiveis. O registro da
atividade pode ser feito por meio de videos,
fotos e gravagGes das conversas entre 0s
trabalhadores, facilitando a obtencdo de um
grande ndmero de informag@es e permitin-
do a fusdo entre os dialogos, deslocamen-
tos, direcdo do olhar e tomadas de decisdo
dos trabalhadores. Posteriormente, esses re-
gistros devem ser explicados pelos resulta-
dos das observagdes feitas. A analise do
trabalho mostra a comunicagéo entre os va-
rios trabalhadores que exercem sua ativida-
de em um servico. O contetdo dessas infor-
mag0es constitui uma fonte esclarecedora
da aprendizagem no trabalho e da importan-
cia e contribuicdo do conhecimento dife-
renciado de cada trabalhador na resolugdo
de incidentes, revelando aspectos impor-
tantes do coletivo do trabalho.

Identificacdo dos trabalhadores envolvidos
na edificac¢do dos blocos

Os seguintes trabalhadores estdo en-
volvidos na edificagdo dos blocos:

— Riscador — Esses trabalhadores, utili-
zando-se de suas ferramentas (semitubo,
esquadro, prumo, palheta, trena, nivel), mar-
ca 0 posicionamento preciso dos blocos a
serem edificados. Os blocos sdo posiciona-
dos com equipamento de guindaste, seguin-
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do as marcacgoes elaboradas pelos riscado-
res. Apés os blocos serem depositados em
seus locais de edificacdo, os riscadores
acessam esse local e verificam se o bloco ali
depositado estda em conformidade com o
espaco a ele destinado. Caso algum bloco
possua excesso de material, os riscadores
fazem a devida correcdo, realizando nova
marcagdo no bloco, para que 0s maca-
riqueiros realizem cortes a quente, de modo
aretirarem o excesso do material, ajustando
0 bloco. Dessa forma, o bloco esté devida-
mente ajustado nas dimensGes e pronto para
ser iniciado o processo de montagem. Por
questdes construtivas, algumas vezes es-
sas remarcacdes sdo realizadas no interior
do bloco em edificacao.

— Macariqueiro — Estes trabalhadores au-
xiliam na edificacéo, ajustando os blocos que
possuem excesso de material, realizando cor-
tes a quente, de modo a retirarem esse ex-
cesso, viabilizando o posicionamento pre-
ciso. Eventualmente, auxiliam pelo mesmo
motivo 0s encanadores, ajustando as redes
de tubulagdes realizadas nesta etapa. Ainda
neste processo, auxiliam na execucéo dos
servigos de corte a quente na montagem de
unidades especiais.

— Chapeador — Séo os trabalhadores que
executam a montagem dos blocos, alinhando-
0s, fixando-os e soldando-o0s. Ap6s os blocos
estarem posicionados nos locais predetermi-
nados de edificagdo, suportes metalicos,
esticadores, pequenas barras metalicas e
cunhas séo colocados de modo a viabilizarem
pequenos ajustes no posicionamento desses
blocos. Os chapeadores, sob a orientacéo pré-
via dos riscadores, soldam suportes metali-
cos, permitindo a fixacdo dos esticadores. Os
esticadores, por meio de seu movimento
rotacional, deslocam parte do bloco,
posicionando-o, precisamente e definitivamen-
te, em seu local de edificacéo.

— Desempenador — Sao os trabalhadores
que executam a tarefa de desempenar partes
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do bloco, de modo a viabilizarem o seu corre-
to posicionamento no processo de edificagao.
A tarefa do desempeno pode ocorrer em dois
momentos distintos da edifica¢do do bloco.
Ao longo do processo construtivo do bloco,
falhas na execugdo e na armazenagem, ten-
sOes geradas e impactos mecanicos podem
ocorrer, gerando empenos no bloco. A essa
situacdo desfavordvel, ocasionando um fu-
turo desalinhamento no momento da
edificacdo do bloco, o desempenador, com
seu trabalho, reposicionara as partes empe-
nadas, realinhando-as para uma edificacéo
correta. O outro momento se realiza ap6s a
soldagem de todo o bloco, onde também sédo
geradas tensGes, que empenam partes desse
bloco. Os desempenadores utilizam
magaricos diferentes dos de corte, de modo a
executarem essa tarefa.

— Encanador — Esses trabalhadores mon-
tam as tubulagdes, conferindo as dimensdes
e inclinagBes, conforme especificagbes em
projeto. Nas tubulagdes metalicas, a monta-
gem consiste em pontos de solda, realizadas
pelo encanador, de forma a garantir a sua es-
tabilizacéo temporaria. Nesse cendrio, as fi-
xacdes nos suportes sdo realizadas pelo en-
canador, pois fazem parte do processo de
montagem. Nas tubulacdes de fibra de vidro,
tanto a montagem quanto a soldagem, reali-
zadas por um processo quimico, sdo execu-
tadas pelo encanador, pois se trata de um
processo muito especifico da tubulacéo. De
uma forma geral, as partes das tubulacdes
estdo previamente prontas quando da sua
instalacdo, ou seja, as mesmas chegam ao
local da edificagdo dos blocos com os flanges
e luvas colocados, necessitando apenas fixa-
las em seus suportes (pré-montadas). Essas
tubulagdes, em sua maioria, tm presencga no
interior de um espaco confinado, o que resul-
ta na exposigdo desses trabalhadores a um
confinamen-to na execucéo de suas tarefas.

—Soldador — Sao os trabalhadores que exe-
cutam os servigos de soldagem, sejam eles
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realizados nas chapas ou tubulactes metali-
cas. Ap6s a conclusdo dos servigos de mon-
tagem, os soldadores adentram nos espacos
confinados executando os servicos de solda.
O servico de solda, principalmente os realiza-
dos em espaco confinado, devido a geragao
de contaminantes e radiacdes, € de extremo
risco a sadde e seguranga do trabalhador, po-
dendo ocasionar graves doengas e acidentes,
caso ndo sejam elaboradas as medidas pre-
ventivas de controle & situacdo dos riscos.

— Rebarbador/esmerilhador — Sdo os tra-
balhadores que, por meio dos seus equi-
pamentos rotativos de esmerilhamento, re-
tiram as rebarbas das pecas metalicas e tra-
tam mecanicamente as soldas. As rebarbas
surgem apoés a execugao do servico de cor-
te a quente, em que a peca metélica cortada
apresenta irregularidades em suas superfi-
cies, prejudicando a boa solda. Apds a exe-
cucdo do servico de soldagem, o
esmerilhamento retira os excessos de sol-
da e eventuais porosidades, dando um bom
acabamento na superficie soldada.

Andlise das atividades dos trabalhadores
em espago confinado

Paraanalisar a atividade dos trabalhadores
em espago confinado, estdo sendo realizadas
observacoes sistematicas do trabalho feito
pelos riscadores, magariqueiros, chapeadores,
desempenadores, encanadores, soldadores e
rebarbadores/esmerilhadores. Afigura 2 apre-
senta um soldador gerando contaminantes no
processo de soldagem. A figura 3 mostra a
utilizacdo de um macarico dentro de um espa-
¢o confinado, e a figura 4, a postura inadequa-
da de um trabalhador, realizando a sua ativida-
de laborativa, no espaco confinado.

Identificacdo das potenciais acoes
humanas néo seguras

Nesta etapa serdo identificadas as tarefas
criticas e respectivas agdes de alto risco reali-
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zadas pelos trabalhadores envolvidos no ser-
vico de edificacéo de blocos. Posteriormente,
serdo identificados e avaliados os potenciais
modos de falhas humanas e os respectivos
efeitos gerados por esses modos de falha. Na
Gltima fase serdo identificadas estratégias de
melhorias para cada modo de falha e respecti-
vas medidas corretivas. Atabela 2 apresenta a
estrutura a ser utilizada nesta fase.

Fig. 2 — Soldador gerando contaminantes no
processo de soldagem

Fig. 3 — Corte com magarico no interior do
espaco confinado

Fig. 4 — Postura inadequada de um trabalhador
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etapas das falhas consequéncias
tarefas humanas dos riscos
criticas
(AHT)

Descricdo das | Potenciais | Descricdo das | Oportunidades de
recuperagdo

Modos de reducao
das falhas humanas

Fatores que
afetam o
desempenho
humano
(FADs)

Tabela 2 — Estrutura para identificagdo das tarefas criticas e agdes humanas nao seguras

CONSIDERACOES FINAIS

A seguranca no trabalho aborda a preser-
vacdo da vida e a saude dos trabalhadores,
sendo uma aliada nos cuidados com o meio
ambiente. Um dos grandes problemas do tra-
balho em espacgos confinados é que nem to-
dos os trabalhadores sabem avaliar correta-
mente o risco envolvido nos trabalhos
efetuados neste ambiente. Neste cenario, em
que apesar da existéncia de normas e procedi-
mentos de seguranga especificos, os aciden-
tes acontecem, € imperativo entender o con-
texto desse setor industrial e analisar a ativi-
dade de trabalho em espagos confinados. Al-
guns principios basicos devem ser adotados:

—antes da entrada dos trabalhadores nos
espacos confinados, avaliar os indices de
inflamabilidade, toxicidade e oxigenacao;

— independentemente dos resultados
obtidos na avaliacdo ambiental atmosféri-
ca, ventilar, exaustar e iluminar os espagos
confinados;

— somente trabalhadores capacitados e
autorizados podem adentrar em espagos
confinados, ou seja, trabalhadores que ti-
veram a capacitacao, em conformidade com
o treinamento da NR 33, e que tenham au-
torizacdo formal;

— em hip6tese alguma é permitida a en-
trada em espacos confinados e a realizacao
de qualquer tipo de trabalho nesses locais
sem a Permisséo de Entrada e Trabalho;

—nao é permitido o trabalho individual
em espacos confinados. De certa forma,
esse procedimento minimiza os perigos, na
medida em que, dependendo da origem e
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da intensidade do acidente, um trabalha-
dor podera ajudar outro trabalhador a sair
do espago confinado. Poderd, ainda, em
condic¢Bes de maior severidade, informar
ao vigia. Enfim, podera providenciar medi-
das de atendimento ao acidentado, impri-
mindo maior eficiéncia e eficécia;

— o supervisor, antes do inicio das ativi-
dades, devera reunir todos os envolvidos
e garantir informacOes atualizadas sobre
0s riscos e as medidas de controle, ou seja,
informar sobre o trabalho a ser executado e
Seus riscos;

—colocar, na entrada do espaco confina-
do, a plaqueta de identificacdo, ou cracha
de identificagdo, ou qualquer outra identifi-
cacdo, de modo a informar que existem cola-
boradores trabalhando em seu interior. Ao
sair, mesmo que temporariamente, retire a
identificacdo e informe ao seu vigia. Essa
medida preventiva de grande importancia
tem por objetivo proporcionar a exatiddo do
namero de trabalhadores ingressos no inte-
rior do espaco confinado. No caso de um
acidente, é de vital importancia para a retira-
da de todos os trabalhadores, evitando a
exposicao desnecessaria da equipe de res-
gate aos perigos do acidente;

— uso correto dos EPIs e dos equipa-
mentos de protecéo coletiva (EPCs). E obri-
gatoria a utilizacdo de equipamentos de
protecdo individual, levando em conside-
ragdo a natureza do risco da atividade
laborativa. Muitas das vezes, os EPIs sdo
a diferenga entre a vida e a morte. Manter
em funcionamento os EPCs, de modo a evi-
tar a formagao de atmosferas explosivas e
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remover os contaminantes. E de vital im- tos de seguranca e do uso correto dos equi-
portancia a divulgacdo dos procedimen- pamentos de resgate e primeiros socorros.

'~ CLASSIFICACAO PARA INDICE REMISSIVO:
<ADMINISTRACAO>; Precaucdes de seguranca; Geréncia; Construcio naval;
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