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A EVOLUCAO CULTURAL DO
HOMEM

As condigoes ambientais

A historia fisica do Homo Sapiens
Sapiens pode até ser considerada, de certa
forma, irrelevante no processo de seu apa-
recimento sobre a Terra, em face de sua

historia cultural, que ¢ extraordinaria. Ne-
nhuma outra espécie no planeta conseguiu
um triunfo comparavel. Desde que o ho-
mem descobriu a agricultura, a metalurgia,
a domesticagao dos animais e a constru¢ao
de cidades, todas as descobertas culturais
dos hominideos (australopitecineos) — o
manejo da pedra, o dominio do fogo, a
caca — foram eclipsadas ou diminuidas.
E essa revolugdo ¢é recentissima. Durante
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milhares de anos os homens foram apenas
cacadores. Depois se tornaram agricultores
e metalurgistas, ha ndo mais de 10 mil anos,
e os resultados dessa revolugao cultural s6
se generalizaram ha uns 5 mil anos.

Mas como se processou essa transforma-
¢do cultural? Por quais revolugdes passou
a homonizag¢@o? Uma das hipoteses mais
admitidas seria que o fator decisivo da evo-
lucdo, que teria conduzido ao surgimento
do homem como elemento cultural, estaria
intimamente relacionado as transformagoes
ocorridas no seu nicho ecoldgico, inclusive
as climaticas, as quais teriam fornecido
ndo so6 as condi¢des ambientais adequadas,
mas, sobretudo, os estimulos e as motiva-
¢des necessarios para conduzir ou orientar
o processo evolutivo. Certamente, tais
transformagdes foram ocasionadas pelas
movimentagdes e rupturas que teria sofrido
a crosta terrestre ha uns 12 milhdes de anos,
as quais teriam provocado uma profunda
falha geoldgica, separando o leste africano
da parte central e ocidental dos continentes,
ao tempo em que a Terra se resfriava.'

Essas movimentagdes e rupturas da crosta
e, principalmente, esse resfriamento tiveram
consequéncias capitais sobre a vegetagao
terrestre. O imenso e quase completo manto
florestal original, que existia por essa época,
comega a desaparecer. Em vastos territorios
afloresta se retira, cedendo lugar a pastagens
e savanas, as extensdes descobertas. Os
primatas sdo entdo expulsos do ambiente
no qual viveram de maneira protegida por
dezenas de milhdes de anos, meio a que se

habituaram e ao qual se adaptaram perfei-
tamente, a ponto de ndo terem necessidade
de nenhum esforgo inventivo para garantir
a sobrevivéncia da espécie.

Com o desaparecimento da floresta,
os primatas sdo langados numa savana
infestada, alias, contrariamente a floresta,
de animais predadores. Imediatamente,
se o primata deseja subsistir, ¢ obrigado
a transformar seus habitos e até seu cor-
po. Em particular, os perigos da savana
aconselham-no a manter-se de pé?, de
maneira a enxergar mais longe um eventual
inimigo. Quanto as maos, reservadas na
floresta a subir nas arvores, a pendurar-se
nos galhos e a colher ou carregar os frutos
de sua dieta de predominancia frugivora,
tém o seu uso tradicional limitado nas sa-
vanas, mas ficam, de certo modo, liberadas
para amplia-lo com outras fun¢des mais
condizentes com seu novo habitat. Assim,
apostura em pé e a liberagdo das maos para
novas tarefas (com o polegar em posicao
diferente dos demais dedos, permitindo o
manejo de ferramentas) constituem as mais
importantes mutagoes, que irdo modificar
completamente este ser vivo que seria o
nosso ancestral.

Mas, com a savanizagao do leste africa-
no, as areas das florestas ricas em frutos,
brotos e sementes, de alto valor energético,
foram reduzidas consideravelmente, res-
tando apenas grandes extensdes de forma-
¢des vegetais abertas, pobres em recursos
vegetais facilmente digeriveis. A reducao
dessas areas deve ter exercido uma pressao

1 Vale da Grande Fenda (Great Rift Valley), que se estende ao longo da Africa desde o Mar Vermelho até o Zim-
babue, passando pela Etiopia, pelo Quénia e pela Tanzénia. Nessa ocasido, no Mioceno, surgiram as grandes
cadeias de montanhas: o Himalaia, as Rochosas e os Andes, por exemplo.

2 A opgao por uma postura bipede, em pé, seria o caminho mais natural e mais facil, em virtude da posi¢ao capen-
gante dos grandes simios, praticamente intermediaria entre a postura bipede e a quadrapede, além do uso das
maos que se observa em todos os primatas, mesmo nos mais rudimentares. Alis, € possivel que a posi¢do
bipede, como postura, ja tivesse sido adotada no interior de formagdes florestais densas, como ocorre ainda
hoje com chimpanzés na natureza, quando assumem essa postura sobre galhos mais grossos, para alcangar
frutos que de outra maneira ndo seriam acessiveis. A bipedia, portanto, ja era uma adaptagdo postural antes
de se tornar locomotora (Walter A. Neves e Luis B. Pil6 — O Povo de Luzia, 2008).
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seletiva muito forte sobre os primatas que
habitavam essas regides, ¢ muitos deles
devem ter se extinguido por ndo terem
realizado a necessaria transi¢ao adaptativa.

Nesse novo contexto, duas linhagens de
hominideos devem ter surgido: uma adapta-
da a coleta e ao consumo de grandes quanti-
dades de alimentos vegetais, de baixissima
qualidade nutricional; e outra, que adotou
uma dieta essencialmente carnivora, mas
suplementada por recursos vegetais. Ambas
as linhagens conviveram em varias partes
da Africa, explorando nichos ecoldgicos
muito distintos, mas nas mesmas paisagens.

A adaptagdo do primeiro grupo a essa
dieta de brotos, talos, sementes ¢ tubérculos
muito duros s6 foi possivel pela fixagdo,
nessa linhagem, de dentes molares e pré-
molares muito grandes. Porém os austra-
lopitecos que adotaram tal dieta, como os
A. Aecthiopicus, A. Boisei e A. Robustus,
por exemplo (chamados de magadonticos
e classificados como Paranthropus), tive-
ram vida evolutiva relativamente curta,
extinguindo-se por volta de 1,4 milhdo de

anos, por razdes ainda ndo esclarecidas.’ O
outro grupo, que passou a consumir prote-
ina animal em grande escala, desenvolveu
outro comportamento muito importante:
deu inicio ao lascamento da pedra, para
produzir lascas afiadas com o proposito de
utiliza-las na remog¢ao de pedagos de car-
ne, pele, tenddes e tutano das carnigas dos
animais mortos ¢ deixadas pelos grandes
felinos africanos.

Outras modificagdes de comportamen-
to ou de fisiologia se teriam seguido. O
primata, porque ¢ ameagado por outros
animais e porque também agora tem que
cagar, aprimora a sua capacidade de visdo
ja em trés dimensdes ¢ em cores. A obri-
gacdo de caca e de prote¢do do grupo para
este animal fragil e pequeno, mais fraco
do que muitos outros habitantes da savana,
teria provocado nova pressdo evolutiva
que resultou ndo s6 em um novo grau de
sociabilidade, mas também na ampliagdo
da tecnologia do uso da pedra?*, que foi
aprimorada pelo seu lascamento e poli-
mento para atingir um formato desejado,

3 Alguns autores consideram que os A. Paranthropus se extinguiram porque ndo tiveram condi¢des para competir

com a espécie Homo, da qual foram contemporaneos. Até admitem que eles tenham sido cacados pelo H.
Erectus por causa da carne, a semelhanca do que ocorre ainda hoje na Africa com gorilas e chimpanzés, que
sdo abatidos por cagadores ilegais africanos, para venda ou consumo da carne desses simios, levando-os a
ameaga de extingdo.

4 O uso da pedra e seu desenvolvimento marcam o inicio da industria litica e de uma economia de predagdo, que

caracteriza o periodo mais antigo dos tempos pré-historicos, o Paleolitico, subdivido geralmente em trés
estagios cronologicos (Inferior ou Antigo, Médio e Superior) de limites mal definidos, em razdo de periodos
de transi¢@o muito longos de numerosas varia¢des de faceis — conjunto de tragos tipologicos, tecnologicos ou
estilisticos da cultura ou variante cultural. O Paleolitico Inferior corresponde as primeiras manifestagdes da
atividade humana, a partir de cerca de 2 milhdes de anos atras, com o uso da pedra: industrias olduvaiense,
acheulense, musteriense (Levallois), com numerosas variagdes locais. O Paleolitico Médio ¢ essencialmente
representado pelo musteriense, que se desenvolveu entre 100 mil e 50 mil anos atras. O Paleolitico Supe-
rior iniciou-se por volta de 35 mil anos a.C. e vai até 10 mil anos, quando comega a Nova Idade da Pedra,
o Neolitico, em que os instrumentos de pedra passaram a ser feitos pelo método de polimento mediante o
atrito, ao invés da fratura e separagdo de lascas, como nos periodos anteriores. As ferramentas de pedra
mais antigas, feitas a partir de choques entre duas pedras de forma a arrancar lascas afiadas de uma delas,
permaneceram praticamente inalteradas por mais de 700 mil anos, tendo sido usadas por ancestrais do
Homo Sapiens, como o Homo Habilis, e provavelmente também o Homo Rudolfensis, o Australopithecus
Garhi e o Paranthropus Boisei até 1,8 milhdo de anos, quando comegaram a surgir machadinhas e outros
instrumentos de pedra mais sofisticados. E provavel que o desenvolvimento de uma linguagem, ainda que
rudimentar, tenha influenciado o sucesso na transmissao das técnicas de producdo de ferramentas. Assim,
nossos ancestrais estariam criando algum tipo de protolinguagem usando sons e gestos, para indicar ideias
simples e transmitir aprendizado e habilidades.
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o qual servisse a produgdo de ferramentas
especificas, como machados e pontas de
langas, que permitissem seu uso tanto na
proteg¢do grupal como no abate da caca,
inclusive no de animais de grande porte.
Possivelmente, o ancestral do homem
teria formado bandos e organizado expe-
di¢des para defender-se ou, ao contrario,
para capturar a caga. Essas necessidades
grupais poderiam estar, talvez, na origem
dos primeiros rudimentos de linguagem
e no surgimento da lideranga e do co-
mando dos grupos.

A prematuridade

A duracdo da gestagdo entre os grandes
macacos ¢ de 39 semanas. A da mulher é
de 40 semanas. Ora, os estudos biologicos
determinam que a gestacdo da mulher é
muito curta. Na verdade, para ser propor-
cional a duracdo da gestagdo dos grandes
macacos, a gestagdo da mulher deveria ser
de 21 meses e ndo de nove meses somente.
Por que entdo esta prematuragdo do bebé
humano, este nascimento antes do termo? E

que o volume cefalico

Provavelmente, por
volta de 2,5 milhdes
de anos atras, deve
ter surgido o género
Homo, evoluido dos
australopitecos car-
nivoros, tardios, uma
vez que continuaram
a utilizar o mesmo
procedimento de seus

Para ser proporcional

a duracio da gestacao

dos grandes macacos, a

gestacio da mulher deveria /. contrario, o cranio

ser de 21 meses e nao de
nove meses somente

do bebé humano ¢ tal
que o canal obstetricio
materno ja tem dificul-
dade em deixar passar
o0 bebé de nove meses.’

do bebé macaco é bem
menor e, 0 que é mais
notavel, o volume do
cérebro do bebé ma-

ancestrais no que se
refere tanto a subsisténcia quanto a tec-
nologia do uso da pedra.

No entanto, ¢ a posi¢do em pé que teria
consequéncias incalculaveis para o ances-
tral do homem e explicaria, na verdade,
uma das caracteristicas essenciais da es-
pécie humana em relagdo a todas as outras
espécies e talvez o motivo extraordinario do
génio particular do homem: seu nascimento
prematuro.

caco ja ¢ igual a 60%
do cérebro do macaco adulto, enquanto o
cérebro do bebé humano ndo ¢ sendo 25%
do cérebro do homem normal. Aliés, basta
comparar um bebé macaco e um bebé hu-
mano para se notar os efeitos desta prema-
turagdo. O filhote do homem tem um cranio
ainda para ser acabado e cujas paredes s
se encontrardo mais tarde. O bebé macaco
ja estd com seu cranio pronto dentro de sua
mae e logo passa a brincar, enquanto que o

5 A capacidade craniana dos primatas (Proconsul, Driopiteco, Australopiteco) foi crescendo continuamente
durante o processo evolutivo para atingir o género Homo. Um cérebro maior, no entanto, requer certas
alteragdes corporais, pois depende de grande suprimento de sangue. Essas alteragdes, que possibilitaram o
funcionamento de um cérebro maior, foram compensadas com redugdes metabolicas em outras partes do
corpo, como ¢ o caso do estdmago, que foi reduzido, modificando a dieta humana, inclusive com o cozimento
que se passou a fazer dos alimentos. Também a perda dos espinhos penianos (pequenas estruturas flexiveis
de queratina, ainda presentes em macacos e outros mamiferos), ocorrida durante o processo evolutivo do
homem, provavelmente deve estar relacionada a necessidade de maior suprimento de sangue para o cérebro,
devido ao seu crescimento. Originalmente, tais espinhos teriam a fung¢@o de remover o esperma de rivais que
tivessem copulado anteriormente com aquela fémea, garantindo, assim, a propagacao de seus genes. A perda
dos espinhos diminuiu a sensibilidade tatil e pode estar associada a maior duragdo da copula na espécie, em

comparag@o com os chimpanzés.

RMB32T/2015
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bebé humano progride lentamente e estaria
condenado a morte sem o ambiente familiar.®
O macaco tem os seus dentes mais cedo e
uma maturidade sexual igualmente mais
avangada. Em suma, em todos os planos, o
bebé humano ¢ um ser informe, retardado,
inacabado, ainda em evolugdo. E ¢ dessa
desvantagem inicial, dessa vulnerabilidade,
que ele extraira sua for¢a e sua vocagao Uni-
ca entre todas as espécies. Na verdade, no
plano bioldgico, o encéfalo do bebé humano
continuara a desenvolver-se e até mesmo a
completar a maior parte de sua evolugao
fora desse ambiente suave e protegido que
¢ o corpo de sua mae.

Se bem que a formacdo do cérebro
humano, na medida em que se processa

em primeiro lugar. Assim, de acordo com
a maioria dos pesquisadores da evolucao
humana, poderiamos afirmar o seguinte: “O
homem ¢ inteligente porque é um prematu-
ro”. E poderiamos completar: “O homem s6
¢ homem porque ¢ um prematuro”.
Entdo, a revolugdo que nos levou a
homonizag¢do foi, indubitavelmente, a
postura em pé, isto €, o andar bipede. Alias,
a diminui¢do do comprimento dos bragos
que se verificou nos fosseis da espécie
Homo parece indicar que a espécie devia
ter abandonado em definitivo qualquer
utilizacdo tipicamente simia das arvores,
seja para alimento ou refugio, o que veio
representar, certamente, a adaptividade da
espécie ao seu novo ambiente, ocorrido

fora da mae, esteja

com a savanizagdo do

sujeita a desafios e
experiéncias de toda
sorte, principalmente
do ponto de vista da
sociabilidade e da cul-
tura, as consequéncias
sdo extraordinarias.
Claro, o macaquinho

A maioria dos
pesquisadores da evolugdo da vida no solo, com
humana afirma: o homem
¢ inteligente porque é um

prematuro

leste africano. Por outro
lado, a exclusividade

uma énfase maior no
andar bipede, poderia
explicar, no decorrer
do tempo evolutivo, o
estreitamento dos qua-

necessita de uma “as-

sisténcia técnica” por parte da mae, mas
breve e ligeira, ja que esta quase completo
quando vem ao mundo. Ao contrario, o
bebé humano ¢ fatalmente envolvido numa
rede de cuidados, de conselhos e de apren-
dizagens que o langa imediatamente numa
esfera que poderiamos chamar de cultura
e ndo apenas de natureza. Essa evolugdo &,
a0 mesmo tempo, psicologica, intelectual,
cultural e afetiva, igualmente, pois o bebé
do homem, fraco como ¢, sente mesmo,
desde o nascimento, que s6 existe por causa
da rede de inter-relagdes que estabelece
com seus semelhantes, por meio de sua mae

dris, que, nas fémeas,
deve ter acarretado também um estreita-
mento do canal vaginal, a diminuig¢do do
tempo de desenvolvimento intrauterino, o
nascimento precoce e, por conseguinte, a
expansdo da neotenia e uma maior depen-
déncia do recém-nascido dos seus pais.’
Além disso, sabe-se que o risco de um
nascimento antes do termo ¢ bem maior
entre as mulheres que permanecem muito
tempo em pé. Assim, o ficar em pé dos
ancestrais do homem também teve esse
efeito: provocar a prematuracdo do bebé
humano - langa-lo, portanto, no caminho
real da evolucdo intelectual e social.

6 Segundo Stephen Jay Gould — paleontdlogo norte-americano (1942-2002) —, os bebés humanos nascem como
embrides e como embrides permanecem durante os primeiros nove meses de vida. Se a gestagdo da mulher du-
rasse mais de um ano e meio, os bebés humanos teriam as mesmas caracteristicas precoces de outros primatas.

7 Leakey (1955), McHenry e Coffing (2000), Klein e Edgar (2005).
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A evolugdo cultural — A neotenia

Como parte de um exercicio de imagi-
nag¢do, podemos supor uma faina diaria de
um grupo de australopitecineos em contra-
posi¢do a um grupo de Homo Habilis ou de
Homo Erectus. As diferencas entre eles sdo
poucas, mas desempenham um papel muito
importante na evolugdo. Ambos os grupos
sdo muito parecidos, constando de 20 a 30
individuos, entre machos adultos, fémeas e
filhos. O que diferencia os Ultimos € o seu
cérebro de maior tamanho. Porém o mais
importante é notar que

da, ttm um baixo indice de crescimento, a
excegdo do cérebro, que alcanga o tamanho
do adulto, quando o corpo alcanga apenas
40% do seu crescimento final. Esse periodo
seria um periodo de aprendizagem social, de
aquisi¢do de cultura. Essa cultura, sindnima
de capacidade de adaptagdo humana, nos
diferencia dos demais simios.

Por outro lado, do conceito de neotenia
resulta a constatacao de que os humanos ndo
se especializaram fisicamente a medida que
atingiram a matura¢do. Retém, pela maior
parte, as faces redondas e as caracteristicas
n3o especializadas de sua

os machos nascidos no

face juvenil. Em outras

grupo Homo nele per- INacabados e desprotegidos pajavras, os humanos ndo

manecem, sendo seus
integrantes, portanto,
unidos pelo sangue,

pela natureza, coube
aos seres humanos

sofreram especializagdes
para viver em um deter-
minado nicho especifico,

mais cooperativos ¢ completarem o seu projeto permanecendo “gene-

com objetivos comuns,
ao contrario do grupo
dos Australopitecine-
os, onde os machos
abandonam o grupo

por escolha propria, usando
a razio e a reflexdo que so
eles possuem

ralistas”, mesmo como
adultos. A neotenia® esta,
portanto, relacionada
com a grande adaptabili-
dade dos seres humanos

assim que atingem a

idade sexual de reprodugdo. Infere-se dai
que, no grupo simio, temos mais tensdes
entre os machos, mais confrontagdes e me-
nos intera¢@o amistosa. Fundamental € notar
também que o grupo Homo necessita dessa
cooperacdo social, pois seus filhos sdo mais
dependentes do que os dos simios, tendo
uma infancia mais prolongada e ja com ras-
gos de uma linguagem mais elaborada que a
daqueles. Alias, essa € a principal diferenca
entre os autralopitecineos e o género Homo:
os humanos, com a infancia muito prolonga-

a inimeras condic¢des
de vida, ao contrario dos outros primatas e
mamiferos que se adaptaram, particularmente,
apenas a um determinado ambiente. Diferen-
temente dos animais que se especializaram,
0 bebé humano ¢ o ser mais desprotegido da
natureza, e € por isso que o homem tem o seu
destino em aberto. A sua falta de especializa-
¢do resultou na sua independéncia da natureza
e abriu-lhe caminho para a possibilidade de
autodeterminagdo, tornando-o essencialmente
uma criatura social. Inacabados e desprotegi-
dos pela natureza, com a perda, inclusive, de

8 Neotenia — Etmologicamente, “manter a juventude”. Também chamada de teoria da fetalizagdo ou do retardamento,
foi criada pelo anatomista holandés Louis Bolk, na década de 1920. E dele a frase: “O homem é um feto de
primata que amadureceu sexualmente” (1926). Foi reformulada pelo paleontologista americano Stephen Jay
Gould. Segundo Gould, o homem ¢ essencialmente um animal neotémico, de desenvolvimento muito vaga-
roso, o que ¢ fundamental para a sua aprendizagem como ser cultural, adaptavel a uma grande diversidade
de nichos ecoldgicos: do Equador aos polos, de regides torridas até a Sibéria e o Artico, do nivel do mar a
altitudes de mais de 3.500 m. A neotenia representa a manutengéo, pelos humanos adultos, dos tragos juvenis
de seus ancestrais primatas. Em um de seus textos, Gould escreveu: “A crianga é o verdadeiro pai do homem”.

20
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algumas capacidades instintivas, coube aos
seres humanos completarem o seu projeto por
escolha propria, usando a razdo e a reflexdo
que s6 eles possuem.

Na espécie humana, sabe-se que o parto é
muito arriscado. O bebé tem a cabeca excep-
cionalmente grande em relagio ao tamanho de
seu corpo e passa com muita dificuldade pelo
canal materno de nascimento. Deve ter sido
relativamente comum a ocorréncia de obitos
durante o parto, tanto da gestante quanto do
bebé. Indicios fosseis sugerem que foi a anato-
mia, e ndo apenas a natureza social do homem,
que levou as maes humanas — em contraste
com parentes primatas mais proximos € com
quase todos os outros mamiferos — a pedirem
ajuda no parto. Na verdade, talvez o habito de
procurar assisténcia no parto ja existisse quan-
do o mais antigo membro do género Homo
apareceu, e possivelmente data de 5 milhoes
de anos atras, quando ancestrais humanos
passaram a andar eretos regularmente.

Outro aspecto importante na evolugdo dos
australopitecineos para o género Homo refe-
re-se a redugdo do dimorfismo sexual, o que,
provavelmente, teria acarretado alteragdes
fisiologicas e comportamentais nas fémeas
ao longo de sua linhagem evolutiva, fazendo
com que se tornassem mais receptivas sexual-
mente aos machos, independentemente do pe-
riodo fértil. Tais alteragdes vieram intensificar
0 comportamento cooperativo entre macho
e fémea, contribuindo para um aumento da
frequéncia de encontros e reencontros entre
ambos. Podemos até considerar que essa co-
operagao tenha aumentado também a atengdo
e o cuidado dispensado a prole, o que seria,
talvez, o embrido do nucleo familiar.’

A evolugio da sexualidade

Ainda durante o processo evolutivo, o pa-
dréo da atividade sexual da espécie Homo foi
se alterando gradativamente até se diferenciar
por completo dos padrdes de outras espécies
mamiferas, inclusive primatas. A maioria dos
mamiferos é sexualmente inativa na maior par-
te do tempo. Sua atividade sexual restringe-se
ao periodo em que a fémea esta no estro, isto
€, quando esta ovulando e pode ser fertilizada.
As fémeas dos mamiferos “sabem” quando
isto ocorre e procuram os machos para o ato
sexual. Muitas fémeas, inclusive primatas, vao
além disso e ddo sinais externos (seus genitais
incham e ficam vermelhos ou rosados) de que
estdo em disponibilidade para o acasalamento.
Os ciclos sexuais humanos sdo muito diferen-
tes: a receptividade sexual da fémea humana
¢ mais ou menos constante ¢ ndo se limita a
curta fase da ovulago.

A ovulagdo oculta (a mulher ndo sabe
quando esta no estro), a receptividade cons-
tante para o ato sexual e o breve periodo
fértil de cada ciclo menstrual garantem que
a maior parte do relacionamento sexual
entre os humanos ocorra no tempo errado
para a concepgdo. Além disso, a duragdo do
ciclo menstrual varia de uma mulher para
outra, ou de um ciclo para outro da mesma
mulher, mais do que entre outras fémeas
mamiferas. Entdo, seja qual for a principal
funcgao biologica do relacionamento sexual
entre os humanos, ela parece ndo ser a con-
cepgao, que € s6 um subproduto ocasional.

Por outro lado, além da ovula¢éo oculta,
existe o fato da copula oculta. Todos os
animais que vivem em bandos, sejam pro-

9 As diferengas fisicas entre o homem e a mulher, afora as caracteristicas sexuais especificas, sdo relativas ao
tamanho: os homens sdo mais altos e mais musculosos e tém os quadris mais estreitos. Isso tudo significa
que, geralmente, os homens sao mais fortes e velozes que as mulheres. Essa distingdo resulta, provavelmente,
do processo evolutivo que levou os machos a empreenderem a caga, inclusive a de animais de grande porte,
enquanto as fémeas colhiam plantas e raizes alimenticias e se dedicavam a maternidade e a infancia prolongada
da espécie. Essa divisdo do trabalho nas sociedades pré-humanas talvez esteja na raiz da dominéncia social
do homem sobre a mulher que, exercida durante tanto tempo, chegou até os dias atuais, nos quais os homens,
quase sempre, tém o controle dos instrumentos de prestigio e de poder sobre as mulheres.
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miscuos ou monogamicos, fazem sexo em
publico. A chimpanzé que esta ovulando
pode acasalar consecutivamente com varios
machos, na presenga de todos os outros. Por
que nos tornamos tao diferentes?

Existem varias teorias apresentadas pelos
bidlogos e antropo6logos estudiosos da evo-
lugdo da espécie para explicar a origem da
ovulagdo e da copulacdo ocultas nos huma-
nos: segundo uma dessas teorias, a ovulagao
e a copula oculta surgiram para melhorar a
cooperagdo e reduzir a agressividade entre
os cagadores. Como seria possivel ao grupo
de homens pré-historicos, nossos ancestrais,
organizar um trabalho em equipe necessario,
por exemplo, para matar um mamute depois
de passar a maior parte do tempo brigando
pelos favores publicos de uma mulher no
estro? O estro e o sexo visivel fragmentariam
a sociedade humana, ao afetar os lagos de
convivéncia entre fémeas, entre machos e en-
tre machos e fémeas. Outra teoria argumenta
que a ovulagdo e a copula ocultas surgiram
para cimentar os lagos entre um homem e uma
mulher especificos e assentar os alicerces da
familia humana. A mulher permaneceria se-
xualmente atraente e receptiva para satisfazer
sexualmente o homem sempre, uni-lo a ela
e recompensa-lo por ajuda-la a criar o filho,
do qual poderia ser o pai.

Por conseguinte, a ovulagdo oculta e a
receptividade constante vieram representar

uma nova fungdo do sexo para o género
Homo (diferente dos padrdes da maioria dos
mamiferos), servindo como fator de apoio
social e ndo apenas como instrumento de
fertilizagdo; assim como a menopausa que,
no processo evolutivo, surgiu para permitir
as maes cagadoras maior dedicagdo e cuida-
do com a infancia prolongada da espécie.'

As bases do processo cultural

A formagdo de grupos humanos para as
atividades de caca e de protegao e defesa contra
predadores, ou mesmo contra grupos rivais,
deve ter se constituido em fator de excepcional
importancia para a coesdo, cooperagio e so-
ciabilidade do grupo, com evidentes beneficios
paraalinhagem evolutiva que levou ao homem
moderno. Da mesma forma, a construgéo ¢ a
utilizagao de abrigos para o grupo, o conforto
gerado pelo dominio do fogo — aquecimento,
possibilidade de sono ininterrupto, preparacao
da carne e seu compartilhamento ndo s6 devem
ter contribuido para o aperfeicoamento da
linguagem, em vigilias ao redor do fogo, mas
também para a intensificagdo da convivéncia
e sociabilidade grupal, com a necessidade de
assisténcia ao parto e de protegdo e cuidados
com a infancia prolongada da espécie. Essa
convivéncia deve ter definido um procedimen-
to grupal, um modo de viver e de atuar de seus
componentes, que esta na raiz do processo cul-

10 A natureza deve ter programado a morte para ocorrer no final da fertilidade das espécies. O fato das mulheres
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viverem décadas apds a menopausa e os homens até uma idade em que a maioria deles ja ndo pode procriar
¢ uma excecdo, que pode ser explicada pela intensa fase de cuidados com a prole, que costuma se estender
por quase duas décadas. Com a idade, a maioria dos mamiferos, incluindo os machos humanos, os chim-
panzés e os gorilas de ambos os sexos, passa por um declinio gradativo até a interrupgao da fertilidade, ndo
pelo corte abrupto desta que ocorre na mulher. A menopausa feminina, provavelmente, € o resultado de dois
aspectos singularmente humanos: o perigo excepcional que o parto representa para a mae € 0 perigo que a
morte da méae representa para a sua prole. Como os bebés humanos se desenvolvem muito lentamente e ndo
conseguem se alimentar sozinhos apds o desmame (diferentes dos jovens antropoides), a morte de uma mae
cagadora-coletora provavelmente poderia ter sido mais fatal para seus filhos até o final da infincia do que
para qualquer outro primata. Uma mae cagadora-coletora, com diversos filhos, colocaria em risco a vida deles
em cada gravidez posterior. Quando se tem trés filhos vivos, por exemplo, e ainda dependentes da mae, ndo
seria logico arriscar a perda de trés em func¢do de um quarto. Por isso, a natureza levou a sele¢do natural a
interromper a fertilidade da fémea humana, de forma a proteger os seus filhos ainda dependentes. Mas como
parto ndo implica risco de morte para os pais, os homens ndo desenvolveram a menopausa (Jared Diamond.
O terceiro chimpanzé. Editora Record, 2010).
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tural: linguagem, concepgdes, crengas, normas,
habitos, costumes, artes, simbolos, objetos etc.

Depois que alguns instrumentos basicos
da cultura — fala, habilidades manuais, posse
do fogo, técnicas de caga—se estabeleceram,
aquele que fosse incapaz de domina-los ndo
sobreviveria (e milhares devem ter sido
eliminados por esta razdo). Mas a evolucao
da cultura nio deve ter sido um processo
continuo. Ao contrario, ela deve ter se desen-
volvido através de etapas importantes. Muito
provavelmente, os primeiros elementos de
cultura a se desenvolveram foram a fala e
as habilidades manuais. Depois, deve ter
sido introduzido o fogo. Cada um desses
elementos teve uma evolugao propria e cada
um deles se estabeleceu atuando como fator
seletivo. Depois que esses processos mini-
mos se consolidaram, eles se diversificaram.
Apareceram varias falas, varias tradigdes
na confecgdo de instrumentos de pedra e
maneiras diversas de se obter o fogo. Da
mesma forma, devem ter se desenvolvido
varias técnicas de caga e varios tipos de
relagdes familiares, estabelecendo-se essa
caracteristica tdo tipicamente humana que
¢ o “tabu do incesto”."" Tudo isso deve ter
ocorrido em tempos diferentes e com ritmos
diferentes. Mas ha motivos para se acreditar
que, mesmo muito antes do aparecimento do
Homo Sapiens, ja havia tradi¢des culturais
entre os australopitecos. Essas “tradi¢des”

poderiam nao passar de uma maneira diversa
de articular sons, algumas pancadas a mais
ou a menos em uma pedra, alguns jeitos
simples, mas especiais, de observar a caga.
Essas pequenas coisas, que podem parecer
espantosamente elementares para o Homo
Sapiens, com suas culturas tdo diversifica-
das, devem ter sido a base das grandes di-
versificagdes posteriores da cultura humana.

Mas o aperfeicoamento da linguagem
e a intensificacdo do seu uso, em algum
periodo de nossa pré-historia mais recente
— provavelmente no Paleolitico Superior,
por volta de 35 mil anos atras, quando se
iniciou a Nova Idade da Pedra —, certa-
mente possibilitaram o extravasamento e
a transmissdo da emotividade humana, de
seus sentimentos, em que 0 amor sobres-
saiu como a emocdo fundamental, a qual
incentivou uma nova dimensdo cultural e
o estreitamento dos lacos de sociabilidade,
permitindo o prazer da convivéncia grupal e
a aceita¢do do outro de forma mais intensa
e frequente e, talvez, mais intima. O amor
foi, portanto, o sentimento de maior signifi-
cacdo para a espontaneidade dos encontros
e reencontros e da convivéncia ininterrupta
entre os humanos. O aperfeigoamento da
linguagem, que provavelmente se originou
e se desenvolveu'” na intimidade de peque-
nos grupos que cagavam juntos e conviviam
nos mesmos abrigos, compartilhando

11 Alguns pesquisadores de campo observaram que a longa associagdo dos chimpanzés durante o crescimento, como
parte de uma mesma familia, talvez possa inibir, por for¢a da familiaridade, qualquer interesse sexual incestuoso
por seus companheiros. Com relagdo a mae, como ela conserva um tipo de dominéncia sobre seu filho, isso
talvez possa explicar a inibigdo dele pelo acasalamento. Portanto, é possivel que possam ocorrer determinados
mecanismos inatos que operem no sentido de provocar o esmorecimento das inclinagdes sexuais incestuosas.
Mecanismos semelhantes devem ter sido transmitidos aos australopitecos e evoluido para a espécie Homo.

12 E bem provavel que os cagadores primitivos, para obterem sucesso na atividade de caga, muitas vezes arriscada, ja
empregassem algum sistema linguistico, mesmo rudimentar, com gestos, disposi¢des corporais, grunhidos ou mes-
mo algum tipo mais elaborado de som (que poderia se transformar em palavras no devir, ou seja, com a repetigdo
do processo). A linguagem ¢ um fator social que une as pessoas. Pesquisando sua evolug@o, é possivel conhecer
como se processaram a migragdo dos povos ancestrais, da mesma forma como a reconstru¢ao do vocabulario de
linguas perdidas podera fornecer indicagdes sobre o que era visto e pensado e como uma cultura coexistia — ou
colidia—com outra. Ja que qualquer som poderia ser associado a um significado particular, a existéncia de palavras
com som e significado semelhantes em diferentes linguas sugere um ancestral comum, a partir do fato que todos os
povos descendem de um pequeno grupo que viveu na Africa ha 200 mil anos. Os “linguistas paleoantropologistas”
estao reconstruindo os caminhos percorridos por 5 mil linguas, a partir de linguas-maes ancestrais.
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alimentos, na participa¢do dos machos na
criagdo de criangas, nas conversas ao redor
do fogo, criou varias redes de conversacdes
que constituiram as bases para diferentes
culturas’® e, certamente, provocou a ex-
plosdo da inventividade humana. Na con-
versagdo, a necessidade do outro nos deu
autoconsciéncia e identidade, tornando-nos
seres conscientes capazes de representar o
mundo exterior € ndés mesmos.'*

A origem do amor como sentimento
romdntico — O ser humano

O amor foi a emogdo fundamental para
a humaniza¢do do homem, inclusive sob o
aspecto romantico, o qual deve ter surgido

O aparecimento do amor teria deter-
minado, ha mais de 1 milhdo de anos, um
aumento significativo das relagdes monoga-
micas, contribuindo de forma decisiva para
o nascimento da familia humana.

A linguagem, a sociabilidade, a cultura,
a autoconsciéncia e o amor transformaram
o Homo Sapiens no ser humano.

A Revolucgao Criativa — O Homem
Comportamentalmente Moderno

A Revolugdo Criativa do Paleolitico
Superior comegou por volta de 45 mil anos
atras e se caracterizou, antes de tudo, por
uma explosdo ilimitada da inventividade
humana em todos os setores da vida. A

quando ele se tornou au-

industria litica, que, até

toconsciente. As emo-
¢oes sao disposigdes
corporais que nos per-
mitem certas condutas
sociais. Nao se espera,
por exemplo, uma con-
duta gentil no ambito
emocional do 6dio.

A linguagem, a
sociabilidade, a cultura, a
autoconsciéncia e o amor

transformaram o Homo
Sapiens no ser humano

entdo, era limitada a um
conjunto de ndo mais
de 20 pegas especiali-
zadas, passou a contar
com mais de 70, ndo
mais talhadas a partir de
lascas, mas sim de 1ami-
nas, em estilos grupais

O amor romantico,
segundo alguns especialistas, ndo representa
apenas um fendémeno cultural. Estudos mais
detalhados do assunto sugerem que o amor
remonta ha pelo menos 1 milhdo de anos e que,
por tras da manifestac@o do sentimento, existe
uma poderosa quimica cerebral organizada
pelo processo evolutivo com o tinico objetivo
de perpetuar genes humanos. Os circuitos ce-
rebrais ligados ao amor, segundo os cientistas,
ndo podem ter sido criados em pouco tempo,
mas ao longo da evolugdo humana e antes do
surgimento do Homem Moderno.

e até pessoais.

Finalmente, ossos, dentes, chifres e
conchas passaram a ser utilizados como
matéria-prima para a fabricagdo de ob-
jetos utilitarios, esculturas e adornos,
marcando as primeiras manifestagdes
estéticas e artisticas, que mais tarde pas-
sariam também a se expressar por meio
de pinturas (arte rupestre).

Os mortos comecaram a ser sepultados
em covas formais, com oferendas mortua-
rias e seus objetos de uso pessoal, demons-
trando uma complexa ritualizagdo em torno

13 “Uma cultura é uma rede de conversagoes que define um modo de viver, um modo de estar orientado no existir,
um modo de crescer no atuar e no emocionar. Cresce-se numa cultura vivendo nela como um tipo particular
de ser humano na rede de conversagdes que a define.” (Maturana, 1997)

14 Segundo o psicanalista francés Jacques Marie Lacan (1901-1981), a consciéncia do homem ¢ a linguagem. Sem
negar a importancia do evolucionismo de Darwin, Lacan afirma que a especificidade do ser humano séo a
palavra e a linguagem. E o que o diferencia dos outros animais.
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do fendmeno da morte. E a origem do que
se poderia chamar de Homem Comporta-
mentalmente Moderno.

E provével, no entanto, que a data esti-
mada para o inicio da Revolugdo Criativa
do Homo Sapiens seja revista, em face da
descoberta, na Africa do Sul, de um ver-
dadeiro ateli€ na Gruta de Blombos, nao
longe da Cidade do Cabo (entrada pelo
Oceano Indico), que ¢ agora o mais anti-
go testemunho artistico da humanidade.
Pesquisadores sul-africanos e franceses
encontraram 14 um conjunto de ferramen-
tas e recipientes que datam de 100 mil
anos atras, portanto 70 mil anos antes do
Homo Sapiens reproduzir suas cagadas e
ritos nas cavernas francesas. Consistiam
em martelos e tiras de couro usados para a
fabricag@o de ocre (um tijolo de argila) em
p6. Havia também outros elementos mo-
idos, como ossos de mamiferos, pedagos
de pedra e carvdo. O po6 era armazenado
nas conchas de moluscos do mar. Da sua
mistura com liquidos, feita & mao, nas-
ciam pigmentos de cores com vermelho e
amarelo. O processo, descrito na revista
Science, revela que a abstragdo e o uso de
simbolos sdo mais antigos do que se pen-
sava. Naquele periodo, na Africa do Sul, o
Homo Sapiens era muito mais inteligente

do que se supunha, pois era capaz de pro-
mover artes razoavelmente sofisticadas,
pelo menos 40 a 50 mil anos antes de
qualquer outro exemplo conhecido.

A descoberta permitiu conhecer um pou-
co mais sobre uma época — Idade das Pedras
Meé¢dia — na qual o comportamento huma-
no ainda ¢ pouco conhecido. Se o Homo
Sapiens ja sabia misturar o ocre e ainda
armazena-lo para uso a longo prazo, trata-
se de um importante passo na evolugdo do
pensamento daquela espécie e um marco na
cogni¢do humana porque demonstra que,
ha 100 mil anos, o Homo Sapiens tinha
capacidade de armazenar substancias que
usava em suas praticas sociais e artisticas.
E possivel que, com essa descoberta, a data
do inicio da Revolugao Criativa do homem
seja até revista, e que a origem do Homem
Comportamentalmente Moderno tenha sido
bem antes do que se imaginava.

A Revolugao Criativa do homem, tam-
bém chamada de “O Grande Salto para a
Frente”, num periodo de 40 mil anos atras,
correspondeu a uma mudanga radical no
comportamento humano resultante do
aparecimento de gente anatomicamente
moderna na Europa, que trouxe a arte e o
progresso tecnologico, que mal existiam, o
que marca a nossa ascensao a humanidade.

7~ CLASSIFICACAO PARA {NDICE REMISSIVO:
<PSICOSSOCIAL>; Antropologia; Historia Geral,
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GLOSSARIO

ADN — Abreviagdo de Acido Desoxirribo Nucléico (DNA, na sigla em inglés). Substancia contida no
nucleo das células com as informagdes genéticas que definem as caracteristicas de cada pessoa
e a maneira como as células funcionam em cada individuo.

Australopiteco — Antropdide fossil, provavel ancestral do homem.

Braquiagio — Modo de locomogio de certos macacos arboricolas de bragos compridos, que seguram
um galho balangando o corpo com um dos bragos para alcangar outro galho com o outro brago.

Catarrinos — Superfamilia de macacos da Africa e da Asia que possuem narinas muito proximas.
A subordem compreende os antropomorfos (chipanzés, gorilas, orangotangos, gibdes) e os
cinomorfos (colobos, babuinos, mandril, rhesus).

Coloide — Sistema no qual particulas se encontram suspensas num fluido.

Coacervato — Fase da coacervagao (fendmeno de separagdo, em duas fases, de certas solugdes ma-
cromoleculares) que contém as macromoléculas com os graus de polimerizagido mais elevados.

Dimorfismo — Conjunto de diferencas entre macho e fémea de uma mesma espécie.

Filogenia — Evolugdo das espécies segundo a doutrina do transformismo. Estudo cientifico dessa
evolugéo.

Faceis — Conjunto de tragos tipologicos, tecnologicos e estilisticos da cultura material que permite
identificar um periodo ou unidade cultural ou entdo, mais comumente, uma subdivisdo ou
variante de unidade cultural maior.

Fotossintese — Nas plantas verdes, em presenca da luz, reagdo bioquimica que, a partir das moléculas
minerais simples (CO,,, H, O etc.), produz moléculas organicas glucidicas de pouca massa molar.
Algumas dessas moleculas sdo polimerizadas em glucidios de massa molar elevada (amido);
outras se transformam em lipidios e outras, enfim, unem-se a moléculas azotadas. O fenomeno
¢ caracterizado pela absorgdo de carbono e liberagdo de oxigénio.

Gene — Segmento do ADN responsavel pela sintese de uma proteina, enzimatica ou ndo, e, por
consequéncia, de um carater hereditario. Unidade genética que condiciona a transmisso e a
manifestacdo de caracteres hereditarios.

Hominideos — Familia de mamiferos primatas antropomorfos, da superfamilia dos hominoéides, for-
mada pelo homem atual e pelas espécies fosseis mais proximas, consideradas como ancestrais
da espécie humana.

Hominoides — Superfamilia de primatas superiores desprovidos de caudas e de bolsas faciais.

Instinto — Conjunto de comportamentos animais ou humanos caracteristicos da espécie, transmitidos
por via genética e que se exprime na auséncia de aprendizagem.

Molécula — Particula formada de atomos que representa, para um corpo ou substancia pura constituida
por ela, a menor por¢do de matéria que pode existir no estado livre.

Sinergia — Associagdo de varios 6rgdos no cumprimento de determinada funcéo fisioldgica. Acdo
simultanea. Associagdo de varios fatores que, contribuindo para uma a¢do ordenada, aumentam
sua eficiéncia.
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ERRATA

Corregdo do artigo publicado na RMB do 2° trimestre de 2015 — “Da Origem da Vida
ao Homem — Parte II”.

Na pagina 68, linha 2, onde se 1€: ... dos Atropitecos, os quais evoluiram para ...
Leia-se: ... dos Afropitecos, os quais evoluiram para ...

Na pagina 69, figura 12, na legenda, onde se 1€: Dustralopithecus

Leia-se: Australopithecus

Nota 2, linha 8, onde se Ié: ... espécie uma longa agilidade para subir em arvores ...
Leia-se: ... espécie uma grande agilidade para subir em arvores ...

Linha 10, onde se Ié: ... (Leakey, 1995; Melfery e Cotting, 2000; ...

Leia-se: ... (Leakey, 1995; MacHenry e Coffing, 2000; ...

Na pagina 70, linha 19, onde se Ié: ... do género Homo. Sediba significa “forte”, ...
Leia-se: ... do género Homo. Sediba significa “fonte”, ...

Linha 29, onde se Ié: ... 0 A. Alfarensis. Devemos ressaltar ...

Leia-se: ... o A. Afarensis. Devemos ressaltar ...

Na pagina 71, linha 12, coluna 2, onde se 1€: ... na espécie Homo ...
Leia-se: ... da espécie Homo ...

Na pagina 72, linha 4, onde se 1€: ... se tratava de uma notavel espécie ...
Leia-se: ... se tratava de uma nova espécie, ...

Linha 10, coluna 2, onde se 1é: ... perto de Heildelberg ...

Leia-se: ... perto de Heidelberg ...

Linha 11, coluna 2, onde se 1é: Os Heildelbergensis ...

Leia-se: Os Heidelbergensis ...

Na pagina 73, linha 17, coluna 2, onde se 1€: ... Sapien Neanderthalensis) viveu ...
Leia-se: ... Sapiens Neanderthalensis) viveu ...

Linha 28, coluna 2, onde se 1€: ... a Montbron, Departamento de Chavente ...
Leia-se: ... a Montbron, Departamento de Charente ...

Na pagina 75, linha 36, onde se 1é: ... conhecia 0 jogo e era capaz de falar de ...
Leia-se: ... conhecia o fogo ¢ era capaz de falar de ...

Na pagina 78, linha 17, coluna 2, onde se Ié: ... 0 que habitou a Asia entre 400 a 500 mil ...
Leia-se: ... 0 que habitou a Asia entre 400 a 50 mil ...

Na pagina 82, linha 2, coluna 2, onde se 1é: ... Ha cerca de 50 mil anos ...
Leia-se: ... Ha cerca de 30 mil anos ...
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A SEGUNDA MAIS 'ANTIGA DO.. MUNDO

A Revista Maritima Brasileira completou 164 anos em
12 de marco de 2015. Fundada em 1851 pelo
Primeiro Tenente Sabino Eloi Pessoa,
foi a segunda revista mais antiga'do’'mundo
a tratar.de assuntos maritimos e navais.
Conforme os registros obtidos, a Russia foi 0
primeiro pais alancar uma revista maritima,
a'Morskoii Sbornik; (1848).

Depois vieram:

' Brasil = Revista Man’i‘ima Brasileira (1851),
Franca — Revue Maritime (1866),
Italia = Rivista Marittima (1868),
Portugal — Anais do Clube Militar Naval (1 870),
Estados Unidos ~ U.S Naval Institute Proceedings (1873)
Republica Argentina — Boletin Del Centro Naval (1882).



