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INTRODUCAO

Os resultados alcancados pelo Brasil
nos Jogos Olimpicos Rio 2016 apresenta-
ram uma interessante peculiaridade, que
prontamente atraiu a atencdo da grande
midia e da populacdo em geral: das 19
medalhas conquistadas pelo Pais, 13 foram

obtidas por atletas militares, com destacada
participacdo da Marinha do Brasil (MB),
cujos atletas obtiveram seis medalhas.
Computadas apenas as medalhas de ouro,
os numeros impressionam ainda mais: das
sete medalhas brasileiras, cinco foram
conquistadas por militares, sendo quatro
deles integrantes da MB.
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Essa decisiva contribuigdo da MB nao
deve ser considerada como um aconteci-
mento isolado, mas como a consolidagao de
uma politica pioneira de desenvolvimento
esportivo iniciada pela Forga ha quase dez
anos e implementada de forma consisten-
te e continua ao longo de sua trajetoria.
Além disso, evidencia, no presente, uma
importantissima ligacao entre as atividades
esportivas desenvolvidas no ambito da For-
¢a Naval e a realidade do esporte nacional.

Tal ligagdo, ainda que ndo com tama-
nha intensidade e resultados tdo expressi-
vos, sempre esteve presente ao longo da
trajetoria do esporte no Pais, alternando,
naturalmente, momentos de maior ¢ me-
nor visibilidade e importancia. O ano de
2015 marcou a celebragdo do centenario
da Liga de Sports da Marinha, criada com
o proposito de regular as atividades es-
portivas no ambito da For¢a. No contexto
das comemoragdes do evento, foi editada
a publicagdo historica intitulada 700 anos
de esporte na Marinha do Brasil — da
Liga de Sports ao Programa Olimpico,
que apresenta uma elegante e abrangente
retrospectiva de alguns dos principais fa-
tos ligados a pratica esportiva na Marinha
desde seus antecedentes, ainda no século
XIX. Tal relato permite constatar a estreita
ligacdo histérica com a propria memoria
do esporte no Brasil.

Na ultima década, os grandes eventos
esportivos organizados em nossa nagio
(Jogos Pan-Americanos 2007, 5% Jogos
Mundiais Militares 2011, Copa das Con-
federagoes 2013 e Copa do Mundo 2014,
além dos ja mencionados Jogos Olimpicos
e Paralimpicos Rio 2016), com intensa
participacdo das Forgas Armadas, tanto
na area esportiva como na propria organi-
zacdo, seguranga ¢ logistica, contribuiram
para iluminar, aos olhos da populagdo, a
importante contribui¢do militar para o de-
senvolvimento do esporte nacional.
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Cabe destacar que especificamente nos
Jogos Olimpicos e Paralimpicos Rio 2016,
a contribui¢ao da Marinha foi especialmen-
te importante em cinco eixos principais:
1) atletas militares de alto rendimento
para compor o chamado “Time Brasil”; 2)
instalagdes de treinamento, para o Brasil e
outros paises, como o Centro de Educagao
Fisica Adalberto Nunes (Cefan) e a Escola
Naval; 3) aquisi¢@o de material esportivo e
de apoio para utilizagdo nas competicdes,
com destaque para 90 embarcagdes para
utilizagdo nas competigdes aquaticas e
que reverterdo como legado a MB e todo
o equipamento utilizado nas competi¢des
de Levantamento de Peso Olimpico (LPO),
halterofilismo (paralimpico) e taekwondo;
4) cessao de pessoal para apoio a organi-
zacdo, com destaque para as cerimOnias de
hasteamento de bandeiras; ¢ 5) seguranca,
com a expressiva participagdo de mais de
10 mil marinheiros e fuzileiros navais, no
Rio de Janeiro e em Salvador, Sao Paulo,
Brasilia e Manaus.

O presente artigo tem como foco
principal o primeiro eixo: a participagao
dos atletas militares da For¢a. Assim, seu
propdsito € justamente expor a trajetoria
recente do desenvolvimento esportivo na
Marinha do Brasil no contexto do esporte
nacional e, especialmente, como as politi-
cas e programas de incentivo, contribuiram
para atingir os resultados alcangados nos
Jogos Olimpicos Rio 2016.

ANTECEDENTES HISTORICOS

O esporte ¢ um fenémeno consagrado,
praticado no meio militar em todo o mundo.
No ambito das Forgas Armadas brasileiras,
o campo esportivo foi consolidado ao longo
do século XX. No entanto, verifica-se que,
ja no século XIX, os militares tiveram
participagdo marcante no inicio do processo
de difusdo do esporte moderno no Brasil.
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Logo em 1808, por
exemplo, apareceram
as primeiras praticas
de atividades fisicas
na Academia Real
de Guardas-Marinha
(atual Escola Naval)
e na Brigada Real
da Marinha (atual
Corpo de Fuzileiros
Navais), empregadas
com fins utilitarios,
de formagdo do mi-
litar e de preparagdo
para a guerra. Den-
tre tais atividades,
destacavam-se o remo
escaler, a vela, o tiro
€ a esgrima.

Nesse processo de sistematizagdo das
atividades fisicas e introdugdo de praticas
esportivas no cotidiano dos militares da
MB, ocorreu uma rapida aproximagao com
alguns esportes nauticos, como o remo,
bem como a organizag@o de outro esporte
nautico, a vela, como forma de treinamento
das habilidades navais. A pratica esportiva
competitiva, entretanto, ocorria fora das
instala¢des militares, ja que ndo existia uma
regulamentag¢io ou entidade esportiva no in-
terior da Forga. Tal situagdo trouxe também
uma importante aproximagao entre o esporte
militar e o proprio processo de fundagio e
consolidacao de alguns dos mais importantes
e tradicionais clubes esportivos. E marcante
a participacdo de atletas militares na historia
de muitos desses clubes. Destaca-se, como
exemplo, o Clube de Regatas Flamengo, que
ao ser fundado, em 1895, teve como primei-
ro presidente o Guarda-Marinha Domingos
Marques de Azevedo.

Em 1910, foi publicado um artigo na
edicao do 4¢ bimestre da Revista Maritima
Brasileira propondo a criagdo de uma
Escola de Gymnastica, que teria como

RMB32T/2016

Primeiro-Tenente Méario Jorge da Fonseca Hermes, porta-bandeira da delegagao
brasileira — Helsinki/1952

alunos sargentos e cabos em um curso
teorico-pratico. Tais militares seriam diplo-
mados como monitores de gindstica, com a
responsabilidade de divulgar os jogos ¢ a
ginastica sueca em escolas e navios da MB.
Embora a preocupagdo com a condigdo
fisica dos militares, iniciada naquele ano,

Ministro da Marinha AE Adalberto de Barros Nunes
(Acervo Historico Cefan)
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tenha se intensificado ao longo do século
XX, a criagdo do curso so6 foi concretizada
15 anos mais tarde, em 1925.

A estruturagdo e a regulamentacdo de
entidades esportivas e clubes pelo Pais foram
ampliadas pouco a pouco, chegando também
essa tendéncia nas For¢cas Armadas. Buscan-
do centralizar a organizag@o e normatizar a
participagdo dos militares da MB, um grupo
de oficiais reuniu-se no Clube Naval, em
25 de novembro de 1915, para fundar uma
entidade diretora de esportes navais que
recebeu o nome de Liga de Sports da Mari-
nha (LSM). Na época, o Capitdo de Corveta
Adalberto Nunes (que posteriormente daria
nome ao Cefan), por indicagdo dos presentes
nareunido de fundagao, foi nomeado diretor-
-presidente da Liga.

Desde entdo ja se passaram cem anos
de uma historia bastante intensa e rica em
acontecimentos. Como exemplos de apenas
alguns dos principais eventos que marca-
ram a trajetoria do esporte na Marinha,
podem ser identificados:

e 1920 - Primeira participagdo do
Brasil em Jogos Olimpicos, na An-
tuérpia, com representantes da MB;

* 1952 — Primeiro-Tenente Mario
Jorge da Fonseca Hermes, como
porta-bandeira da delegacao bra-
sileira, desfila na cerimoOnia de
abertura dos Jogos Olimpicos de
Helsinki, trajando seu uniforme
de oficial da MB;

« 1972/1973 — O Centro de Es-
portes da Ma-

rinha em 18 de fevereiro de
1972, passando finalmente a
ter a denominagao atual, Centro
de Educagdo Fisica Almirante
Adalberto Nunes (Cefan), em 31
de outubro de 1973;

1974 — Inauguragdo do Cefan, com
apresenca das autoridades da época
e grande festa esportiva;

2008 — Transferéncia de subordi-
nagdo da Comissdo de Desportos
da Marinha (CDM) e do Cefan,
que passam a integrar o setor
Comando-Geral do Corpo de Fu-
zileiros Navais (CGCFN);

2008 — Criagdo do Programa de
Atletas de Alto Rendimento (Paar).
O programa, concebido e iniciado
de forma pioneira pela MB, seria
posteriormente reproduzido pelo
Exército Brasileiro e, mais adiante,
pela Forga Aérea.

2011 — Realizagdo dos V Jogos
Mundiais Militares (JMM) na ci-
dade do Rio de Janeiro. O evento
conta com expressiva participagdo
de atletas da MB, e o Cefan ¢ palco
de importantes acontecimentos du-
rante os Jogos, contribuindo para o
inicio do processo de consolidagao
do Brasil como poténcia esportiva
militar, com a conquista do 1° lu-
gar no quadro geral de medalhas
(114 medalhas no total, sendo 45
de ouro);

rinha, entdo
com sede na

Quadro de Medalhas
V Jogos Mundiais Militares — Rio 2011

Ilha das En- |Pais Ouro Prata Bronze Total
xadas, teve a |Brasil 45 33 36 114

sua denomi- |Atletas MB (%): |20 (44,4%) |13 (39,4%) |14 (38,8%) |47 (41,2%)
nacido altera- |China 37 28 34 99

da para Centro Italia 14 13 24 51

de Educagio |Polonia 13 19 11 43

Fisica da Ma- Fonte: Ministério da Defesa e CDM.
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elevar o nivel da par-
ticipacdo brasileira
nos Jogos Mundiais
Militares, cuja quinta
edigdo seria realizada
em 2011 no Brasil, por
meio da incorporagdo
a Marinha de atletas
de alto rendimento. A
iniciativa da Marinha
foi, logo em segui-
da, reproduzida pelo
Exército Brasileiro e,
alguns anos mais tar-
de, pela Forga Aérea.

Equipe do Brasil na abertura dos V JMM - Rio 2011 O ObjetiVO do Paar

* 2012 — Participagdo de atletas do
Paar da MB nos Jogos Olimpicos de
Londres, obtendo duas medalhas no
judo, sendo uma de ouro; e

* 2013 —Criacdo do Programa Olim-
pico da Marinha (Prolim).

PROGRAMA
OLIMPICO DA
MARINHA DO
BRASIL

A criacdo do Pro-
lim deve ser inter-
pretada e entendida
como uma consequén-
cia natural do sucesso
alcancado pelo Paar
no ambito da Marinha.

O Paar foi criado,
de forma pioneira e
inovadora, pela MB
em 2008. A época,
0 proposito do pro-
grama, inspirado
nas experiéncias de
alguns paises euro-
peus, era permitir

RMB3T/2016

consistia exatamente
na incorporacdo de atletas com elevado
potencial, tendo sido viabilizado por
meio de editais publicos e de importantes
parcerias com o Ministério do Esporte, o
Comité Olimpico do Brasil (COB) e algu-
mas confederag¢des desportivas.

3°SG-RM2-EP Mayra Aguiar
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Os resultados obtidos pelo Brasil nos

V Jogos Mundiais Militares, com o 1°

lugar geral no quadro de medalhas, mate-
rializaram o grande sucesso do programa
nas For¢as Armadas. Ainda como reflexo
direto do Paar, verifica-se que, no ano se-
guinte, em 2012, nos Jogos Olimpicos de
Londres, a equipe brasileira contou com
a participacdo significativa de 51 atletas
militares, sendo que estes atletas conquis-
tadas cinco medalhas (duas por atletas da
MB), com destaque para a Medalha de
Ouro obtida pela entdo Marinheira (atu-
almente terceiro-sargento) Sarah Menezes
e para a medalha de bronze da entdo Ma-
rinheira (atualmente Terceiro-Sargento)
Maira Aguiar, ambas no Judo.

Diante do retumbante sucesso alcan-
¢ado, a Alta Administracdo Naval, enten-
dendo que a iniciativa do Paar ndo deveria

ficar limitada apenas ao campo do desporto
militar, uma vez que teria condi¢des de
prestar contribui¢do ainda maior para o
desenvolvimento do desporto nacional, de-
cidiu criar um novo programa: o Programa
Olimpico da Marinha (Prolim).

O Prolim foi criado em 2013, tendo
como proposito principal “auxiliar no
desenvolvimento do desporto nacional de
alto rendimento, a fim de contribuir para a
transformagdo do Brasil em uma poténcia
olimpica”. O programa tem carater per-
manente e abrangéncia nacional, sendo
conduzido no ambito do Comando-Geral
do Corpo de Fuzileiros Navais (CFN) e
aprovado pelo comandante da Marinha.
Cabe ao comandante-geral do CFN a dire-
¢do do mesmo e a criagdo, a implementagao
e o encerramento de projetos relacionados,
dispondo, prioritariamente, de instalagdes,

ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO
(221 atletas)

24
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Distribui¢@o dos atletas militares de alto rendimento da MB, por modalidade
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material e pessoal da CDM e do Cefan para
a consecugao do mesmo. Outras organiza-
¢oes militares também participam da exe-
cugdo do programa, como, por exemplo, a
Escola Naval, contribuindo decisivamente
nos projetos das modalidades esportivas de
Tiro Esportivo e Vela.

O Prolim tem como principais objetivos:
pratica da Educag@o Fisica e dos esportes,
captagdo e apoio a atletas de alto rendimento
e inclusdo social por meio do esporte.

Assim sendo, sdo desenvolvidos no am-
bito do Prolim, além do Paar, programas e
projetos sociais e de base, como o Programa
Forgas no Esporte (Profesp) e o Projeto
Olimpico Marinha do Brasil-Odebrecht.

A Marinha conta hoje em seus quadros
com 221 atletas militares de alto rendi-
mento, em 22 modalidades esportivas,
conforme o quadro. O efetivo maximo
atualmente autorizado ¢ de 242. Existe
constante renovagdo, com a incorporagio
¢ o licenciamento de novos militares, em
funcdo de seus indices esportivos e dos
novos editais publicos, visando sempre pro-
porcionar uma combinagdo dos melhores
resultados de curto, médio e longo prazos.

Os resultados do Prolim evoluiram
a cada grande competi¢do, atingindo
patamares cada vez mais elevados. Nos
Jogos Pan-americanos de Toronto, em
2015, dos 590 atletas do Time Brasil, 41
(7%) eram da MB. Foram conquistadas
21 medalhas por estes atletas, correspon-
dendo a 18,2% de todas as medalhas do

Pan-americanos, quebrando também o
recorde pan-americano e sul-americano.
Outro aspecto interessante foi a questao
da continéncia realizada pelos atletas
militares durante a execugdo dos hinos.
Uma vez que algumas competigdes eram
transmitidas ao vivo por diversos canais,
a continéncia dos atletas atraiu a atengao
da midia, despertando o publico para a
participagdo dos atletas militares e para
a existéncia de um programa de incenti-
vo ao desporto nacional no dmbito das
Forgas Armadas.

3°SG-RM2-EP Etiene Medeiros no podio

Ainda em 2015, nos VI Jogos Mundiais
Militares, disputados em Mungyeong,
na Coreia do Sul, o Brasil obteve a 22
colocag@o no quadro geral de medalhas

Time Brasil. Destaca-

-se a participacdo da Quadro de Meflalhas ) .
3°SG-RM2-EP Etiene VI Jogos Mundiais Militares - Mungyeong (Coreia do Sul) 2015
Medeiros, medalha de Pais Ouro Prata Bronze | Total

ouro na natagdo 100 m 1: - Rﬁss_‘a 59 43 33 135
costas, conquistando |2 — Brasil 34 26 24 84

quatro medalhas, sen- Atletas MB (%): 12 (35,3%) |11 (42,3%) |7 (29,2%) |30 (35,7%)
do a primeira medalha |3°— China 32 31 35 98

de ouro da natagdo |4°—CoreiadoSul|19 15 25 59

feminina em Jogos Fonte: Ministério da Defesa e CDM.
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da qualidade de vida,
além de promover o
desenvolvimento in-
tegral de criangas,
adolescentes e jovens.
Os alunos participam
de atividades esporti-
vas educacionais, de
lazer, de reforgo esco-
lar, de laboratoérios de
informatica visando a
inclusdo digital e de
oficinas de treinamen-
tos que orientam para
diversas especialida-

Delegacdo do Brasil na cerimonia de abertura dos 6= Jogos Mundiais Militares — des técnicas, facili-

Mungyeong, Coreia do Sul, 2015

(84 medalhas no total, sendo 34 de ouro),
atras apenas da Russia e com intensa parti-
cipagdo da MB. Com o resultado, o Brasil
consolidou sua posi¢do como poténcia
esportiva militar.

PROGRAMAS SOCIAIS E DE BASE

Programa Forg¢as no Esporte

tando o ingresso no

mercado de trabalho.

O Cefan integra o Profesp desde seu
inicio, em 2003, e desenvolve o progra-
ma em parceria com a Arquidiocese do
Rio de Janeiro, por meio da Pastoral do
Menor, que exerce um papel fundamental
para o seu sucesso, sendo responsavel
pela selegc@o dos alunos em situacdo de
risco social nas comunidades atendidas,
além de executar assisténcia social e di-
versas atividades que

O Programa For-
¢as no Esporte (Pro-
fesp) é um projeto
social criado em par-
ceria entre os Minis-
térios da Defesa, do
Esporte e do Desen-

O Profesp beneficia
cerca de 21 mil criancas
e jovens em situacio de

vulnerabilidade social

contribuem para a in-
ser¢do dos jovens no
mercado de trabalho.
Atualmente, o Pro-
fesp, no Cefan, conta
com 376 alunos.
Além do trabalho

volvimento Social e

Agrario, tendo como principais objetivos
a promogdo da cidadania e do acesso a
pratica do Esporte. Beneficia cerca de
21 mil criangas e jovens em situagdo de
vulnerabilidade social. Com atuagdo em
89 municipios de 26 estados brasileiros,
contribui para democratizar o acesso a
pratica e a cultura do esporte, como fator
de formagdo da cidadania e de melhoria

20

social, o Cefan, por
sua exceléncia no ambito do esporte,
destaca-se, dentre todas as demais
organizagdes militares integrantes do
programa, por proporcionar as criangas
atendidas iniciagdo esportiva direcionada
em diferentes modalidades, tais como
levantamento de peso olimpico (LPO),
boxe, atletismo, esgrima, lutas associadas
e pentatlo moderno, dentre outras.

RMB3T/2016
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Tal peculiaridade, exclusiva do Cefan,
permite a convivéncia com atletas de des-
taque internacional, integrantes do Prolim
ou participantes dos diversos eventos es-
portivos organizados no Centro, além da
utilizagdo das mais modernas instalagdes,
resultando frequentemente na identifica-
¢d0 e no desenvolvimento de importantes
talentos esportivos. Varios alunos partici-
pam de competi¢des estaduais, nacionais
e internacionais, alcangando expressivos
resultados. Além disso, alguns alunos,
oriundos dos programas sociais realiza-
dos no Cefan, em fun¢ao dos resultados
obtidos, ao atingirem a maioridade, em
fun¢do de seus excepcionais resultados
esportivos, acabam sendo incorporados
ao Prolim, como atletas militares de alto
rendimento.

Projeto Olimpico Marinha do Brasil -
Odebrecht

O Projeto Olimpico Marinha do Brasil
— Odebrecht, iniciado em dezembro de
2010, contempla atualmente as modali-
dades de atletismo, levantamento de peso
olimpico e boxe, tendo como objetivo a
identificacdo, o apoio e a preparagdo de
jovens, entre 14 ¢ 18 anos de idade, que

apresentem condi¢des de alcangar o alto
rendimento em competi¢des nacionais e
internacionais.

Esses jovens recebem apoio integral,
com suporte técnico desportivo de alto
nivel, assisténcia psicoldgica, social, peda-
gbgica e médica e plano de saude, além de
uniformes para treinamento, alimentacao
e, para complementar, uma bolsa-auxilio.
Desde sua implantagdo, o projeto tem
contribuido para a proje¢do do Brasil no
cenario esportivo internacional.

Além dos 6timos resultados esportivos
apresentados, 0 projeto possui sua maior
relevancia no campo social. Doze jovens
oriundos desse projeto, que ja comple-
taram 18 anos, tiveram a oportunidade
de ingressar na Marinha do Brasil como
sargentos/atletas de alto rendimento do
Prolim, por seus resultados esportivos
alcancados. Este projeto ja atendeu, até
a data de hoje, 46 jovens atletas, sendo,
portanto, um importante desenvolvedor
de jovens talentos.

O sucesso alcangado pode ser eviden-
ciado pela presenga de atletas oriundos
do Projeto Olimpico Marinha do Brasil-
-Odebrecht dentre os que participaram
dos Jogos Olimpicos Rio 2016, como a
Terceiro-Sargento Vitoria Rosa, da equipe

Atleta Emily Rosa, do levantamento de peso olimpico, do Projeto Marinha do Brasil-Odebrecht

RMB32T/2016
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de atletismo, que treina no Cefan desde os
14 anos de idade, e o Terceiro-Sargento
Joedison Teixeira, da equipe de boxe. Am-
bos foram incorporados a Marinha apos ter
integrado o projeto.

No momento da finalizagdo deste artigo,
o Cefan busca novas parcerias que per-
mitam a manuten¢do ou ampliacdo deste
projeto tdo bem-sucedido.

INSTALACOES DESPORTIVAS

Outro aspecto de fundamental impor-
tancia para o desen-

Pais nos ultimos anos, suas instalagdes
passaram por dois importantes proces-
sos de modernizagdo e revitalizacao,
que permitiram sua permanéncia no
estado da arte. O primeiro processo
ocorreu no periodo que antecedeu os
5% Jogos Mundiais Militares, tendo
como proposito preparar as instalagdes
do Centro para receber as competigdes
de determinadas modalidades. O segun-
do processo, recém-concluido, teve o
propésito de preparar as instalagcdes do
Cefan para funcionarem como Centro de
Treinamento Oficial

volvimento pleno das
atividades esportivas
de alto rendimento e,
consequentemente,
para a conquista dos
melhores resultados
consiste na existéncia
de instalagdes de qua-

O Cefan busca novas
parcerias que permitam a
manutenc¢io ou ampliacao

deste projeto tio bem-
sucedido

dos Jogos Olimpicos
Rio 2016.

Como tal, o Cefan
recebeu delegagdes
estrangeiras das mo-
dalidades de futebol,
volei e polo aquatico.
As intervengdes reali-

lidade que permitam o
treinamento dos atletas e o desenvolvimen-
to de novos talentos.

Neste aspecto, o Centro de Educagao
Fisica Adalberto Nunes foi concebido e
construido na década de 1970 de acordo
com os mais elevados padrdes esportivos
existentes a época. A inspiragao e a vocagao
principal do Centro aparecem de forma
clara nas palavras de seu entdo comandan-
te, Capitdo de Mar e Guerra Mario Luiz
de Lima Lages, em entrevista concedida
ao Jornal do Brasil em 27 de fevereiro de
1973, por ocasido da inauguragao: “Futura-
mente, quando aparecer algum jovem que
sintamos tenha condigdes de se tornar um
grande competidor, estaremos preparados
para dar-lhe residéncia, alimentagdo e
trabalho para que possa se dedicar inte-
gralmente ao esporte, a exemplo do que
acontece nas grandes poténcias”.

Recentemente, em funcdo dos gran-
des eventos esportivos realizados no
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zadas para a Olimpia-
da, todas viabilizadas com recursos oriun-
dos do Ministério do Esporte, incluiram
a construgdo de dois campos de futebol e
prédio de apoio, calgamento nas vias de
acesso, acessibilidade e reformas no tanque
de saltos, nos vestiarios, na piscina e no
ginasio, com quadra de volei climatizado.

Laboratorio de Pesquisa em Ciéncias do Exercicio
(Laboce)
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Centro de Reabilitagdo Fisico-Funcional

Destaca-se a tecnologia sustentavel e ino-
vadora utilizada na constru¢ao dos campos
de futebol, com células fotovoltaicas e reu-
tilizagdo da agua, dentre outros aspectos.
Apds os Jogos, as referidas instalagdes re-
presentardo importante legado, ndo apenas
para o esporte nacional de alto rendimento,
como também para os projetos sociais e de
base desenvolvidos no Cefan.

A Escola Naval também recebeu dele-
gagdes estrangeiras, com destaque para a
equipe dos Estados Unidos da América,
sendo também beneficiada por importantes
modernizagdes, como a da pista de atletis-
mo, que teve seu piso totalmente substitu-
ido, resultando em importante legado para
o0 esporte na Marinha.

O momento olimpico e o excepcional
desempenho do projeto da modalidade
Levantamento de Peso Olimpico (LPO),
desenvolvido no Cefan, integrando atletas
de alto rendimento consagrados e atletas
iniciantes de base, pertencentes especial-
mente ao Profesp, permitiram também
que o Ministério do Esporte direcionasse
recursos para a construcdo do primeiro
Ginasio de LPO do Pais. Tal ginéasio,
que estara concluido até o final de 2016,
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e sera totalmente do-
tado com os equipa-
mentos utilizados nas
competi¢cdes de LPO
e halterofilismo (pa-
ralimpico) dos Jogos
Olimpicos e Paralim-
picos Rio 2016, repre-
sentando indiscutivel
legado e iluminando
um futuro cada vez
mais promissor para
a modalidade.

O Cefan con-
ta também com um
Servigo de Reabilita-
¢do Fisico-Funcional
muito bem equipado, que se tornou refe-
réncia no Pais. Em 2013 foi implantado o
Laboratério de Pesquisa em Ciéncias do
Exercicio (Laboce), que vem desenvol-
vendo estudos voltados para a melhora do
desempenho de atletas e militares da area
operativa, bem como para a prevengéo
de lesdes. Além disso, tanto o setor de
Educagdo Fisica quanto a Fisioterapia
contam com profissionais qualificados,
como doutores e mestres, além de outros
titulos em suas respectivas areas. Tais
qualificagdes e intercAmbios com atletas
estrangeiros permitem uma transmissao
de conhecimentos do mais alto nivel
para alunos de cursos de especializagdo e
formacao de militares, bem como para os
jovens do Profesp e do Projeto Marinha
do Brasil-Odebrecht, maximizando o
potencial desses programas.

A inegavel qualidade das instalagdes do
Cefan permitiu ainda que, no periodo que
imediatamente antecedeu os Jogos Olim-
picos, alguns paises e equipes escolhessem
o Centro para realizar seu preparo final,
como foi o caso da equipe de atletismo da
Jamaica, incluindo o tricampe@o olimpico
Usain Bolt.
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O tricampedo olimpico Usain Bolt (Jamaica) com as criangas do Profesp, no Cefan
(Foto: SO-RM1-FN Laerte Silva)

JOGOS OLIMPICOS RIO 2016

A consolidacado das iniciativas descritas
nos itens anteriores, tanto em termos de
politicas e programas como em termos de
infraestrutura, permitiu que a Marinha do
Brasil atingisse nos Jogos Olimpicos Rio
2016 resultados impressionantes, tanto
em termos de participagdo de seus atletas
como, especialmente, em termos das me-
dalhas obtidas.

Dos 465 atletas do Time Brasil, 55
(11,8%) pertenciam a MB, incluindo, por
exemplo, o boxeador Sargento Robson
Conceigdo, a lutadora Sargento Aline
Silva, a maratonista aquatica Sargento
Ana Marcela Cunha, a dupla de nado
sincronizado Sargento Maria Eduarda
Micucci e Sargento Luisa Borges, as jo-
gadoras de volei de praia Sargento Agatha
Bednarczuk e Sargento Barbara Seixas,
a nadadora Sargento Etiene Medeiros, o
saltador ornamental Sargento Hugo Parisi
e as velejadoras Sargento Kahena Kunze
e Sargento Martine Grael, além de toda a
equipe feminina de judé.
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A seguir a relagdo de todos os 55
atletas da Marinha que participaram dos
Jogos Olimpicos Rio 2016, compondo o
chamado “Time Brasil”, divididos por
modalidade:

Atletismo

3° SG-RM2-EP Ana Claudia

3° SG-RM2-EP Andressa Oliveira
3° SG-RM2-EP Cristiane Santos
3° SG-RM2-EP Geisa Coutinho
3° SG-RM2-EP Fabiana Moraes
3° SG-RM2-EP Joelma

3° SG-RM2-EP Lutimar Paes

3° SG-RM2-EP Moreira

3° SG-RM2-EP Nubia

3° SG-RM2-EP Tabata

3° SG-RM2-EP Vanessa Chefer
3° SG-RM2-EP Vitoéria Rosa

Boxe
3° SG-RM2-EP Joedison Texeira
3° SG-RM2-EP Juan Golgalves
3° SG-RM2-EP Julido Neto
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3° SG-RM2-EP Robenilson Vieira
3° SG-RM2-EP Robson Conceigio

Judo

3° SG-RM2-EP Erika Miranda
3° SG-RM2-EP Maria Portela
3° SG-RM2-EP Maria Suelen
3° SG-RM2-EP Mariana Silva
3° SG-RM2-EP Mayra Aguiar
3° SG-RM2-EP Rafaela Silva
3° SG-RM2-EP Sarah Menezes

Levantamento de peso olimpico

3° SG-RM2-EP Jaqueline Ferreira
3° SG-RM2-EP Rosane Reis

Lutas associadas

3° SG-RM2-EP Aline Ferreira
3° SG-RM2-EP Gilda Oliveira
3° SG-RM2-EP Joice Silva

Nado sincronizado

3° SG-RM2-EP Luisa Borges
3° SG-RM2-EP Eduarda Micucci

Natacao/Maratona aqudtica
3° SG-RM2-EP Alan Do Carmo
3° SG-RM2-EP Ana Marcela
3° SG-RM2-EP Brandon Almeida
3° SG-RM2-EP Etiene Medeiros
3° SG-RM2-EP Jodo Luiz

Remo
3° SG-RM2-EP Willian Giaretton

Saltos ornamentais

3° SG-RM2-EP Cesar Castro
3° SG-RM2-EP Hugo Parisi
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3° SG-RM2-EP Jackson Rondinelli
3° SG-RM2-EP Juliana Veloso

Taekwondo

3° SG-RM2-EP Venilton Texeira
Tiro

3° SG-RM2-EP Rosane Ewald
Vela

3° SG-RM2-EP Fernanda Decnop
3° SG-RM2-EP Gabriel Borges
3° SG-RM2-EP Henrique Haddad
3° SG-RM2-EP Isabel Swan

3° SG-RM2-EP Jorge Zarif

3° SG-RM2-EP Kahena Kunze

3° SG-RM2-EP Marco Grael

3° SG-RM2-EP Martine Grael

Vélei de praia feminino

3° SG-RM2-EP Agatha Bednarczuk
3° SG-RM2-EP Barbara Seixas

Vélei de praia masculino

3° SG-RM2-EP Alisson Cerutti
3° SG-RM2-EP Bruno Schmidt

Foram conquistadas seis medalhas
(quatro de ouro). Destacam-se as quatro
medalhas de ouro conquistadas pelos
seguintes atletas: 3°SG-RM2-EP Rafaela
Silva, do judd; 3°SG-RM2-EP Robson
Conceigdo, do boxe; a dupla de volei de
praia formada pelos 3°SG-RM2-EP Ali-
son Cerutti e Bruno Schmidt; e a dupla
da vela formada pelas 3°SG-RM2-EP
Martine Grael e Kahena Kunze. Estes
numeros foram decisivos para assegurar
a 13% posicdo geral do Brasil no quadro
geral de medalhas, conforme o quadro.
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Comandante da Marinha com atletas, em frente ao prédio do Comando-Geral do Corpo de Fuzileiros Navais

Quadro de Medalhas
Jogos Olimpicos Rio 2016

sociais, sendo que dois
deles, 3°SG-RM2-EP

Colocagdo / Pais | Ouro Prata

Bronze

Total Rafaela Silva, do judo;

13° — Brasil 7 6 6

19 3°SG-RM2-EP Robson

Atletas MB (%)*: |4 (57,1%) | 1(16,6%) | 1 (16,6%) | 6 (31,5%)

Concei¢do, do boxe,

* Se a MB fosse um pais, ficaria em 22° lugar no quadro geral

de medalhas.
Fonte: Comissao de Desportos da Marinha

A participagdo dos atletas da MB foi
muito expressiva sob todos os aspectos.
Esses atletas constituiram quase 12% do
Time Brasil (um dado que, mesmo isolada-
mente, ja teria um significado importante) e
conseguiram obter 32% de todas medalhas
conquistadas e, ainda mais impressionante,
57% das medalhas de ouro. Destaca-se,
ainda, a importante informagdo de que
sete dos atletas da MB que participaram
dos Jogos foram oriundos de programas
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obtiveram medalhas de
ouro. O quadro a seguir
sintetiza a contribui¢do
dos atletas da Marinha
para o sucesso alcanga-
do pelo Brasil.

As conquistas destes atletas renomados
motivam os mais jovens a se dedicarem ¢ a
treinarem para futuras conquistas. Na reali-
dade, o papel dos mais jovens ¢ fundamental
para a continuidade e para o sucesso de lon-
go prazo do Prolim, uma vez que somente
por meio de investimentos nos processos
sociais ¢ de base ligados ao esporte sera
possivel realizar a verdadeira transformagéo
do Brasil em poténcia olimpica.
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tribuigdo para a trans-
formagao do Pais em
poténcia olimpica.
Autoridades publi-
cas nos mais diversos
niveis do governo,
desde o proprio Pre-
sidente da Republica
e representantes do
COB ¢ de diversas
confederagdes des-

Medalhistas de ouro da Marinha

portivas, ressaltaram
explicitamente a im-
portancia da continui-
dade da contribuigdo
prestada pelas Forgas
Armadas.

Em termos do
continuo aprimora-
mento das instalagdes
desportivas, ja exis-
tem, para um futuro
proximo, projetos de

construgdo, por meio

de parceria com o Mi-
nistério do Esporte, de

um ginasio de lutas
e de um ginasio de

treinamento dry land

de saltos ornamentais,
que seguramente pro-

ATLETAS % MEDALHAS %
TIME 465 100 | 19 (7ouro) | 100
BRASIL
TOTAL 145 31,18 | 13 (5 ouro) | 68 (71)
MILITARES
MARINHA 55 11,82 | 6 (4 ouro) 32
PROJETOS 7 2 (ouro)
SOCIAIS
Quadro Sintético da participagao dos atletas militares da Marinha nos Jogos
Olimpicos Rio 2016
PERSPECTIVAS FUTURAS

Os excepcionais resultados obtidos nos
Jogos Olimpicos Rio 2016 pelos atletas
militares em geral, especialmente pelos
atletas da MB, além da grande repercussao
positiva imediata, criaram um ambiente
altamente favoravel a consolidagdo, conti-
nuagdo ¢ até mesmo a uma ampliacdo do
Programa Olimpico da Marinha e a sua con-
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porcionardo um impul-
so ainda maior tanto
para o alto rendimento
como para os projetos
de base ligados a essas modalidades.

Os projetos de base desenvolvidos no
Cefan, principalmente nas modalidades de
LPO, lutas, atletismo e boxe, seguramente
continuardo a identificar e desenvolver,
desde muito cedo e em quantidades cada
vez maiores, atletas de destaque, capazes
de representar o Brasil no futuro, nas mais
relevantes competi¢des internacionais. Nes-
te aspecto, o depoimento do presidente da
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Confederagdo Brasileira de Levantamento
de Peso (CBLP), em audiéncia ptblica rea-
lizada na Camara dos Deputados em 10 de
setembro de 2015, relata de forma clara as
expectativas ao explicitar sua visdo de que,
para o futuro da modalidade,“a aposta ¢ no
projeto social desenvolvido no Centro de
Educagao Fisica Almirante Adalberto Nu-
nes (Cefan), no Rio de Janeiro. E um apoio
inédito para a base e ja tivemos resultado.
Nunca tinhamos conseguido um poédio, € no
fim foram seis medalhas”, referindo-se aos
resultados alcangados no Campeonato Mun-
dial Juvenil disputado em Lima, em 2015.
Esta conjugagdo entre os atletas de alto
rendimento, além de inspirar os mais jovens,

permite alcangar bons resultados no curto
prazo. E a existéncia dos programas sociais
e de base, além de retratar um compromisso
fundamental da MB com a formagdo da
cidadania, faz com que se possa sonhar
com um futuro cada vez mais promissor
para o esporte nacional. Tudo isso, aliado
a investimentos consistentes por parte dos
atores envolvidos, assegura uma sinergia
Unica, que seguramente sera materializada
em resultados cada vez melhores nos proxi-
mos ciclos olimpicos. Neste contexto, com
a significativa contribui¢do da Marinha do
Brasil no esporte, o futuro do esporte na-
cional parece ser cada vez mais promissor.
Rumo a Téquio 2020!

/=~ CLASSIFICACAO PARA INDICE REMISSIVO:
<EDUCACAO>; Esporte; Centro de treinamento; Educacio fisica; Olimpiadas;
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Festa de encerramento das Olimpiadas no Maracana

Pira olimpica
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MEDALHISTAS DE OURO

Bruno Schmidt e Alison Cerutti — Marinha Martine Grael e Kahena Kunze — Marinha
(Volei de praia — dupla masculina) (Vela—49er FX)

Rafaela Silva — Marinha Thiago Braz — Aeronautica Robson Conceigdo — Marinha
(Judd — peso leve 57 kg) (Atletismo — salto com vara) (Boxe — peso ligeiro 60 kg)

Volei (equipe masculina)
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MEDALHISTAS DE PRATA

Felipe Wu — Exército (Tiro esportivo — pistola de ar 10 metros) Arthur Zanetti — Aerondutica (Ginastica artistica — argolas)

Agatha Bednarczuk e Barbara Seixas — Marinha Isaquias Queiroz (Canoagem velocidade — 1.000 metros )
(Volei de praia — dupla feminina)

Dupla Isaquias Queiroz e Erlon Silva Diego Hipolito (Ginastica artistica — solo)
(Canoagem velocidade — 1.000 metros)
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MEDALHISTAS DE BRONZE

Rafael Silva — Exército (Judd — peso pesado 100 kg)

Maicon Andrade (Tackwondo — acima de 80 kg) Poliana Okimoto — Exército (Maratona aquatica — 10 km)
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