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INTRODUCAO

o ambiente de incertezas que to-
mou conta da geopolitica atual,
tornando os cenarios imprevisiveis e
fragmentados nos campos politico, so-
cial e econdmico, a possibilidade de um
conflito bélico do tipo irregular torna-se

mais provavel. Conflitos como os que
ocorreram na Siria sdo exemplos de
como uma arma de custo baixo e de facil
fabricagdo pode facilmente adaptar-se a
este tipo de beligerancia, as denomina-
das armas quimicas.

As armas quimicas, no seu conceito
classico, sdo quaisquer substancias qui-
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micas utilizadas em operagdes militares
para matar, ferir ou incapacitar individuos
em decorréncia de seus efeitos toxicos.
Acredita-se que varios paises teriam
capacidade de conduzir ataques com ar-
mas quimicas, entre os quais China, India,
Coreia do Norte, Paquistao, Russia, Sudao
e Siria. Forgas paramilitares teriam, ainda,
possibilidade de fabricar essas armas a
partir de dados da literatura cientifica e
de informagdes da internet, bem como
se aproveitar para adquirir insumos de
laboratérios quimico-farmacéuticos desa-
tivados apds a desintegracao da Unido das
Republicas Socialistas Soviéticas (URSS).

HIPOTESES, CENARIOS

E CONSEQUENCIAS DE
UM ATAQUE COM ARMAS
QUIMICAS

Ha um interesse cada vez maior em
como as Forcas Navais poderao se prepa-
rar diante de um ataque quimico € como
manterdo suas operagdes diante desse
ambiente.

Varios cenarios hipotéticos de ataques
com armas quimicas a For¢as Navais sdo
elaborados. Ataques a partir de misseis
balisticos ou de cruzeiro, artilharia, mor-
teiros, langadores multiplos de foguetes
sdo possiveis. Entre os cendrios mais
aventados esta o ataque por meio de um
veiculo aéreo (tripulado ou ndo), disper-
sando o agente quimico a uma distancia
longinqua do meio naval a ser atacado,
aproveitando-se das condi¢des meteoro-
logicas. A nuvem do agente quimico sera
dispersa pelo vento e chegara ao alvo.
Caso nao haja doutrina prévia e meios
necessarios para exercer as contramedi-
das, toda a tripulacdo ficara vulneravel
aos efeitos deletérios desse agente e
impossibilitada de conduzir as operacdes
mais basicas. Por exemplo, sob um ataque
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com agente quimico, um elemento ou
grupo-tarefa pode ser incapaz de dar uma
primeira resposta em regido que possa
ter forca hostil em potencial. Um navio
de guerra podera, ainda, ser impedido
de conduzir desembarque anfibio num
territério inimigo.

Diante dessas consideragoes, devemos
nos atentar que ha uma diferenca entre
medidas voltadas a sobrevivéncia a um
ataque quimico e medidas para conduzir,
de forma sustentada, operagdes navais
nesse ambiente.

Além de se defender contra os efeitos
das armas quimicas, as For¢as Navais
deverdo manter suas operacdes de forma
a atingir os propositos de sua missao.
Para tanto, o treinamento/adestramento
de suas tripulacdes devera ser conduzido,
evitando a contaminagao e enfatizando a
protecdo e a descontaminagao.

MEDIDAS ADOTADAS PARA
MITIGAR UM ATAQUE

Partindo das premissas citadas ante-
riormente, algumas medidas, se adotadas,
poderiam trazer uma resposta mais ade-
quada perante esta ameaca, a saber:

1- Os procedimentos, equipamentos
de protecdo e itens médicos para a Defesa
Nuclear, Bioldgica, Quimica e Radiolo-
gica (NBQR) deverdo ser padronizados
conforme a classe do navio, priorizando e
conduzindo operagdes de descontaminagao.

2- Sob ataque de arma quimica, a
condu¢do dos procedimentos voltados a
defesa do navio deveria recair sobre um
oficial de Defesa NBQR, com formacao
especifica, agindo em perfeita sintonia
com o oficial de Controle de Avarias.

3- Todos os militares da area de saude
deveriam apresentar conhecimento das
condutas diante de casos de contaminacgao
por esses agentes.
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4- Antidotos especificos deveriam estar
em quantidade suficiente para uso de for-
ma profilatica ou terapéutica, bem como
dispositivos de autoaplicacdo deveriam
fazer parte de kits individuais, como os
ja disponiveis a combatentes americanos
e de outros paises da Organizacdo do
Tratado do Atlantico Norte (Otan), os
denominados kits Mark-1.

PROJECAO DE CASOS

E ESTIMATIVA DE
SUPRIMENTOS NECESSARIOS
EM CASO DE UM ATAQUE

De modo a estimar o quantitativo de
antidotos a serem empregados durante
uma missdo, alguns estudos indicam uma
razao de 3.27 possiveis eventos para cada
mil combatentes/dia,

monitorar a presenca de agentes quimicos
a todo tempo, evitando assim um ataque
inesperado. De forma a conduzir uma
monitoragdo constante, os equipamentos
de deteccao deverao gerar o minimo de
alarmes falso-positivos. Esses equipa-
mentos devem ser os mais automatizados
possiveis, diminuindo a necessidade de
controladores humanos.

Prevenir a contaminagao é o método de
resposta preferencial diante de um ataque
com armas quimicas e o que menos afeta
a condugdo das operagdes navais.

ENFATIZANDO A PROTECAO

A proteg@o € mais um principio fun-
damental na Defesa Quimica. O uso de
Equipamentos de Protecdo Individual

(EPI) adequados

como observado em
alguns cendrios no
Iraque e na Asia
(4reas de batalhas
de grande intensida-
de). Portanto, para
uma Forga de mil
militares seriam ne-
cessarios 3.3 kits/dia,
ou seja, numa cam-

Prevenir a contaminacao
¢ 0 método de resposta
preferencial diante de

ataque com armas quimicas
e 0 que menos afeta as
operacoes navais

permitira a sobrevi-
véncia e garantird a
execucao de tarefas
adequadas diante de
ambiente toxico.

A protegdo cole-
tiva (abrigos) sera
a de areas seguras
para os individu-
os descansarem,

panha de 60 dias,

0 minimo necessario seriam 196 kits. A
Forca Expedicionaria de Fuzileiros Navais
americana acresce 10% a esse resultado,
mantendo uma margem de seguranga.

EVITANDO A CONTAMINACAO

O primeiro principio da Defesa NBQR
¢ evitar a contaminagdo. Para que isto
seja conquistado, as unidades militares
deverdo ser capazes de se movimentar.
Devem, ainda, apresentar a habilidade de
detectar agentes quimicos a curtas e lon-
gas distancias. As Forgas Navais devem
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alimentarem-se e
receberem tratamento médico. A proteg@o
médica, como pré-tratamentos e antidotos,
permitira o alivio dos sintomas nos indi-
viduos afetados.

Os EPI deverao ser armazenados em
diferentes locais de facil acesso, de for-
ma a serem rapidamente utilizados numa
emergéncia.

USO DE ANTIDOTOS
Agentes quimicos neurotoxicos sdo

um dos mais importantes grupos de or-
ganofosforados que tém sido utilizados
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como armas de acao tatica e bioterrorismo
durante as recentes décadas. Os agentes
organofosforados sdo utilizados também
como aditivos de petroleo e pesticidas.
Embora os agentes neurotdxicos se asse-
melhem a muitos pesticidas organofosfo-
rados, seja na sua estrutura quimica ou na
fungdo bioldgica, o potencial de letalidade
¢ muito maior nos agentes neurotéxicos
do que nos pesticidas organofosforados.
Entre os cenarios aventados e o historico
recente de ataques com armas quimicas, 0s
agentes neurotOxXicos se apresentam como
a principal arma dessa categoria. Estes
podem apresentar efeitos fatais durante a
fase aguda de intoxicacao e ainda provocar
complicagdes a longo prazo, em decorrén-
cia da inibicdo da enzima acetilcolineste-
rase. O principal mecanismo de agdo ¢ a
inativagao irreversivel da enzima acetil-
colinesterase nas sinapses colinérgicas,
resultando na acumulagao de acetilcolina
em nivel toxico nas jungdes sinapticas. A
complexidade e a persisténcia dos agentes
neurotoxicos resultam em diversas compli-
cacdes nos individuos afetados.
Comparados com a intoxicagdo por
inseticidas organofosforados e outras
armas quimicas, como o gas mostarda,
os agentes neurotdxicos tem um maior
indice de letalidade na fase aguda. As
manifestagdes clinicas sdo influenciadas
por muitos fatores ambientais, como tem-
peratura, umidade, dire¢do do vento, uso
de equipamento de prote¢do individual, o
tipo de atividade do combatente e o tempo

que o combatente permaneceu na zona
de exposicao. Apesar dos primeiros cui-
dados e do uso urgente de contramedidas
(atropina e oximas), o alivio dos sintomas
pode demorar. As manifestagdes podem
ser divididas em agudas e tardias.

SINAIS E SINTOMAS

Os sinais e sintomas mais comuns
num ataque quimico sdo: oftalmologicos
—miose (a duragao pode variar de dias até
nove semanas); respiratorios — rinorreia,
broncoconstri¢do, aumento de secregao
bronquica (broncorreia) e diminuigdo na
frequéncia respiratoria; cardiovascular —
bradicardia, bloqueio atrioventricular e
arritmias (raras); sistema nervoso — em
altas doses, fadiga, fraqueza muscular,
paralisia, fasciculagdes generalizadas e
convulsoes e, em baixas doses, cefaleia,
confusdo mental, ansiedade, insonia, de-
pressao e falta de concentracgdo; e sistema
gastrointestinal — nduseas e vomitos.

O tratamento dos sintomas decorrentes
da exposic¢do a esses agentes inclui a atro-
pina 2 mg, administrada a cada periodo de
cinco a dez minutos até a melhora do qua-
dro respiratorio. Frequentemente, uma dose
acumulada de 10 a 20 mg de atropina, em
duas a trés horas, € necessaria para uma res-
posta clinica satisfatoria. Nao ha limite de
dose de atropina em caso de exposicao aos
diferentes agentes. Os sintomas nicotinicos
nao respondem a atropina, sendo necessaria
a administragdo de pralidoxima, na dose

de 1 a 2 gramas,

AGENTE PERSISTENCIA NO AMBIENTE TOXICIDADE durante 20 a 30
Tabun Tt (Nl minutos, por meio
Ssa““ 4 i i ! ; ¥ i de infusdo intrave-

oman ..

Ciclosarin T Mt nOSENI. A aﬁgmmls_

VX 11111 11111 tragdo rapida pode

Tabela 1: Principais Agentes Neurotoxicos e suas respectivas caracteristicas.
Adaptado de Anderson, P.D.(2012)
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causar hipertensao
e, posteriormente,
fraqueza muscular.
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A pralidoxima ¢é capaz de reverter a
ligagdo covalente das drogas sobre o sitio
ativo da enzima acetilcolinesterase antes
que ela se torne permanente.

Caso as contramedidas apropriadas,
citadas anteriormente, nao sejam adotadas
corretamente diante de um ataque quimi-
co, o influxo de individuos intoxicados,
num curto espaco de tempo, serd tdo
grande que podera resultar numa exaustao
temporaria da capacidade das instalagdes
de saude atenderem tais casos. Nesse
cenario, a transferéncia de individuos
com quadros mais graves ou mesmo mo-
derados podera ser necessaria, ¢ meios
aeronavais poderdo ser empregados, caso

disponiveis. As chamadas evacuagdes
aeromédicas fardo parte do escopo de
operagdes nesses casos.

CONSIDERACOES FINAIS

A resposta a pergunta titulo desse
artigo € sim, pode-se operar diante de um
ataque quimico desde que a tripulacdo
esteja treinada, os meios apresentem
equipamentos adequados para o enfrenta-
mento e as condutas sejam assertivas. Tal
pensamento hipotético deve permear as
qualifica¢des de Guerra de Superficie e de
Medicina Naval, de forma a garantir uma
correta abordagem numa situagao real.

7~ CLASSIFICACAO PARA {NDICE REMISSIVO:

<GUERRAS>; Guerra Quimica;

REFERENCIAS

ANDERSON, P. D. “Emergency management of chemical weapons injuries”. Journal of pharmacy

practice,v.25,n. 1, p. 61-8, 2012.

CODAGNONE, F. T.; GUEDES, S. DE S. “Armas quimicas, uma breve revisdo para um assunto
atual”. Revista Maritima Brasileira, v. 133, n. 07/09, pp. 181-188, 2013.

CODAGNONE, F. T.; SANTOS, L. C. M.; LUCHO, G. S. S. “Preparagao do sistema de saude
para responder a um ataque com armas quimicas: ligdes aprendidas no ataque a cidade de
Toquio”. Arquivos Brasileiros de Medicina Naval, v. 76, n. 1, pp. 75-79, 2015.

HILL, M e PANG, G. “Naval Health Research Center Marine Corps NBC Warfare: Chemical and
Biological Warfare. Marine Corps NBC Warfare: Determining Clinical Supply Require-
ments From Chemical and Biological Warfare”, 2003. Disponivel em: https://www.hsdl.
org/?abstract&did=459119. Acesso em: 20 abr. 2020.

STEBBINS, A. A. Can Naval Surface Forces operate under chemical weapons conditions?, 1997.

Naval Postgraduate School.

RMBI1°T/2023

45



