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CERIMONIA 150 ANOS BATALHA NAVAL RIACHUELO

No dia 10 de junho realizou-se no ginasio esportivo a
cerimonia dos 150 anos da Batalha Naval do Riachuelo
com participa¢ao de toda tripulacio da BNRJ.

A data magna da Marinha e marco de nossa historia nos
legou os exemplos de superacgio e persisténcia com que
diversos herois, entre eles, o Almirante Barroso, o

Guarda Marinha Greenhalgh e o marinheiro Marcilio }

Dias, materializaram seu amor a patria, escrevendo, com
profissionalismo e bravura, um dos mais grandiosos
eventos da historia Naval brasileira.

No decorrer da cerimonia houve aleitura da ordem do dia
do Comandante da Marinha e da mensagem da Exma
Sra. Presidenta da Republica, além de entrega de
medalhas, promoc¢ao de Pracas, entrega de distintivo e
discurso do Sr. Comandante.

Apoés a cerimOnia, realizou-se coquetel de confraterni-
zacao para os agraciados e seus convidados.

O Sr. Comandante parabeniza os agraciados.
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LIVRO DE MERITO

O Comandante concedeu audiéncia e
parabenizou os militares, transcritos no livro de
Mérito da BNRJ, que se destacaram pela
distincio em curso, pelos servicos durante a
docagem e desmanche do casco do ex-CT
Pernambuco, pela iniciativa em adestrar
militares da BNRJ para compor a equipe de
Padeiros e em funcdo do excelente servico
prestado durante a faina de recuperacio do cais
nobre. Aos militares agradecidos BRAVO
ZULU!
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No més de junho, visando a adequacio
orcamentaria e preocupado em manter a
qualidade do café da manha servido aos militares
do CNM, a BNRJ qualificou seus militares para o
servi¢co de padaria. Destaque ao 3°SG-AM (RM1)
Luiz que, por iniciativa prépria, apos o
expediente, adestrou nossos militares para
compor a equipe de padeiros. Cabe salientar que
esta iniciativa proporciona uma reducio
significativa nos custos da BNRJ, tendo em vista
que o processo anterior era tercerizado.
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i SEMANA DA VIDA SAUDAVEL -

No periodo de 25 a 29 de maio foi realizada a semana da vida
saudavel na BNRJ. Foram proferidas palestras por
profissionais da area de nutrigao, fisioterapia e educacio
fisica, abordando temas sobre alimentacao funcional,
medidas preventivas nas lesdes por esforco repetitivo e
doencas osteomioarticulares relacionadas ao trabalho,
importancia da atividade fisica na obesidade e nos fatores
derisco.

Na ocasiao foi feita a triagem dos militares, com realizacao
do censo de hipertensido e avaliacdo nutricional, além da
distribuicdo de folder informativo sobre reeducacao
alimentar.

No dia 29 de maio houve o encerramento com a 5° corrida
rustica da BNRJ, no complexo Naval de Mocangué.

ﬂ REVITALIZAGAO DA REDE DE VAPOR DA BZINHA

No més de abril, com o apoio do Departamento T
Industrial , foram finalizadas as obras de reforma '
da rede de vapor da cozinha da BNRJ. Foram
substituidas, aproximadamente, 40m de rede de
vapor do dreno, além da substituicio de todo
isolamento térmico de la de vidro,
proporcionando melhores condicoes de trabalho
e seguranca dos militares na confec¢io do rancho.
Isso demonstra a capacidade profissional dos
nossos militares que, com dedicacio e
comprometimento, prontificaram em tempo
habil o servico. Bravo Zulu!

Foi concluida em 19 de maio de 2015 arevitalizaciao do Cais
Nobre, iniciada em 24 de fevereiro do mesmo ano, realizada
pela Oficina de Carpintaria com apoio da Divisao de
Prefeitura. Foram executados os servicos de retirada de
madeirame para avaliaciio da estrutura de concreto, reparo
estrutural com reforco na ligacao do cais lancado sobre a
lamina d'agua e o terreno. Além destas obras, foi realizada a |
reducio dainclinacio do piso com auxilio de uma estrutura |
de madeira sobre o revestimento e a fixacdo das réguas de |
revestimento que passaram a ter 2,10 metros, melhorando
significativamente seu aspecto marinheiro mesmo nas
marés desfavoraveis.
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CMG ALEXANDRE TITO DOS SANTOS XAVIER
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CB-EO THIAGO OLIVEIRA NASCIMENTO
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