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 INAUGURAÇÃO DA SALA DE LICITAÇÕES
No último dia 15 de dezembro de 2016, foi inaugurada na 
Base Naval do Rio de Janeiro a Sala de Licitações. O local 
foi idealizado com o objetivo de ser uma área para 
realização de certames presenciais que outrora eram 
realizados na Seção de Licitações e Contratos desta Base 
Naval.
A Sala, também, será utilizada para a realização de 
adestramentos e reuniões por ser um local amplo e está 
equipado com projetor de imagens, câmera filmadora, 
entre outros equipamentos multimídias que facilitarão a 
condução dos procedimentos ali realizados.

Boas Práticas; Aplicação da legislação Vigente – RDC 216 da ANVISA, relativa às Boas Práticas de Higiene; 
Orientações quanto ao armazenamento correto dos alimentos de acordo com as Boas Práticas; Orientações 
quanto a higiene pessoal e do ambiente de trabalho; Manuseio adequado dos alimentos; e Utilização dos 
proced imentos  adequados  na  h ig i en ização  do  ambiente ,  de  u tens í l i o s  e  a l imentos .
O objetivo foi capacitar os militares para a implantação do “Manual de Boas Práticas” e aprimorar as 
práticas de higiene alimentar, garantindo aos militares do Complexo Naval de Mocanguê uma alimentação 
segura do ponto de vista higiênico e com Qualidade Nutricional. De acordo com a instrutora, nutricionista 
Vanessa Hervê, a turma destacou-se pelo comprometimento, engajamento e assiduidade durante o curso.

A Base Naval do Rio de Janeiro (BNRJ) em parceria com o 
Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial do Rio de 
Janeiro (SENAC-RJ), realizaram nos dias 18, 19, 25 e 26 de 
outubro de 2016, o “Workshop de Boas Práticas na 
Manipulação de Alimento”. O Evento contou com a 
participação de 16 militares da BNRJ, 1 militar do 
Comando em Chefe da Esquadra e 1 militar do Comando 
da Força de Superfície.
Durante o treinamento foram abordados temas como: 
Implantação das normas e procedimentos relacionados às 

CURSO DE BOAS PRÁTICAS NA MANIPULAÇÃO DE ALIMENTOS

PASSAGEM DE FUNÇÃO DO SUBOFICIAL-MOR
No dia 26 de outubro de 2016, o Comandante da Base Naval do 
Rio de Janeiro (BNRJ), Capitão de Mar e Guerra Alexandre 
Tito dos Santos Xavier, presidiu a cerimônia de passagem de 
função do Suboficial-Mor da BNRJ. Passou a função o SO-AM 
Claiton da Silva para o SO-MA Jasiel Avelino Barbosa, ambos, 
militares distintos e possuidores de forte liderança sobre as 
Praças.
O Suboficial-Mor é a Praça mais antiga de bordo e que possue 
um canal direto com o Comandante, via Imediato, a fim de 
tratar das questões relativas à moral, bem-estar, satisfação 
profissional, carreira, disciplina e entre outros assuntos 
pertinentes a qualidade de vida e carreira dos militares.
A BNRJ formula votos de sucesso ao SO-MA Claiton e SO-MA 
Jasiel. Bravo Zulu!!!



BASE NAVAL DO RIO DE JANEIRO REALIZA I SIMPÓSIO DE EFICIÊNCIA
ENERGÉTICA E MERCADO LIVRE DO COMPLEXO NAVAL DE MOCANGUÊ
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‘‘A Base da Nossa Esquadra’’ 

AMAZÔNIA AZUL
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PROTEGENDO NOSSAS RIQUEZAS, CUIDANDO DA NOSSA GENTE

MARINHA DO BRASIL

Foi realizado no dia 06 de dezembro de 2016, na Base Naval 
do Rio de Janeiro (BNRJ), o I Simpósio de Eficiência 
Energética e Mercado Livre. A abertura do evento foi 
realizada pelo Comandante da BNRJ, Capitão de Mar e 
Guerra Alexandre Tito dos Santos Xavier, e seguiu durante 
todo o dia com palestras proferidas por profissionais 
experientes e com vivência no mercado de energia.
 O objetivo do simpósio foi nivelar o conhecimento sobre o 
assunto, que é rodeados de dúvidas, tanto quanto a 
implantação e utilização, como também sobre a forma de 
emprego no meio naval. 
 Ao final do evento foi possível constatar que a Eficiência 
Energética e o Mercado Livre, são ações que devem fazer 
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 parte da admininstração naval, pois trata-se de 
uma excelente estratégia para reduzir de forma 
eficaz os crescentes custos com a energia 
elétrica. Ressalta-se que através do Plano de 
Conservação de Energia Elétrica do Complexo 
Naval do Mocanguê (PCEEL), a BNRJ tem 
alcançado os resultados esperados.

PRIMEIRA SEMANA DO HOMEM DA BNRJ
Nos dias 29 e 30 de novembro, a Base Naval do Rio de 
Janeiro (BNRJ) realizou um ciclo de palestras relativas a 1ª 
Semana do Homem. As palestras fazem parte do Novembro 
Azul, que é uma campanha de conscientização realizada 
por diversas entidades no mês de novembro dirigida à 
sociedade e, em especial, aos homens, para conscientização 
a respeito de doenças masculinas, com ênfase na prevenção 
e no diagnóstico precoce do câncer de próstata.
O público pôde assistir a palestra “Câncer de Próstata”, 
proferida pelo Médico Vitor Menezes Marques e “Lei 
Maria da Penhas e suas implicações”, proferida pelo 2ºSG-
CO Adolfo Moisés Vieira da Rocha.

Com isso a BNRJ não somente estimula uma 
mudança comportamental, como também 
propicia uma melhoria na qualidade de vida 
dos militares da Base da nossa Esquadra.

A Base Naval do Rio de Janeiro (BNRJ), tem realizado uma 
série de atividades com o intuito de estreitar o contato dos 
militares com documentos e fatos que remetam a 
determinada parte da história e que possam favorecer a 
compreensão das mudanças culturais ao longo do tempo.
Desse modo a BNRJ realizou no período de 6 à 9 de 
dezembro de 2016 a sua 3ª Semana Cultural. Na ocasião, os 
militares visitaram o Monumento Nacional aos Mortos da 
Segunda Guerra Mundial (MNMSGM), localizado no 
bairro do Glória (RJ) e o Centro de Memória da Imigração 
da Ilha das Flores, sediado no Complexo Naval da Ilha das 
Flores (CNIF).

BASE NAVAL DO RIO DE JANEIRO REALIZA 3ª SEMANA CULTURAL
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