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1. INTRODUCAO

A norma ABNT NBR 15.575 - Desempenho
de Edificacbes Habitacionais entrou em vigor no dia
19 de julho de 2013 e possui como principal carac-
teristica sua concepg¢dao com base no desempenho
global da edificacao e nao somente no atendimen-
to individual das prescricdes normativas quanto aos
materiais componentes e as técnicas construtivas.

A norma de desempenho vem atender aos
anseios da sociedade em termos de requisitos e
critérios para mensurar a qualidade das futuras
habitagdes e complementar as normas prescritivas.
Assim, a utilizacao simultanea das normas prescri-
tivas e da NBR 15.575 possibilitard obter moradias
de qualidade com o emprego de solugdes tecnica-
mente adequadas.

A abordagem desta Norma explora concei-
tos que ainda ndao haviam sido considerados em
normas prescritivas especificas, como por exemplo:
a durabilidade dos sistemas, a manutenibilidade da
edificacao e o conforto tatil e antropodinamico dos
usuarios.

Para a engenheira e assessora técnica da
Camara Brasileira da Industria da Construcao (CBIC),
Gedrgia Bernardes, trata-se de uma Norma de

grande importancia que cria um marco regulatério
no setor da construgao civil.
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2. HISTORICO

O conceito de desempenho comecou a ser
desenvolvido na Europa apds a Segunda Guerra
Mundial. A reconstrucao de cidades inteiras
exigiu do mercado e da sociedade o estabelecimen-
to de parametros claros e universais de qualidade na
construcdo. Durante os anos 60, essa forma de medir
a qualidade de edificacdes por meio de critérios de
desempenho frente a testes padronizados comecou
a ser adotada em larga escala pelo mundo.

Em 1984 foi editada a norma ISO 6241 -
Performance standards in building - Principles for their preparation and factors to be considered, sendo

seguida pela publicacdo da norma britanica BS 7543 - Guide to durability of buildings and building
elements, products and components, em 1992, apresentando conceitos de desempenho. Ambas guiaram
os critérios de durabilidade e vida util adotados na NBR 15.575.

A implantacdo do conceito de desempenho de edificacdes no Brasil foi um processo longo, com
varios debates e discussoes iniciados nos idos de 2000 entre universidades, institutos de pesquisa, empre-
sas, sindicatos e associacoes do setor imobilidrio e da construcao civil.

3. ESTRUTURA DA NORMA

A Norma divide-se em seis partes, sendo elas (Figura 1):
+ Requisitos gerais;

» Requisitos para os sistemas estruturais;

« Requisitos para os sistemas de pisos internos;

« Sistemas de vedacao verticais externas e internas;

« Requisitos para sistemas de coberturas; e

- Sistemas hidrossanitarios.
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CONFORTO TERMICO CONFORTO ACUSTICO CONFORTO LUMINITICO  EFICIENCIA ENERGETICA
E QUALIDADE DE VIDA

Figura 1 - Esquema gréfico dos requisitos do desempenho
Fonte: http://sustentativa.wordpress.com

A NBR 15.575 nao se aplica a:

« Obras ja concluidas;

+ Obras em andamento na data em que passou a vigorar a norma;

« Projetos protocolados nos érgaos competentes até a data da entrada em vigor da norma;
« Obras de reforma;

« Retrofit de edificios; e

- Edificagbes provisérias.
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Podemos observar na Figura 2 um resumo dos requisitos basicos previstos na norma.

REGRAS

Confira os requisitos basicos previstos o

na Norma de
Desempenho das

DURABILIDADE
Vida 0til minima de
cada estrutura, em anos

@ Cobertura 20
€) Estrutura 40
€) Vedacao vertical 40
externa (fachada)
(4] Vedagao vertical 20
interna (parede)
© sistema Hidrossanitario 20
Q Pisos internos 13
I@ As partes das edificacoes
nao devern apresentar

rugosidades ou outras irregularidades
que possam prejudicar o caminhar,
apoiar, limpar e demais atividades
normais. Para abrir dispositivos como
portas, janelas e torneiras ndo deve-se
exigiruma forca superior a 10N
(Newton).

FUNCIONALIDADE

A noma ndo especificaa

drea minima para cada
unidade nem para cada ambiente,
mas exige comodos com dimensoes
capazes deacolher méveis e equipa-
mentos de tamanho padrao, cujas
medidas estdo relacionadas no docu-
mento. O quarto de casal, por
exemnplo, deve oferecer area sufidente
para cama de casal, guarda-roupa e
dois criados-mudos. Ja a cozinha deve
obrigatoriamente acomodar fogao,
geladeira, pia, armdrio, gabinete e
apoio de refeicdo para duas pessoas.

i~ )

QUALIDADEDO AR

Deve-se evitar a proliferacdo de
micro-organismos e limitar os
poluentes na atmosfera interna de
acordo com as resolugdes da Anvisa.

(ONFORTO TERMICD

Ambientes de
permanéncia prolongada
(sala, dormitério) devemn apresentar
condicdes melhores do que a externa,
ou seja, temperatura igual ou inferior
d externa noverao.

_‘c')'_ ILUMINACAD

p, i s ratatantoda [Lumilnlall;éo
natural quanto a artificial.
O nivel deiluminacdominimo para luz
natural deve serde 60lux (uma
ldmpada incandescente de 60W
equivale a126 lux) e, para luz artificial,
pelo menos, 100 lux ou 50 luxem
corredores, escadarias e garagens.

SAUDE, HIGIENE E

-
e,
-

¥

)) (ONFORTO ACUSTICO

Os limites sonorose o
método de avaliacao

de fontes externas de ruido tém
como base a NBR 10.152, que leva
em conta o tipo de dreaemquea
construcdo foi projetada. Exemplo:
areas predominantemente
residenciais devem ter limite
maximo de 55dB diurno e 50 dB
noturno. Na nova norma ha
critérios tanto para ruido de
impacto em piso quanto para ruido
aéreo (som, conversas) entre
unidades. O nivel de pressdo sonom
(para o impacto) deve ser no
mdximo de 80 dB. Paraisolamento
de ruido aéreo, hd duas medicges:
laboratdrio e campo. A medicdo de
campo tem como requisitoa
diferenca de nivel sonoro entre
ambientes, que deve ser de 35 dB
para paredes que separam areas
privativas de dreas comuns e de 40
dB para paredes e pisos que
separam unidades habitacionais.

\ Fonte: ABNT.

Figura 2 - Resumo dos requisitos basicos da Norma
Fonte: http://www.gazetadopovo.com.br/imobiliario/conteudo.phtml?id=1015746&tit=Normas-tecni-
cas-focam-o-desempenho-das-edificacoes (Acesso em 03/06/2013)

infogmfia: GazetadoPove
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4. NIVEIS DE DESEMPENHO

A norma define trés niveis de desempenho:
Minimo (M), Intermediario (I) e Superior (S). Todos
os sistemas devem garantir um desempenho que
atinja pelo menos o nivel Minimo (M). Os prazos de
garantia, por exemplo, devem ser aumentados em
25% ou 50% em relagao ao Minimo para se atingi-
rem os niveis Intermediario e Superior, respectiva-
mente, como pode ser visto pela Figura 3.

Superior
Intermediario

Minimo

Figura 3 - Gréfico Representativo dos Niveis de Desempenho
Fonte: http://sustentativa.wordpress.com

A Norma de Desempenho reforca alguns conceitos e introduz novos, como o desempenho acustico,
o desempenho térmico e a Vida Util de Projeto (VUP). E a primeira norma a definir como um edificio deve se
comportar ao longo do tempo, para atender as expectativas dos usudrios quanto ao conforto e a seguranca
No Uso.

Na Figura 4 sdo apresentados os prazos, em anos, para a VUP de uma edificacao habitacional, exigi-
dos pela NBR 15.575 em seus diversos sistemas, de acordo com os niveis de desempenho Minimo, Interme-

124

diario ou Superior.

Sistema
Minimo
Estrutura >50
| Pisos internos >13
Vedacao vertical externa > 40
| Vedacao vertical interna > 20
Cobertura >20
Hidrossanitario >20

VUP
anos
Intermediario Superior

263 =275
=17 > 20
> 50 > 60
>25 >30
=25 =30
=25 =30

* Considerando periodicidade e processos de manutencao segundo a ABNT NBR 5674 e especificados no respectivo
Manual de Uso, Operacao e Manutencao entregue ao usuario elaborado em atendimento a ABNT NBR 14037.

Figura 4 - Vida Util de Projeto (VUP) pela NBR 15.575
Fonte: http://www.cbic.org.br

5.IMPLANTACAO DA NORMA

A implantacao da norma trard um avango de
qualidade nao somente no produto final, mas nas
relagbes do mercado. Os Préprios Nacionais
Residenciais passarao a definir os produtos e as suas
premissas de projeto segundo requisitos técnicos e
critérios de norma.

Os projetistas terao que conhecer, atender e
demonstrar que aplicaram os requisitos, critérios e
caracteristicas para a edificacdao proposta.

Revista OBRAS CIVIS

Os fabricantes terdao que demonstrar as
caracteristicas de seus produtos e comprova-las,
mediante testes, certificacao e controles de quali-
dade.

As construtoras precisarao caracterizar suas
solugbes construtivas e ter procedimentos de
controle de qualificacdo de fornecedores. Terao
também que orientar os clientes/usuarios finais,
através de Manual de Uso, Operacao e Manutencao.
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Os usuarios, por sua vez, precisarao seguir
as prescricoes estabelecidas no Manual de Uso,
Operacao e Manutencao, onde deve ser estabe-
lecido como deverao ser feitos e registrados os
servicos de operacao e manutencao do edificio para

que avida util de projeto do mesmo possa ser
alcancada.

Muitas construtoras estimam acréscimos da
ordem de 5% nos custos da construcao para que
sejam atingidos niveis superiores de desempenho,
contudo ha o consenso de que, considerando todo
o ciclo de vida da edificacao, havera economia de
recursos, face a diminuicdo dos custos de operacao
e de manutencao.

Alguns exemplos de desempenho podem ser visto na Figura 5.

NOVOS PADROES DE QUALIDADE
PARA A CONSTRUCAO CIVIL

sistemas diferentes. Veja quais sao eles e o que cada um

Estrutura: a norma estabelece quais
os critérios de estabilidade e
resisténcia do imovel, inclusive com
métodos para medir que tipos de
impactos a estrutura pode aglientar
sem apresentar falhas ou rachaduras.

alternativas

A Norma de Desempenho da ABNT divide a casa em cinco ’

deve garantir em termos de seguranga e conforto ao usuario.

Sistemas hidrossanitarios: norma
garante que todas as edificagdbes devem
estar ligadas a rede de esgoto ou possuir

dejetos. Também diz que presséo e peso
dos canos d’

Vedacoes: paredes externas e internas
devem garantir a estanqueidade,
protegdo acustica contra sons externos e
conforto térmico. A norma apresenta os
niveis internos de variacdo de
temperatura obrigatorios de acordo com
cada regido climatica brasileira.

Coberturas: o pé-direito minimo de um
imével deve ser de 2,5 metros de altura,
com variagées em banheiros e corredores.
A norma estabelece quais os pesos que a
cobertura deve aglientar e quantas horas
ela deve resistir ao fogo sem ceder.

2,5m

D e

Pisos: devem aguentar a
forga de certos impactos
especificados e manter
niveis seguros contra
escorregamento, para
evitar acidentes domeésticos

proprias de tratamento dos

agua devem suportar

Figura 5 - Vida Util de Projeto (VUP) pela NBR 15.575
Fonte: http://www.cbic.org.br
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A Norma tem carater obrigatério, em funcao
do artigo 39, inciso VIl do Cédigo de Defesa do
Consumidor (CDC) que coloca como pratica inade-
quada a colocagcdao no mercado de produtos ou
servicos em desacordo com as normas técnicas, a
saber:

dor
4= Vedado.aosfo etcree o
dutos oY servico \, e i
pro’ i busivas: colo oy
raticas 2@ : qua\quer . .
fao o ,desacordo cc?m .
G edidas pelos orc_;)mav5
T tentes O se NO e
e . existirem: o
espedﬁc” rasileira de oeo\en
sriath tra entl e cra\ )
[ Conse\ho C\onua“ ‘
o \gg\a ma\'\zac,a" Q
:
\\cli\et\:)dusma (Con etro) -

Nas obras publicas, a obrigatoriedade de
aplicacdao dos requisitos minimos de qualidade, utili-
dade, resisténcia e seguranca elaboradas pela ABNT
ja era assegurada mesmo antes do CDC, de acordo
com a Lei n° 4.150, de 21 de novembro de 1962 e
artigos da Lei n° 8.666/1993.

6. MANUAL DE USO, OPERACAO E
MANUTENCAO

Outra atividade imperativa sera a elaboracgao
do Manual de Uso, Operacao e Manutencao, que
devera ser entregue aos condéminos e ao sindico de
todos os empreendimentos, de modo que tenham
conhecimento de como usar, operar e manter
corretamente o imével adquirido, para que o
desempenho proposto pela construtora seja man-
tido, atingindo-se a Vida Util de Projeto (VUP) da
edificacao e garantindo a seguranca dos usuarios.

O Manual deve servir a todos os envolvidos
no processo de construcao, fornecendo as informa-
¢oes técnicas e o modo de uso de todos os elemen-
tos que compdéem o imével, como também, as
garantias especificas para cada situacao.
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7. CONCLUSAO

E consenso entre especialistas que a Norma
vai trazer, de fato, muitos avancos a toda a cadeia da
industria da construcao e estabelecera uma relagcao
de co-responsabilidade entre projetistas, fabrican-
tes, construtores, incorporadores e consumidores,
criando uma linguagem unificada e transparente
dentro da cadeia produtiva.

Também é esperado que o maior desafio da
nova Norma para o atingimento dos seus objetivos
seja quanto ao aspecto cultural. Devera romper
paradigmas e motivar todos os atores da industria
da construcao civil no sentido de ampliar o conheci-
mento, aprimorar as técnicas e os materiais constru-
tivos e implantar as rotinas de manutencao predial,
até que se evidenciem os beneficios a toda
sociedade.

8. FONTES E REFERENCIAS

« ABNT - Associacao Brasileira de Nor-
mas Técnicas — www.abnt.org.br

« ALCONPAT - Associacao Brasileira de
Patologias das Constru¢des — www.alconpat.
org.br

« BRITISH STANDARDS - BS 7543:1992
Guide to durability of buildings and building ele-
ments, products and components — www.bsi-
-global.com

+ CBIC - Camara Brasileira da Industria
da Construcao - www.cbic.org.br

- INTERNATIONAL ORGANIZATION
FOR STANDARDIZATION - ISO 6241:1984 -
Performance standards in building - Principles
for their preparation and factors to be
considered - www.iso.org

- REVISTA TECHNE (n. 194 - 05/2013,
ed. PINI) - http://www.revistatechne.com.
br/engenharia-civil/158/vale-o-desempe-
nho-174101-1.asp (acesso em 03/06/2013)

« SUSTENTATIVA - http://sustentativa.
wordpress.com



