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DESTAQUE!

Cerca de 240 militares atuaram na segunda fase da operac¢éo “Pdo da Vida”

Nos dias 30 e 31 de julho, 0o Comando do 4 Distrito Naval, por meio do Navio-Auxiliar“Para’, levou
2.500 cestas basicas e mais de 190 mil unidades de sabonetes para familias ribeirinhas no municipio de
Breves-PA, nailha do Marajé, durante a segunda fase da Operacao“Pao daVida"

A acao envolveu militares do Comando Conjunto Norte, em apoio logistico ao Ministério da
Mulher, Familia e dos Direitos Humanos no ambito do Programa Abrace o Marajé. Mais de 10 mil pessoas
foram beneficiadas com os produtos. Antes de serem distribuidos, os kits de alimentos passaram por
descontaminacdo ralizada por militares do 2 Batalhdo de Operagdes Ribeirinhas, como medida
preventiva para protegera populacaoribeirinha.

Na primeira fase da Operacao "Pao da Vida", ocorrida em junho, a Marinha do Brasil levou mais de

16 mil cestas basicas para familias das cidades de Chaves-PA e Afua-PA.
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ACONTECEU!

A MISSAO £ SERVIR

NOSS!

Marinha apreendeu cerca de mil toras de madeirailegal, na Marinha prestou apoio logistico, médico-odontolégico e
Fozdo RioTocantins, no Pard. Foiamaiorapreensaodoano humanitario durante Acao Civico Social para cerca de 2.000
indigenas na fronteira do Brasil com o Suriname

Capitania dos Portos do Maranhao e académicos da
Universidade Federal do Maranhao realizaram reparos das
instalacbes do Farolde Sdo Joao-MA

“Maré do Saber”: Navio-Auxiliar "Pard" levou 900 livros
infantis paraescolas publicas de Breves-PA

Centro de Hidrografia e Navegacao do Norte (CHN-4) doou 2° Batalhdo de Operacdes Ribeirinhas contabilizou mais
cestas bdsicas para trinta familias em situacdo de de150 descontaminacdes em estabelecimentos publicos
vulnerabilidade, em Belém-PA no Para, desde marco

www.marinha.mil.br/comd4dn
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ACONTECEU!

Acbes de preveng% e combate a COVID-19 por ";n'eio de
distribuicao de panfletos informativos e realizacdo de
palestras educativasaosribeirinhos naregidao de Cotijuba-PA

Prédi.d da Superintendéncia Estadual do Ministério da
Saude no Para, em Belém-PA, foi desinfectado pelo
2°Batalhdao de Operag¢des Ribeirinhas

Comando do Grupamento de Patrulha Naval do Norte
promoveu Ceriménia em Homenagem aos Marinheiros
Mortos em Guerra a bordo do Navio-Patrulha “Guanabara’
em Belém-PA

Capitania dos Portos do Amapa apreendeu embarcagao
que transportava 15m* de madeira ilegal, durante acéo
da“OperacaoVerde Brasil Il

A Capitania dos Portos da Amazoénia Oriental realizou a
Operacao “Verao Amazonico” 2020 nos municipios
paraenses de Belém, Salinas, Icoaraci, incluindo a orla de
Belém eTerminal Hidroviario de Belém.
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Comando do 4° Distrito Naval e Sociedade Amigos da
Marinha doaram alimentos para abrigo e comunidades
ribeirinhas no Para

www.marinha.mil.br/comd4dn
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ACONTECEU'

Agéncia da Capitania dos Portos no Oiapoque doou

Marinha descontaminou Estadio “Mangueirdao’, em Belém- alimentos e material de higiene para comunidades
PA, para retomada de campeonato carentes, no Oiapoque-AP
-

Agéncia Fluvial de Imperatriz participou de doacao de 120 Hospital Naval de Belém doou alimentos e materiais de
coletes salva-vidas em Estreito-MA higiene para Asilo Cidadela Jodao de Deus, em Belém-PA

Aviso Hidroceanogréfico Fluvial “Rio Xingu” durante Capitania dos Portos da Amazodnia Oriental participou de
Inspecao Naval nointerior do Para doacdes de computadores e material escolar para o Espaco
AcolherdaSanta Casa

www.marinha.mil.br/comd4dn
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SAIU NA MIDIA
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L Atuagao Noticias Forcas Armadas intensificam inspecao naval na regido Amazoénica

Forcas Armadas intensificam inspecao naval na regiao Amazonica

Brasilia (DF), 21/07/2020 - O Comando Conjunto Amazonia (CCjA) realizou, na segunda-feira (20), agoes de inspecao naval em diversos rios da regiao
Amazonica, abrangendo cidades dos estados do Amazonas, Rondénia, Acre e Roraima. A execucao ocorreu por meio do Navio-Patrulha Naval (NPaFLu)
Pedro Teixeira e de embarcacbes das capitanias pertencentes ao 9° Distrito Naval, integrando agentes da Fundacao Nacional do Indio (Funail e policiais
militares. Tais atividades consistiram na abordagem e revista de 168 embarcagdes, das quais 23 foram apreendidas, alem de 1 balsa de garimpo e a

autuacao de 44 embarcacdes em localidades dos estados do Amazonas € Rondonia.

_ Y

https://www.gov.br/defesa/pt-br/assuntos/noticias/forcas-armadas-intensificam-inspecao-naval-na-regiao-amazonica
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SAIU NA MIDIA
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#* Atuacao Noticias Militares prestam auxilio humanitario a populagao indigena

Militares prestam auxilio humanitario a populagao indigena

Brasilia (DF), 20/07/2020 - Militares do Comando Conjunto Norte realizaram Acao Civico Social em Tirlos, Para, para prestar apocio medico-odontolégico e
humanitario aos indigenas Tirlyo e Kaxuyana. As comunidades Yawa, Maritepu, Boca do Marapi e Santo Antonio tambem foram assistidas. Ate o momento, os

profissionais prestaram mais de 200 atendimentos. A missac continua, seguindo todos os protocolos de seguranga, com o lema Iponohé Any:
ou seja, Conte Sempre Conosco

w exerctooficial

https://www.gov.br/defesa/pt-br/assuntos/noticias/militares-prestam-auxilio-humanitario-a-populacao-indigena
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SAIU NA MIDIA
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Comandante da For¢a Aeronaval visita as instalagoes do
Esquadrao HU-41

No dia 21 de julho, aproveitando o periodo em que exerceu a fun¢do de Chefe do Estado-Maior do Comando
Conjunto Norte da Operagdo COVID-19, em Belém (PA), o Comandante da Forga Aeronaval visitou as instalacoes
do 1° Esquadrdao de Helicopteros de Emprego Geral do Norte (HU-41), que € a mais nova Unidade Aérea da
Marinha do Brasil (MB).

https://www.defesaaereanaval.com.br/aviacao/comandante-da-forca-aeronaval-visita-as-instalacoes-do-esquadrao-hu-41
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# Atuacao Noticias Militares promovem campanha de prevengao contra o coronavirus junto a ribeirinhos

Militares promovem campanha de prevencgao contra o coronavirus
junto a ribeirinhos

Brasilia (DF), 28/07/2020 - O Comando Conjunto Norte, por meio da Marinha do Brasil, realizou campanha de prevencac e combate 4 COVID-19 junto a
familias ribeirinhas da regido de Cotijuba, no estado do Para. Na acao, foi realizada a entrega de panfletos informativos, alem de procedimentos e palestras
educativas. A campanha teve a finalidade de contribuir com os orgaos de fiscalizacao e de saude publica, levando orientagoes importantes para familias
ribeirinhas

Para a campanha, foram utilizadas Lanchas de Acao Rapida (LAR) e outras embarcacdes peguenas, pertencentes ao Comando do Grupamento de Patrulha

Naval do Norte, ja que as baixas profundidades do local impedem a agao de navios cle maior porte.
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https://www.gov.br/defesa/pt-br/assuntos/noticias/militares-promovem-campanha-de-prevencao-contra-o-coronavirus-junto-a-ribeirinhos
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#® Atuacao Noticias Militares conscientizam populagao sobre cuidados a serem tomados durante a pandemia

Militares conscientizam populacao sobre cuidados a serem
tomados durante a pandemia

=)

rencao e de higiene, modos de transmissao do virus e cuidados a serem tomados com os grupos considerados

https://www.gov.br/defesa/pt-br/assuntos/noticias/militares-conscientizam-populacao-sobre-cuvidados-a-serem-tomados-durante-a-pandemia
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Abrigo do Marinheiro,
o mar de beneficios da Familia Naval
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ABRIGO DO MARINHEIRO EM BELEM
REALIZA COLONIA VIRTUAL DE FERIAS

Estamos em isolamento social, porém virtualmente conectados

O Abrigo do Marinheiro (AMN) em Belém permanece unindo a familia naval mesmo diante do
isolamento social provocado pela pandemia Covid-19. Porém de uma forma diferente: agora,
virtualmente. O AMN promoveu, nos dias 29, 30 e 31 de julho, uma colénia virtual de férias para 90
criancas do projeto“IntegrAcao’, levando alegria e diversao para os lares.

Além disso, para encerrar a programacao de eventos, foi realizado o Drive-Thru da Alegria com
muita musica, animacao, brincadeiras, entrega de brindes, sem sair dos carros, sempre respeitando as
orientacdes da Organizacao Mundial de Saude. A acao ocorreu em frente ao Nucleo de Assisténcia Social

do Comando do 4° Distrito Naval e contou com a participacdo de mais de 100 criancas e familiares.

Nao fique de fora das proximas novidades! Para saber mais sobre esse e outros
projetos sociais do AMN, acesse o site e siga as redes sociais da associagcao

(91) 99135-5476 www.abrigo.org.br @abrigodomarinheiro
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FIQUE LIGADO!

USO DE MASCARA NA PRATICA DE ATIVIDADES
FISICAS DURANTE A PANDEMIA DA COVID-1¢9

O uso da moscoro
durante exercicios leves
ou moderados &

Utilize preferencialmente "
mdscaras de algoddo, A
pois geram maior protecao. G
recomenddvel para os &
individuos sauddveis. -\

A
&' Durante a pandemia,
tenha como objetivo a
pratica da atividade fisica .

Nao realize afividade
fisica caso apresente
algum dos sinftomas
da COVID-19.

para manutencdo da
saude e do
condicionamento.

O uso da mdscara € uma
medida de protecdo

individual em prol do
coletivo, devendo ser
associada ao
distanciamento
interpessoal, etiqueta
respiratoria e
higienizacdo das maos.

O uso da mascara gera
desconforfo, portanto, 8
ha a necessidade

de adaptacado
de quem a utiliza.

Observe as
recomendacoes
sobre o armazenamento e
higienizac&o das mascaras.
Lembre-se também da
higienizacdo das maos com
dlcool 70% antes do
manuseio ou froca.

| Leve mascaras
sobressalentes, pois
a umidade pode
diminuir sua eficacia.

Fonte: CEFAN/CDM

Laberatdrio de Pesquisa em Ciéncias do Exercicio (LABOCE] iz com

Escute 104.1mH:
A VOZ DO PORTAL
DA AMAZONIA
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