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= Integrantes da Operacdo Anta’rﬁ&
Treinamento Pre-Antartices

Integrantes do TPA

fim de atender as necessidades

especificas da Operagao Antar-

tica XXXII, entre outubro deste
ano e outubro de 2014, o Treinamento
Pré-Antartico (TPA) 2013 proporcionou aos
seus integrantes, por meio de palestras,
demonstragGes, exercicios e instrugdes,
uma clara ideia do que irdo encontrar na
Antartica, além de familiariza-los com os
aspectos do Sistema do Tratado da Antar-
tica, o clima e o meio ambiente da regido.

Realizado anualmente pelo Programa
Antartico Brasileiro - PROANTAR, o TPA
tem como principal objetivo proporcio-
nar conhecimentos bdasicos necessarios
ao exercicio de atividades no ambiente
antartico, bem como contribuir para a in-
tegracdo dos participantes das Operagdes
Antarticas (OPERANTAR).

Efetivado nas dependéncias do Centro
de Avaliagdo da Ilha da Marambaia (CA-
DIM), entre 8 e 15 de setembro, o TPA 2013
contou com a presencga de 121 participan-
tes, entre eles, oficiais e pragas da Marinha
do Brasil; professores e alunos de diversas
universidades brasileiras; representantes

de ministérios e da Forca Aérea Brasileira
(FAB); alpinistas do Clube Alpino Paulista;
psicélogos e especialistas em atividades fi-
sicas e de manejo com embarcagoes.

Durante o treinamento, foi dada én-
fase especial as situagdes adversas que
poderdo ocorrer no Ambiente Antartico, a
bordo dos navios ou da Estagdo Antartica
Comandante Ferraz. Um acampamento
modelo foi montado para os pesquisado-
res que desenvolverdo trabalho de campo
em locais afastados da Baia do Almiranta-
do. Este TPA contou com a colaboragao de
diversas Organizagdes Militares, tanto na
preparacdo logistica como no apoio a ins-
trucdo dos integrantes. Nesta oportunida-
de, foram também submetidos a avaliacdo
os Oficiais e Pragas da Marinha do Brasil,
candidatos ao Grupo Base 2014/2015.

Ao final do treinamento, os participan-
tes obtiveram conhecimentos tedricos e
praticos sobre os seguintes assuntos:

¢ utilizacdo dos diversos meios de
transporte (navios, botes, helicopteros) e
operacdo de equipamentos especiais dis-
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poniveis na Antartica;

* no¢Oes de primeiros socorros e cui-
dados médicos basicos a serem seguidos
no ambiente Antartico;

* nogdes sobre orientagdo e navega-
¢do terrestre (GPS);

* equipamentos de seguranca e técni-
cas utilizadas nos deslocamentos na Antar-
tica;

¢ procedimentos bdsicos para a segu-
ranca individual empregados na Antartica;

¢ procedimentos para a segurancga das
instalagGes na Antartica;

e vestimentas especiais em uso no
PROANTAR (tipos, modelos, tamanhos,
uso e cuidados necessarios);

* normas de conduta na Antartica e da
importancia da preservacdo ambiental;

* nogGes sobre o Sistema do Tratado
da Antértica e

e estrutura do Programa Antdrtico
Brasileiro.




