Lars Grael - Exemplo de Lideranca e Superacao

I Ten(CD) Angélica Regina Rodrigues Pinheiro

“ A lideranca nédo se imp0e,
conquista-se pelos exemplos.”

Lars Gragl nasceu em 09 defevereiro de 1964 nacapital de
S&0 Paulo. E irmao de Torben Grael, velgjador e um dos
principais atletas brasileiros.

Como filho demilitar, Lars morou em varias cidades, mas
aos 16 anos foi morar com a av6 em Niterdi (RJ), onde pdde
levar adiante apréticadavelae o sonho olimpico. Niterdi foi o
ponto de partida para osirméos Torben e Lars Grael entrarem
para a galeria dos maiores velgjadores brasileiros de todos os
tempos.
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Lars Grael em palestra ao CIASC

Como atleta, Lars Grael é titular de duas medalhas de
bronze: umafoi conquistada nos Jogos Olimpicos de Seul, e
a outra, em Atlanta. Foi, ainda, campe&o mundial na classe
Snipe em 1983, na cidade do Porto, decacampedo brasileiro e
pentacampedo sul-americano na classe Tornado. Além de
atletaexemplar, foi umaliderancaem todas as classes e clubes
em que velegjou, chegando até a ocupar cargos de diregao em
algumas delas, como a Tornado, Soling e Oceano.

Em setembro de 1998, Lars sofreu um grave acidente
em Vitoria, que causou a mutilacéo de sua perna direita. O
velejador teve que se afastar da préatica esportiva por algum
tempo, dedicando-se, todavia, ao fomento do desporto a
partir de umaoutra perspectiva: apolitica, exercendo cargos
nos governos federal e no de seu estado natal. Ao longo de
sua vida, Lars sempre se interessou por politica, uma
tradicéo herdada do pai.

Em 1998, foi convidado pelo entdo Presidente da
Republica Fernando Henrique Cardoso a ocupar o cargo de
Secretério Nacional de Esportes no Ministério do Esporte e
Turismo. Algum tempo maistarde, foi convidado aassumir a
Secretaria da Juventude, Esporte e Lazer do Estado de S&o
Paulo, cargo que ocupou até marco de 2006.

Recentemente, Lars Grael voltou a se dedicar a vela,
atuando na classe Star com o proeiro Marcelo Jordéo,
classificando-se em terceiro lugar no campeonato brasileiro
de 2006. Foi campedo brasileiro da Classe Oceano, campedo
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carioca, brasileiro e bicampedo sul-americano na classe Sar
em 2008 e continua ativo navela.

Lars Grael escreveu um livro intitulado “A Saga de um
Campedo”, obra que vale a pena ser lida por todos os que
acreditam na for¢a humana e na capacidade de superacao do
homem diante de obstaculos. Em um trecho do seu livro,
transcrito aseguir, Larsdemonstra seu patriotismo, seu orgulho
de ser brasileiro e suaalegriaem ser um atleta olimpico:

“Lembro muito bem minha emo¢&o em Atlanta ao
conquistar a medalha de bronze. Quando atingi a linha
de chegada, a primeira coisa que fiz foi pegar a nossa
bandeira e balanca-la, celebrando e compartilhando
aquela vitoria com o povo brasileiro”.

Em 1998, juntamente com seus irméos, fundaram, em
Niterdi, o Projeto Grael, com o objetivo de instruir e
disseminar o conhecimento nautico, tendo como publico-
alvo os estudantes da rede publica de educagdo. Essa
iniciativa conta hoje com 43 nlcleos, que ja atenderam mais
de 40 mil criangas em todo pais.

Devido, principalmente, a sua tragjetéria olimpica, ao
acidente que sofreu, & sua superacéo e a sua visdo politica,
Lars Grael despertou o interesse de institui¢des publicas e
privadas. Assim sendo, despertou também o interesse do
CIASC; afinal, garra, superacéo e espirito de corpo séo lemas
no &mbito militar, e umapalestracontribuiriaparaainstrucéo
e aformacéo do nosso Corpo de Fuzileiros Navai's; por isso,
Lars Grael foi convidado a proferir uma palestra versando
sobre o tema“Liderancae Superagéo”, afim de compartilhar
um pouco de suas experiéncias com os militares do CIASC.
Aceitando gentilmente esse convite, Lars Grael proferiu sua
palestra em vinte de agosto de 2008, patrocinada pela
CompanhiaLight S.A., no auditério do CIASC. Em suafala,
0 atleta nos deu exemplos de lideranca, superacdo e amor
ao esporte e a patria, sentimentos de suma importancia a
formag&o dos militares-alunos Fuzileiros Navais. Esse
evento contou também com a presenca do Exm®°. Sr. Contra-
Almirante Gener Martins Baptista, Comandante do Centro
deInstrucéo Almirante Alexandrino (CIAA).

Em suapalestra, Lars Grael mencionou que a Marinha
do Brasil sempre deu suporte avela brasileira, por meio da
previsdo meteorol 6gicade maré fornecida pelaDiretoriade
Hidrografia e Navegacao (DHN), suporte esse fundamental
para a projecdo da vela no &mbito dos esportes nacional e
internacional. Mencionou, ainda, que navela oceanicadeve
existir espirito de equipe, comprometimento, disciplina e
comando, valores que elerelacionou acarreiranaval deuma
tropaseleta, como os Fuzileiros Navais, o que el e considera
relevante para o progresso do poder humano componente
das Instituicdes Militares. Destacou também que os
militares, assim como os atletas, por serem destemidos, terem
coragem e bravura, sao capazes de transformar uma utopia
em realidade, através de treinamento, dedicag&o e motivagao.
Ressaltou que, mesmo diante dafaltade recursos materiais,
por vezes observada tanto na vela como no militarismo,
ambos possuem, no seu recurso humano, a capacidade de
enfrentamento das adversidades através da énfase no
aperfeicoamento técnico.




Assim, amaneiracomo o0 homem Lars Grael enfrentou
a luta pela vida, a aceitacdo de sua nova condicéo, 0s
novos desafios, as mudancgas de planos e objetivos, aluta
contra o preconceito e as novas vitorias no esporte e na
gestao publica, motivaram o convite para a palestra como
um instrumento de liderancga pel o exemplo e pela motivacéo
aos militares—alunos em formacéo no CIASC.

Por fim, o atleta pode ser considerado um soldado da
patria no esporte, e o militar Fuzileiro Naval, um soldado
da pétria na defesa nacional.
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Operacao Chavin de Huantar: uma demonstracao
de valiosos preceitos na conducao de uma tatica

de operacao

ITen(RM2-S) Sheila Fontes Miliante

Em 23 de outubro do corrente ano, o Centro de Instrucéo
Almirante Sylvio de Camargo, na busca do aprimoramento
técnico-profissional dasuatripulacdo, recebeu avisitado lImo.
Sr. CFVICTOR ROBLES, que proferiu palestraversando sobrea
operacdo CHAVIN DE HUANTAR naEmbaixada Japonesa, em
territério peruano.

Operacdo bem-sucedida de resgate de reféns, executada
por tropas peruanas, teve como aspectos importantes
apresentados pelo palestrante: 0 seu longo tempo de duracéo, a
influénciaexercidapelamidiainternaciona sobreela, aimportancia
do seu plangjamento detalhado e a capacidade de adaptacdo
dastropas peruanasfrente aosimprevistos ocorridos por ocasido
do assalto a Embaixada.

Todos os presentes ao evento agregaram COmo
conhecimento o0s ensinamentos proferidos e puderam verificar
gue situagdes de crises com confinamento de reféns devem ser
tratadas com seriedade e com tropas de alto grau de prontidéo e
adestramento.

AOPERACAO

Em 19 de dezembro de 2006, a cidade de Lima, no Peru,
abateu-se com a noticia de uma invasao a residéncia do
Embaixador do Jap&o, durante uma recepgdo com cerca de 800
convidados, dentre os quais estavam presentes personalidades
politicas, civisemilitares, em celebracdo afestade aniversario
do Imperador deste pais.

Tratava-se de uma agdo do grupo terrorista Movimento
Revolucionario Tupac Amaru (MRTA), contando com quatorze
membros que planejaram aacdo em prol dalibertacgo de 400 de
seus companheiros, também membros desse grupo terrorista,
gue cumpriam pena em prisdes peruanas.

Desde o primeiro momento, os olhos do mundo voltaram-
se para o Peru, aguardando qualquer reacdo do governo de
Alberto Fujimori, que adotou uma pol iticade espera, recusando-
se a atender a qualquer demanda dos sequiestradores. As
negociagdes com os terroristas em prol dalibertacdo dos reféns

CF Victor Robles apresentando palestra sobre a operacao.

mantinham-se infindaveis. Em paralelo, o governo decidiu por
adotar uma tética de desgaste psicolégico contra os terroristas,
que tiveram aluz e a &gua da Embaixada cortadas; carros com
alto-falantes circulavam ao redor do prédio, tocando musicas
militares e cangdes patrioticas; grupos de policiais bem
protegidos jogavam pedras no prédio, disparavam tiros para o
ar e gritavam palavroes, privando-os de sono e descanso, na
tentativa de provocar uma reaggo.

Junto a tética de enervacao aos terroristas, uma forca de
elite treinava e se equipava para uma possivel operacédo de
resgate. Os militares peruanos conseguiram infiltrar um reporter
na Embaixada para que pudessem obter informac6es sobre o
prédio, quantos eram e que armamentos os terroristas possuiam,
além de seinteirarem arespeito darea situacdo dos reféns.

Mesmo com adivulgacdo de noticias pelas radios, de que
os militares treinavam um grupo incursor e que tlneis estavam
sendo cavados em direcéio a Embaixadacomo umatéticade acao
paraumapossivel invasdo, osterroristas permaneciam confiantes
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