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Mensagem

Ocrates (470-399 a.C) afirmava que a vida sem reflexdo nao
vale a pena ser vivida.

Hoje, vivemos tempos de profunda transformagéo e, con-
sequentemente, necessaria reflexdo. As Forgcas Armadas, inseri-
das neste contexto, vém reestruturando os seus diversos niveis de
Gestao em Saude, e consideram estratégica a vertente de Ensino e
Pesquisa. O Sistema de Saude da Marinha (SSM), em consonéncia
com esta linha de pensamento procura, incessantemente, fomentar o
crescimento da expertise e a producao de conhecimento em saude.

Assim, no ano em que celebra-se 0 167° Aniversario do Corpo de
Saude da Marinha (CSM) € com muito orgulho que disponibilizamos
a 772 edigao da revista Arquivos Brasileiros de Medicina Naval. Pu-
blicada desde a década de 40, a nossa revista alcanca patamar de
visibilidade perante a comunidade cientifica nacional e internacional
pela qualidade e efetividade para a Sociedade dos trabalhos nela
apresentados.

A presente edigao conta com a colaboracao de diversos represen-
tantes das mais variadas vertentes do SSM. Estes, ndo mediram es-
forgos para escreverem os artigos, buscando passar as informagdes
de forma atraente e reunindo as ultimas evidéncias publicadas.

Tal como aconteceu nas edi¢gdes anteriores, fomos grandemente
encorajados pela ajuda e suporte constante que recebemos de mui-
tas pessoas. Assim, aproveito a ocasiao para agradecer a todos que
de alguma forma contribuiram para a concretizagédo da presente edi-
¢ao. Temos plena consciéncia do engajamento em prol do sucesso.

Agradeco, ainda, a todos os integrantes do CSM que de forma
entusiastica, dedicada e perseverante contribuem para o bem-estar
de nosso maior patrimdnio: a Familia Naval.

Aos nossos queridos seguidores desejo uma prazerosa leitura e

uma proficua reflexao!
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